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Wizytowka przedwojennej Warszawy

Prezydent Andrzej Duda podpisat ustawe o odbudowie Patacu Saskiego,
Patacu Briihla oraz kamienic przy ul. Krolewskiej w Warszawie.

stawa o przygotowaniu i realizacji inwestycji w tym za-

kresie jest inicjatywg prezydenta. Andrzej Duda oglosit ja
11 listopada 2018 roku - w 100-lecie odzyskania przez Polske niepod-
legtosci - jako ,,Deklaracje o restytucji Palacu Saskiego w Warszawie
dla uczczenia Setnej Rocznicy Odzyskania Niepodleglosci
Rzeczypospolitej Polskie;j”.

Patac Saski i Pafac Brithla stanowily wizytowke przedwojennej
Warszawy. - Mialy charakter niezwykle symbolicznych budowli a ich
zniszczenie, juz po upadku Powstania Warszawskiego prowadzone
bylo w ramach metodycznej akgji palenia i wyburzania Warszawy

Patac Saski, ktéry wzniesiono w wyniku rozbudowy XVII-
wiecznego palacu Jana Andrzeja Morsztyna, byl wielokrotnie prze-
budowywany w kolejnych wiekach. W okresie II Rzeczypospolitej
byt siedzibg Sztabu Generalnego Wojska Polskiego, a sasiedni Patac
Briihla byt siedzibg MSZ.

Po zniszczeniu Palacu Saskiego przez Niemcow pod koniec
grudnia 1944 roku jedynym $ladem po nim pozostal fragment
trzech $rodkowych arkad, w ktorych znajduje si¢ Grob Nieznanego
Zoierza - symboliczna mogita upamietniajaca bezimiennych zot-
nierzy poleglych w obronie Polski, miejsce obchodéw najwazniej-

szych $wiat panstwowych. Ciag dalszy na str. 2

Nowe perspektywy

W nurcie wspoipracy

Nowoczesne technologie wykorzystywane w
krakowskim Szpitalu na Klinach przyciggajq uwage
srodowisk medycznych i pacjentow z Ukrainy.

W dniu 12-14 sierpnia 2021 r. odbyto sie spotkanie ukrainskich lekarzy
z kolegami i Zarzadem szpitala .Na Klinach” w Krakowie. Spotkanie

to byto mozliwe dzigki wieloletniej wspotpracy GO .Ukrainsko-Polskiej
Rady Medycznej i ..Polskiej Agencji Turystycznej na Ukrainie".

trone ukrainsky reprezentowali: prof. dr hab. n. med. Tetiana
Tatarczuk, prof. dr hab. n. med. Swittana Jaremczuk (Prezes
GO ,,Ukrainsko-Polska Rada Medyczna”) i dr n. med. Aleksander
Szuszkiewicz, za$ strone polska Joanna Szyman - Prezes Zarzadu
NEO Hospital prowadzaca ,,Szpital na Klinach” i Jozefa Job, dyrektor

»Szpitala na Klinach”. .
Cigg dalszy na str. 5

Ud lewej: Jozefa Joh dyrektor Szpltala na Klinach”, prof. dr. hab. n. med.
Swittana Jaremczuk (Prezes 60 ..Ukrainsko-Polska Rada Medyczna“),
prof. dr hab. n. med. Tetiana Tatarczuk, dr n. med. Aleksander Szuszkiewicz

Chwata oreza polskiego

Ambasador Rzeczpospolitej Polskiej na Ukrainie Bartosz Cichocki, Attaché Obrony kmdr Maciej Natecz i Kierownik Wydziatu
Konsularnego i Polonii Ambasady RP w Kijowie Dorota Dmuchowska w swiateczny dzien 15 sierpnia ztozyli kwiaty na Kwaterze

Iotnierzy 1. Dywizji Legionow Cmentarza Bajkowa (patrz str.4)

Gdzie znajdowata sie pierwsza stolica Polski?

niezno, Poznan, Kra-

kéw... Wiele polskich
miast przez wieki pelnito role
stolic. ,Jedni z archeologow
i badacze historii Polski stawiali
na Gniezno jako pierwsza stoli-
ce Polski, drudzy méwili o wio-
dacej roli Poznania. Mozemy
przepycha¢ si¢ argumentami”
- mowi historyk archeolog dok-
tor Janusz Gorecki z Muzeum
Pierwszych Piastow na Lednicy.
O wedrujacych za wladcami na-
szego panstwa o$rodkach wila-
dzy rozmawia z nim dziennikarz
RMF FM Adam Gorczewski.
Dokladnie 24 maja 1609 roku
krol Zygmunt III Waza porzu-
cit Wawel i Krakéw i przenidst
stolice Polski do Warszawy.

Adam  Gorczewski:  Czy
Gniezno bylo pierwszq stolicg
Polski?

Janusz Goérecki z Muzeum
Pierwszych Piastow na Lednicy:
Postawione przez pana pytanie
nurtuje wielu ludzi juz od XIX

wieku. |
Cigg dalszy na str. 3

Gniezno. Katedra gniezniefiska
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Prezydent RP przekaze
Ukrainie sprzet medyczny

Polska — Ukraina [ss

Prezydent Andrzej Duda podczas
wizyty na Ukrainie 24 sierpnia
oficjalnie przekaze sprzet
medyczny, ktory wyrusza

w konwoju — poinformowat
wiceszef Kancelarii Prezydenta
Piotr CWIK. W jego opinii ten
gest jest przejawem solidarnosci
europejskiej realizowanej

w regionie.

— Ukraina jest jednym z na-
szych strategicznych partneréw,
jesli chodzi o dziatania wschod-
nie i w takim wymiarze na to
patrzymy, takze na te wizyte
pana prezydenta, ktora nieba-
wem rozpocznie sie na Ukrainie
- powiedzial Cwik.

- Zwlaszcza w kryzysach
widaé, jak bardzo potrzeb-
ne jest sprawnie dzialajace
panstwo, instytucje, ktére sa
w stanie zabezpieczy¢ swoje
interesy i oprdcz tego jeszcze
moga wspiera¢ inne kraje -
moéwit z kolei szef Rzadowej
Agencji Rezerw Strategicznych
Michal ~ Kuczmierowski. -
Dzisiaj wyjezdza jeden z wiek-
szych transportéw, ktére do tej
pory ruszyly z taka pomoca -
20 tiréw, ktdre przewioza kilka-
dziesiat tysiecy litrow $rodkow
dezynfekcyjnych, kilka milio-
néw maseczek, kilka milionéw
rekawiczek, fartuchéw - tych

srodkéw, ktére sa potrzebne
do walki z koronawirusem -
moéwit. Kuczmierowski powie-
dzial, ze ,,w trasie” na Ukraine
jest juz transport ok. 650 tys.
szczepionek przeciwko koro-
Nawirusowi.

Wiceminister spraw zagra-
nicznych Pawel Jablonski pod-
kreglit, Ze Polska od wybuchu
pandemii w ubiegltym roku
wyslata konwoje z pomocg hu-
manitarng, rzeczowa do kilku-
nastu panstw, m.in. na Ukraine,
Bialoru$. Dodal, ze Polska wysy-
tala réwniez zespoly medyczne.

- Solidarno$¢ jest nasza na-
rodowg cechg od zawsze - z tym
sie Polska kojarzy, to jest nasze
dziedzictwo. Dzieki solidar-
nosci wywalczylisSmy wolnos¢
i dzis$ dzieki solidarnosci poma-
gamy takze naszym partnerom,
przyjaciolom - powiedzial.
Ocenil, ze dzigki takiej pomocy
realizowane sg rowniez wazne
cele polskiej polityki zagranicz-
nej. — Wzmacniamy pozycje
miedzynarodows, poprawiamy
relacje z panstwami, ktére sg
beneficjentami pomocy, bo ta-
kie gesty s3 pamietane przez lata
inim bedziemy na dtugo bardzo
dobrze pamietani, bedziemy
mogli bardzo dobrze rozwija¢
nasze relacje, przyjazn z takimi
panstwami jak Ukraina czy inne
kraje, ktorym pomagamy.

PAP

Wizytowka przedwojennej Warszawy

Ciqg dalszy ze str. 1

Obiekty powstale w wyniku
realizacji inwestycji zostang prze-
znaczone na potrzeby Kancelarii
Senatu i Mazowieckiego Urzedu
Wojewddzkiego w Warszawie
oraz na potrzeby innych pod-
miotéw prowadzacych dziatal-
nos¢ kulturalna, edukacyjng lub
spolecznie uzyteczng z prze-
znaczeniem na prowadzenie tej
dzialalnosci.

Za  odbudowg  Palacu
Saskiego i towarzyszacym mu
obiektow opowiedzialo sie 61
przedstawicieli $wiata nauki.
W oswiadczeniu w tej sprawie
przestanym PAP przez pomysto-
dawce inicjatywy — dr hab. prof.
UAM Bartosza Korzeniewskiego
pisze sie, m. in.: ,odbudowa

Patac Saski — grudzien 1944 r.

Patacu Saskiego, z jednoczes-
nym wkomponowaniem obec-
nej formy pomnika-ruiny w od-
tworzong kolumnade¢ gmachu,
przywrdci szersza forme Grobu
Nieznanego Zolnierza oraz
moze istotnie wzbogaci¢ jego
wymowna symbolike poprzez
wyrazne nawiazanie do historii

>

odbudowy Warszawy”.

Wizualizacja Patacu Saskiego po rekonstrukcji

h
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Dzis to niewielka miejscowos¢
potozona prawie 30 km na
potnocny zachod od Brzescia,
kilka km od granicy z Polska,

na wysokosci Janowa Podlaskiego.
Data jego powstania jest raczej
trudna do ustalenia. Wiadomo
jedynie, ze niejaki Jarostaw
Sottan wraz z zong Marig wzniesli
tam, w roku 1586, cerkiew pod
wezwaniem $w. Mikotaja.

6zniejszymi wladciciela-

mi débr, juz na poczat-
ku XVII wieku, byli Gosiewscy.
Oni tez wznie$li tam pierwszy
drewniany kosciél katolicki.
Jego fundatorem byt Aleksan-
der Gosiewski - wojewoda
smolenski.

Nastepnie dobra wolczyn-
skie przeszty w posiadanie
Sapiehow, a potem Flemingéw
i wreszcie Czartoryskich, kto-
rzy zapraszali tam licznych
gosci. Najwicksze przyjecia
urzagdzal tam w owym czasie
ksigze Kazimierz Czartoryski
- kasztelan litewski i pod-
kanclerz Wielkiego Ksigstwa
Litewskiego. W wolczynskim
patacu odbywaly sie wowczas
czeste narady polityczne, zebra-
nia i uczty.

Dobra wolczynskie, beda-
ce posagiem corki Kazimierza
Czartoryskiego, Konstancji,
znalazly si¢ w posiadaniu
jej meza Stanistawa Ciotka-
Poniatowskiego -  kasztela-
na krakowskiego, wojewody
mazowieckiego 1 podskar-
biego  Wielkiego  Ksigstwa
Litewskiego, ktory ufundowat
tam, w roku 1733, murowa-
ny kosciot katolicki pw. $w.
Tréjcy, Nawiedzenia NMP i $w.
Stanistawa. Budowe nowej $wia-
tyni ukonczono jednak dopiero
w roku 1743, dzieki wysitkom
kolejnego wlasciciela majatku
ksiecia Michata Czartoryskiego.

W Wolczynie, w roku
1732, przyszedt na $wiat
ostatni krdl polski Stanistaw
August Poniatowski. Takze w
Wolczynie, w roku 1764, do-
wiedzial si¢, ze zostal wybrany
monarcha polskim.

Pochowany nastepnie w
Petersburgu w kosciele $w.
Katarzyny w roku 1798 wré-
cit ponownie do Wolczyna.
Wiadze sowieckie, 15 lipca 1938
roku, wydaty Polsce zwloki kro-
la, ktére zlozono w $wiagtynnej
krypcie. Nastepnie w roku 1989
ekshumowano szczatki kréla / i
specjalna komisja pod przewod-
nictwem prof. dr Aleksandra
Gieysztora przewiozta je na za-
mek Krolewski w Warszawie, a
w roku 1995 uroczyscie pocho-
wano je w krypcie katedry war-
szawskiej.

Kosciot w Wolczynie, a whas-
ciwie jego ruiny, stanowi dzi$ je-
dyna pozostalos¢ zespolu pala-
cowego, dawnego oé$rodka dobr

Poniatowskich,

w sktad kt6-
rych wchodzila
takze ogromna
biblioteka i ar-
chiwum z licz-
nymi cennymi
starodrukami
oraz drewniany | .
modrzewiowy R

palac, rozebrany
jeszcze w roku

1844 i przenie-
siony w okolice §
Prézan.
Swigtynia w &
Wolczynie zbu- &
dowana zostala g
na planie kwa- @&
dratu ze Sciety-

mi  narozami.

Whnetrze kosciola tworzyto plan
krzyza greckiego. Pod jednym z
narozy kosciota znajdowala sie
krypta, w ktérej zlozono trumne
ze szczatkami ostatniego krola
polskiego. Dzialania wojenne i
lata sowieckiej Bialorusi dopet-
nily zniszczen.

Kosciot w roku 1938

-prawostawny, potozony kil-
kaset metrow od ruin koéciota,
ogrodzony metalowym plotem.
Nagrobki katolickie znajduja sie
tam w poblizu kaplicy prawo-
stawnej i sg jedynymi zachowa-
nymi pochéwkami katolickimi.

WOtLtCZYN

- tam przyszedt na swiat ostatni krél
polski, Stanistaw August PONIATOWSKI.

W roku 1947 wladze aresz-
towaly ksiezy i zamknely $wig-
tynie, przekazujac jg tamtejsze-
mu kolchozowi, ktéry przecho-
wywal tam ziarna, a nastepnie
nawozy sztuczne.

W roku 1991 zawalil sie¢
ostatecznie dach budynku i
nic nie wskazuje na to, ze be-
dzie odbudowany. Takie sa
dzi$ losy wielu budowli kre-
sowych.

Bedac w Wolczynie warto
odwiedzi¢ réwniez tamtejszy
cmentarz z pierwszej polowy
XIX wieku, dzi§ katolicko-

Zrujnowany kosciot Trojcy Przenajwietszej

Niektore z nich sg dzi$ zdewa-
stowane, z rozbitymi sklepie-
niami grobowcéw. Najstarszy
z nich to nagrobek Katarzyny
Gazycz z Gassowskich z roku
1849, wykonany z biatego mar-
muru, oraz cztery inne nagrobki
rodziny Gazycza: Konstantego,

Jerzego, Antoniego i Euge-
niusza.

Rodzina ta byla wlasci-
cielami pobliskiego majatku

Sieheniowszczyzna. W pozosta-
tej czesci cmentarza przewazaja
dzi$ pochowki prawostawne.

Leszek WATROBSKI

“Dziennik Kijowski”
mozna zaprenumerowac¢ na poczcie!!!

Inpexc mepepnnaTu 30678.

YKPIIONITA.

oraz przez Internet: WWw.presa.ua
w rozdziale ,nepeonnama ou-naiin”
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Przyktad dobrych praktyk |cs

Pragniemy podzielic si¢ wspaniata
nowing - polsko-ukrainski

projekt .Natura Jednoczy —
polsko-ukrainska eko-przygoda”
zwyciezyt i uzyskat dofinansowanie
ze strony Polsko-Ukrainskiej Rady
Wymiany Mtodziezy!

l lczestnicy projektu to

uczniowie w wieku od
14 do 18 lat zakladéw eduka-
cyjnych w Polsce i na Ukrainie,
a mianowicie Zespotu Szkoét
im. Integracji Europejskiej
w Nowym MieScie oraz
Liceum Kijowskiego nr 144 im.
Hryhorija Waszczenki.
Ciekawe, ze owocna wspol-
praca zespoldéw studenckich
i pedagogicznych obu pla-
cowek oswiatowych trwa juz
od 2015 roku. W tym okresie
placowki edukacyjne znala-
zly wiele zbieznych punktéw,
realizujagc  wspodlne projek-
ty ,Zachowanie narodowych
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Rusza polsko-ukrainska eko-przygoda!

tradycji kulinarnych w zdro-
wym odzywianiu” oraz ,,Z tra-
dycjami - do wspdlczesnosci,
czyli kuchnia ukrainsko-pol-
ska”, ktore notabene rdwniez
otrzymaly wsparcie finansowe
ze strony Polsko-Ukrainskiej
Rady Wpymiany Mtodziezy
w 2018 roku.

W ramach projektéw ukra-
inscy i polscy uczniowie i na-
uczyciele mieli okazj¢ kilkakrot-
nie odwiedzi¢ szkoly partner-
skie i uzyska¢ wiele ciekawych
i przydatnych informacji o
sasiednim kraju. Ponadto dzie-
ki tym wymianom mlodziezy
uczniowie z obu krajow poznali
i zaprzyjaznili sie z nowymi
przyjaciétmi, z ktérymi obco-
wanie przerodzila sie w bliskie
wiezi rodzinne.

Eko-projekt zostanie zre-
alizowany we wrzesniu 2021

roku i obejmie dwa spotkania
uczniowskie: w Nowym Miescie,
w dniach od 5 do 11 wrzes-
nia oraz w Kijowie - od 20 do
26 wrzesnia.

Celem projektu jest ksztal-
towanie u mlodziezy $wia-
domosci ekologicznej i ukie-
runkowanie jej na dzialania
praktyczne. Miedzynarodowy
projekt przewiduje realiza-
cje szeregu dzialan, m.in.
liczne kursy mistrzowskie
z dziedziny tworzenia ekolo-
gicznej ozdobek, koszykow,
a nawet EKOdzemoéw, zapo-
znanie si¢ z ogrodem bota-
nicznym Uniwersytetu War-
szawskiego i szlakami ekolo-
gicznymi Narodowego Parku
»Holosijiwskyj”, planowanie
ogroddéw szkolnych oraz udziat
w tworzeniu $ciezki ekologicz-
nej w Parku ,,Holosijiwskyj”.

Polsko-Ukrainska Rada Wymiany Mtodziezy (PURWM)

powstata

w 2015 r. na mocy porozumienia miedzy Rzadem Rzeczypospolitej Polskiej

a Gabinetem Ministrow Ukrainy.

Celem jej dziatalnosci jest zblizenie narodow polskiego i ukrainskiego,
zwtaszcza mtodziezy oraz osob zaangazowanych w prace z nig i na jej rzecz,
dzieki realizacji wspolnych projektow. Wymiana dobrych praktyk, wzbudzanie
zainteresowania wspolnymi losami i historia, a takie przezwyciezanie
stereotypow oraz promowanie postawy tolerancji i solidarnosci to gtowne
rezultaty podejmowanych przez nig dziatan.

PURWM wspiera finansowo i merytorycznie realizacje pomystow mtodych
ludzi — dofinansowuje m.in. wymiany, seminaria i szkolenia, spotkania
mtodziezowe oraz projekty promocyjno-informacyjne.

Obecnie od 16 do 27 sierp-
nia wérdd uczestnikéw projektu
trwa konkurs na najlepsze logo
ukrainsko-polskiego  projektu
»Jednoczy  przyroda-ukrain-
sko-polska przygoda”. Kazdy
z uczestnikow tworzy wlasne
logo. Z nadestanych zgloszen
wybrane zostanie logo, ktore

bedzie reprezentowad ukrain-
ska druzyn¢ w tym miedzyna-
rodowym konkursie. A zatem
zyczymy uczestnikom kreatyw-
nych pomystéw i sukcesow we
wszystkich poczynaniach!
Iryna LIPCZANSKA

(z -ca dyrektora Liceum
nr 144 im. H. Waszczenko)

Cigg dalszy ze str. 1

Jednak w przypadku okresu,
ktérego ono dotyczy, nie moze-
my méwic o czyms takim, co dzi-
siaj nazywamy ,stotecznoscia”.
Stolica w tamtym czasie byta tam,
gdzie byl wodz, naczelnik ple-
mienny, a pdzniej ta osoba, ktora
uznawana jest za pierwszego, hi-
storycznego wladce Polski, czyli
ksigze Mieszko 1. Gniezno bez
watpienia miato fundamentalne
znaczenie w procesie wyksztalce-
nia sie panstwa polskiego.

W Poznaniu stychac glosy, ze
to wlasnie to miasto moglo byc
pierwszg stolicg Polski.

Ten spor toczy si¢ od daw-
na. W okresie miedzywojennym
jedni z archeologéw i badacze
historii Polski stawiali wtas-
nie na Gniezno - jak profesor
Kostrzewski, drudzy - jak Witold
Hensel, méwili o wiodacej roli
Poznania. Jednak obydwa osrod-
ki mialy ogromne znaczenie, po-
niewaz wiadca - jesli juz méwimy
o tych czasach wyksztalcenia sie
pierwocin panstwa - bywal za-
réwno i Gnieznie, i w Poznaniu.
Mozemy si¢ przepycha¢ argu-
mentami na rzecz stolecznosci
Gniezna. Jedni powiedza, ze
rzeczywiscie Gniezno miafo fun-
damentalne znaczenie, ponie-
waz to wlasnie tutaj pochowano
$w. Wojciecha. To wlasnie tutaj
przybyt cesarz, to tu powstalo
pierwsze arcybiskupstwo, to tu
bylto miejsce koronacyjne pierw-
szych wladcéw, zanim koronacje
odbywaly sie w Krakowie, a wiec
do poczatku XIV wieku. Z ko-
lei zwolennicy Poznania wskaza
takie argumenty: przeciez u nas
jest najstarsza katedra, przeciez
tu chowano wtadcow Polski,
przeciez tu jest wielkie skupisko
skarbéw, tu jest rowniez potezny
grod, tu jest jeden z pierwszych
patacow mieszkowych. To tu

Gdzie znajdowata sie pierwsza stolica Polski?

jest wreszcie w Poznaniu miej-
sce, gdzie mogty by¢ chrzty. Ale
wszystkie te argumenty sie row-
nowaza, a wiec trzeba spojrze¢
na to z punktu widzenia, ktéry
juz zaakcentowalem - wiad-
ca przemieszczal sie pomiedzy
tymi o$rodkami, on podrézo-
wal. Podrézowal raz z biskupem,
raz z dworem. Zatrzymanie sie,
postéj wiadcy, tworzylo ele-
ment panowania. Zatrzymal sie
w Gnieznie - Gniezno miato to
centralne znaczenie. Postdj byl
w Poznaniu - to mozemy moéwic
o tym, co dzisiaj nazywamy ta
stoleczno$cis.

Gniezno i Poznan, to nie byly
jedyne wazne grody, ktore mie-
li Piastowie. Czy to mozliwe, zZe
tez inne miejscowosci wchodzg
w rachube jako te, w ktérych
w danym momencie przebywa-
li wladcy i ze pelnily one role
czegos, co my dzisiaj nazywamy
stolicg?

Jak najbardziej. Do miejsc
takich waznych, w cudzystowie
»stolecznych”, pretenduje prze-
ciez zwigzany z Wielkopolska
gréod w Gieczu. Nawet na to
miejsce wskazuje sie jako jadro
panstwa. Moze z Giecza - mo-
wig niektérzy - mogli wywodzi¢
si¢ Piastowie. Tam rzeczywiscie
jest notowany, juz w IX wieku,
jeden z najstarszych grodow
w Wielkopolsce. Do tej listy gro-
déw rankingowych pretendu-
je réwniez Ostrow Legnicki ze
swoja architekturg i urzadzenia-
mi, ktére historycy sztuki i nie-
ktorzy z archeologdéw uznajg za
urzgdzenia zwigzane z chrztem
wladcy. Lista tych grodow,
jak wida¢é, jest dosy¢ szeroka.
Przeciez moglibySmy siegnaé
rowniez do czaséw pOZniej-

szych, gdzie juz Piastowie wiel-
kopolscy - Przemyst I, Przemyst
IT - réwniez jezdzili, wystawiali
dokumenty. Zatrzymywali sie
w Pobiedziskach, wystawiali tam
dokumenty. Tam byt taki bardzo
wazny osrodek, wigc widzimy,
ze to wszystko jest bardzo plyn-
ne. Natomiast stoleczno$¢ - to
s3 czasy naprawde pdzniejsze,
z duzym marginesem. Moze XIII
wiek, ale tak naprawde, to jeszcze
dalsze.

Czy to jest tak, ze Krakow byt
pierwszq zdecydowang, jasno
okreslong stolicg?

Rola Krakowa, o ktorej
pan wspomnial, to jest okres
po polowie XI wieku, kiedy
Wielkopolska zostaje zniszczo-
na przez najazd czeskiego ksie-
cia Brzetystawa, ktory chcial
wywiez¢ relikwie wojciechowe.
Niszczyl Wielkopolske, kroni-
karze wspominaja o wrecz ar-
magedonie. Katedry palono,
podobnie grody, wywozac skar-
by, dzwony z koscioléow - czyli
wiemy, ze juz istniala architek-
tura, a ta wielkopolska byla po-

tezna i bogata. Wtedy ten gléwny
osrodek panstwa przeniosl sie
do Matopolski i Krakéw zyskat
duze znaczenie. Mamy tu do czy-
nienia z eksplozja architektury
murowanej i mozemy mowic,
ze cho¢ wtedy Wielkopolska jest
wazna, to centrum jest zwigzane
z Malopolska.

Pierwszqg stolicg stal sie
Krakow?

Rzeczywiscie tak jest, aczkol-
wiek system panowania, jak juz
wspomnialem, polegal jeszcze
w tym okresie na cigglych po-
drézach wladcéw. Zaden z wiel-
kich o$rodkéw nie byl w stanie
zapewni¢ w tym poczatkowym
okresie organizacji panstwa,
odpowiedniej aprowizacji, ut-
rzymania dworu panujgcego.
To przeciez nie tylko sam wtad-
ca, nie ten biskup, ktdry z nim
podrézowal, ale i dwdr, druzyna
wladcy zatrzymatla si¢ - trzeba
byto zorganizowaé wyzywienie,
wszystkie stuzby musialy zapew-
ni¢ utrzymanie dworu. Stad ten
system podroézy, zatrzymania sie,
postoju. Wyczerpaly sie zapasy -

ISKI

ZAWA
TOPADA 20151,

Dobrawa i Mieszko I na okoliczno$ciowym banknocie o nominale 20 zt wydanym
z okazji 1050 rocznicy chrztu Polski. Chrzest Mieszka | miat miejsce w Poznaniu
i tu zbudowano pierwsza kaplice

wladca si¢ przemieszczal. Stolica
sie przemieszczata.

I jakby stolica si¢ przemiesz-
czata wrazztym wladcg, bo réw-
niez podrézowat z nim skarbiec.
Ta rola Poznania, Wielkopolski,
tych grodow, skoriczyla sie wlas-
nie wraz z momentem przenie-
sienia do Krakowa. Z czego to
wynikalo?

Trudno wskaza¢ na jedno-
znaczne przyczyny, bo przeciez
poczatkowo z Wielkopolski in-
sygnia koronacyjne odestane sa
do Niemiec. P6zniej one wraca-
ja, one znajduja si¢ w Krakowie.
Gléwny osrodek koronacyjny
przenosi sie do Malopolski. Tutaj
wreszcie lokuje sie réwniez po-
chowki piastowskie.

Czy sytuacja z tg podrozu-
jgca stolicq - to byla specyfika
Polski?

Ten model sprawowa-
nia wladzy dobrze sie wpa-
sowuje w taki system, kto-
ry funkcjonowal nie tylko
w Polsce, ale w §redniowiecznej
Rzeszy. Cesarz réwniez podro-
zowal podobnie, jak w Polsce.
Wrecz badacze méwia ,,Rzesza
bez stolicy” - ,Reich ohne
Haupstadt”. Przemieszczal sie,
zatrzymywal sie tam, gdzie
odbywaly sie jakies $wieta
koscielne, liturgiczne, wazne
zebrania ksigzat dowczesnych
regionéw. Podobnie na Rusi
- wskazuje si¢ centralny oséro-
dek w Kijowie, ale ksigze ruski
réowniez sie przemieszczal wraz
z dworem i rycerstwem. Takze
model Polski nie jest modelem
wyjatkowym, on sie wpasowuje
w specyfike Europy, tego czasu
i tego terytorium.

Adam GORCZEWSKI
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Chwata oreza polskiego

S wieto Wojska Polskiego

zostalo ustanowio-

ne rozkazem Ministra Spraw

Wojskowych gen. Stanistawa

Szeptyckiego nr 126 z dnia

4 sierpnia 1923 roku, w ktérym
napisano:

»W dniu tym wojsko i spo-
leczeristwo czci chwale oreza
polskiego, ktorej uosobieniem i
wyrazem jest Zolnierz. W rocz-
nice wiekopomnego rozgromie-
nia nawaty bolszewickiej pod
Warszawq swieci sie pamiecé
poleglych w walkach z wieko-
wym wrogiem o catosé i niepod-
leglos¢ Polski.”

Pézniej dzien wojska obchodzo-
no 12 pazdziernika, w rocznice
bitwy pod Lenino, za$ od 1992
roku $wieto Wojska Polskiego
ponownie jest obchodzone
w rocznice przelomowej bitwy
wojny polsko-bolszewickiej na-
zywanej réowniez Cudem nad
Wistg z 1920 r.

Totez teraz, corocznie
15 sierpnia, we wszystkich kos-
ciolach polowych w Polsce
odbywaja si¢ uroczyste Msze
Swiete w intencji polegtych na
polu chwaly. Na cmentarzach
pamie¢ zolnierzy czci Apel
Polegtych, natomiast przed

W Twierdzy Kijowskiej

Rozkazem  tym  dzien
15 sierpnia zostal ogloszo-
ny $wietem Wojska Polskiego
i pozostawal nim do roku 1947.

Grobem Nieznanego Zolnierza
w Warszawie odprawiana jest
z udzialem najwyzszych wladz
panstwowych honorowa zmia-
na warty.

Delegacja KNKSP .Zgoda" na Cmentarzu Darnickim uczcita pamig¢ 45 zotnierzy

1 Samodzielnego Dywizjonu Artylerii Przeciwlotniczej polegtych w starciu
z hitlerowskimi junkersami Luftwaffe podczas nalotu na stacje kolejowa

Darnica w kwietniu 1944 roku

W gtownym punkcie obchodow $wieta w Warszawie na Placu Pitsudskiego przed
Grobem Nieznanego Zotnierza odbyta sig uroczysta odprawa wart

W uroczystosciach trady-
cyjnie uczestniczyli réwniez
przedstawiciele spolecznosci
polskiej Kijowa, cztonkowie
licznych organizacji polonij-
nych oraz nie obojetni miesz-
kancy Kijowa. Brzmialy pa-
triotyczne piesni a pracownicy
muzedw Twierdzy Kijowskiej
i Cmentarza Wojennego prze-
prowadzili zajmujace wyciecz-
ki tematyczne. W katedrze pw.
$w. Aleksandra duszpasterz
wspdlnoty polskiej w Kijowie
ks. Michat Brankiewicz odpra-
wit Msze Sw. w intencji Wojska
Polskiego i Ojczyzny.

Informacja wtasna

Swieto Wojska Polskiego
i 101.  rocznice  Bitwy
Warszawskiej ~ upamigtniono
rowniez w Kijowie.

Ambasador Rzeczpospo-
litej Polskiej na Ukrainie
Bartosz Cichocki, Attaché
Obrony kmdr Maciej Nalecz
i Kierownik Wydzialu Kon-
sularnego i Polonii Ambasady
RP w Kijowie Dorota
Dmuchowska zlozyli kwia-
ty na Kwaterze Zolnierzy
1. Dywizji Legionéw Cmenta-
rza Bajkowa, pod Krzyzem
Powstancow  Styczniowych
w Twierdzy Kijowskiej, na
grobach zZolnierzy polskich
na Cmentarzu Darnickim

.

FEp———— e

i Polskim Cmentarzu Wojen-
nym w Bykowni.

Na Polskim Cmentarzu
Wojennym w Bykowni

Delegacja FOPnU, w tym .Domu Polskiego™ w Kijowie ztozyta kwiaty w Skosnej
Kaponierze, w miejscu gdzie byli wigzieni i rozstrzelani przywodcy Powstania
Styczniowego na Ziemiach Ukrainnych

W katedrze pw. sw. Aleksandra ks.

Michat Brankiewicz odprawit Msze Sw.
w intencji Wojska Polskiego i Ojczyzny
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Nowe perspektywy

Ciqg dalszy ze str. 1

Szpital na Klinach to je-
den z najbardziej efektywnych
i przyjaznych pacjentowi osrod-
kéw medycznych w Europie
Srodkowo-Wschodniej,  ktory
od poczatku swojej dzialalno-
$ci stawia na najnowsze tech-
nologie. To wlasnie dziegki ich

wykorzystaniu  98% zabiegow
realizowanych w szpitalu wy-
konywanych jest metodami
maloinwazyjnymi takimi jak la-
paroskopia czy robot da Vinci.
Szpital tworzy blisko 200-oso-
bowy zespdt specjalistow i le-
karzy, ktérzy stosuja najlepsze
kliniczne praktyki na bazie
bogatych doswiadczen zdoby-
tych w polskich i zagranicznych
os$rodkach. Oferuje komplekso-
wa opieke medyczng na pozio-
mie ambulatoryjnym, diagno-
stycznym i zabiegowym, m.in.
w zakresie ginekologii, urologii,
ortopedii i chirurgii: ogélnej,
naczyniowej, onkologicznej
oraz chirurgii plastyczne;j.
Celem wizyty bylo wlacze-
nie Ukrainy do projektu Unii
Europejskiej, wdrozonego
w Polsce ,Przeprowadzenie
prac  badawczo-rozwojowych
(B+R) nad nowg metodg tera-
peutyczng oraz walidacja wrazz
wdrozeniem operacji robotycz-
nej TMMR w leczeniu raka szyj-
ki macicy i robotycznej PMMR
w leczeniu raka trzonu macicy”,

a ponadto mozliwo$¢ organizo-
wania szkolen chirurgii robo-
tycznej dla lekarzy ukrainskich.

Wykorzystanie metody ro-
botycznej w operacjach nowo-
tworéw pozwala chirurgowi
na przeprowadzenie zabiegu
z wyjatkows precyzja dzigki do-
skonalemu systemowi wizyjne-
mu oraz wyjatkowej zwinnosci
zminiaturyzowanych narzedzi
chirurgicznych, co w efekcie

pozwala na oszczedzenie tkanek
i nerwéw oraz zminimalizowa-
nie interwencji chirurgicznej.
To wszystko przeklada si¢ na
korzysci po stronie pacjentow

takie jak skrécony czas pobytu
w szpitalu i rekonwalescencji
jak réwniez utrzymanie dobrej
jakosci zycia po zabiegu.

I to jeszcze nie wszystkie
zalety systemu robotyczne-
go, poniewaz wiekszo$¢ chi-
rurgéw wymienia réwniez te
zwigzane z bezpieczenstwem
przeprowadzenia operacji,

takie jak ograniczenie urazu
operacyjnego, mniejsza utrata
krwi, a co za tym idzie mniej-
sze ryzyko infekcji i ogranicze-
nie powiklan.

Wizyta byla bardzo owoc-
na. Cieszy nas fakt nawigzania
wspOlpracy z tak zaawansowana
technologicznie placowka jak
réwniez mozliwo$¢ skorzysta-
nia przez pacjentki z Ukrainy
z programu bezplatnych za-
biegéw da Vinci dla kobiet do-
tknietych rakiem szyjki i trzonu
macicy.

Uczestnicy spotkania pod-
kreslaja perspektywy wspot-
pracy w zakresie szkolen dla
kadry medycznej, programach
dzielenia si¢ wiedza i know how
w zakresie wykorzystania tech-
nologii w pracy operacyjne;j.

Aktywno$¢ badawczo-roz-
wojowa, ponadregionalny cha-
rakter oferty medycznej, pro-
gramy rozwoju robotyki chi-
rurgicznej oraz wklad w rozwoj
kadr medycznych odgrywa zna-
czaca role w poprawie dostep-
nosci do najnowszych technolo-
gii medycznych dla pacjentow,
ale réwniez w budowaniu po-
zycji konkurencyjnej Krakowa

i Malopolski, jako lidera
innowacyjnosci. Filarami tego
rozwoju sg: kapital spoteczny,
kapital intelektualny i innowa-
cyjny, czyli zdolno$¢ do genero-
wania dobrobytu i miejsc pracy
poprzez innowacje oraz zapew-
nienie ram dla trwalego i zréw-
Nnowazonego rozwoju.

Swittana JAREMCZUK

Ciekawostki naukowe

ypiamy mniej niz powin-
nismy, a do tego krocej,
niz nam si¢ wydaje. Osoby czar-
noskore $pig krocej niz biali,
mezczyzni mniej niz kobiety,
a ubodzy krécej niz zamozni
Analiza nawykow zwigza-
nych ze snem 669 dorostych
0s6b w srednim wieku wykaza-
ta, ze wprawdzie uczestnicy ba-
dania spedzali w t6zku $rednio
7,5 godziny na dobe, ale spali
tylko 6,1 godziny.
Najwiekszymi ~ $piochami
okazaly sie biale kobiety, prze-

Sypiamy krocej niz

sypiajace $rednio 6,7 godziny.
Najmniej, 5,1 godziny, sypiali
czarnoskdrzy mezczyzni.

Sredni czas snu skrdcil sig od
poczatku XX wieku, gdy ludzie
deklarowali przesypianie co noc
dziewieciu godzin. Badania z lat
70. mo6wig juz o $rednim czasie
snu blizszym siedmiu godzin.

Okazuje si¢ jednak, ze ,lu-
dzie sypiaja krocej, niz im
sie wydaje”. Udowodnily to

»dzienniczki snu” prowadzone
przez 669 badanych oraz dane
z czujnikéw ruchu, noszo-
nych przez nich na nadgarst-
kach. Pozwolily one ustali¢ nie
tylko o ktdrej godzinie dana
osoba kladzie sie do 1dzka, ale
i kiedy zasypia. Dane wyka-
zaly ludzie spedzali w 16z-
ku $rednio 7,5 godziny,
na zadniecie  potrzebowali
przecietnie 22 minuty. Sen

nam sie wydaje

zabieral im $rednio 6,1 godz.

Policzono tez catkowitg
»wydajno$¢” snu, czyli propor-
cje godzin przespanych i czasu
spedzonego w tézku ($rednia
wyszta 81 proc.).

Niedostatek snu naukowcy
wiaza z ograniczona zdolnos-
cig koncentracji, problemami z
naukg i wiekszym ryzykiem wy-
padkéw samochodowych. Inne
badania wigzaly staly niedobdr

snu z problemami zdrowotny-
mi, otyloécig, cukrzycg i nad-
ci$nieniem.
(American Journal of
Epidemiology)

CZYTAJ
DZIENNIK KIJOWSKI
NA STRONIE:
WWW.DK.COM.UA
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2021 - rokiem Norwida

Réwniei w tym roku Ukraina ob-
chodzita 207 rocznice urodzin
Tarasa Szewczenki. Byli wspodlczesni
sobie, ale zyli w réznych $rodowiskach
spolecznych i zaczynali swojg tworcza
podroéz na rdézne sposoby. Jedyne, co ich
faczylo, to trudna droga zycia i milos¢
do sztuki. Obaj byli wieloaspektowymi

Sq bowiem drogi dwie wyrozumienia,
Przez wiedze jasng
lub skryte cierpienia.

naturami. Pisali wiersze, rysowali. Ich
dzieta filozoficzne nadal daja grunt do
tworzenia wspdlczesnych dziet sztuki
w filmie i literaturze. Wiele oséb widzialo
film w rezyserii Andrzeja Wajdy ,,Popidt
idiament”. Tytul filmu wyrazony jest cyta-
tem z ,, Tyrtei” Cypriana Kamila Norwida:

...Co idzie w przepas¢ z burza?

- czy zostanie
Na dnie popiolu gwiazdzisty dyjament,
Wiekuistego zwyciestwa zaranie...

Duchowg blisko$¢ postrzegania §wia-
ta przez poetéw znajdujemy w ich dzie-
fach o starozytnym Rzymie. Widzieli
w gladiatorach niewolnikéw i bohate-
réw gardzacych swoimi widzami. Posta¢
gladiatora stuzyla jako wzér do refleksji
w kwestii roli i statusu poety w rzeczywi-
sto$ci i gdzie jest prawda.

Przeczytajmy jeszcze raz wieczny wiersz
Norwida ,,Spartakus” (1857) i spdjrz-
my na obraz Szewczenki ,,Umierajacy
Gladiator”(1856):

i3 v—w-

.Umierajacy Gladiator”

Norwid jako jedyny z wieszczow
narodowych byt w Krakowie
za swojego zycia i zostawil po tym §lad
w swojej tworczosci (Adam Mickiewicz
i Juliusz Stowacki nie byli w Krakowie
nigdy, Zygmunt Krasinski podrézowat
przez Krakow, ale nie zostawil o tym
$wiadectwa).

Norwid przybyt do Wolnego Miasta
Krakowa w 1842 r. Byl to jego ostat-
ni etap podrézy po kraju w towarzy-
stwie podrdznika i literata Wladystawa
Wezyka. Poeta przyjechal do Krakowa
z Warszawy przez Minoge, w dniach
19-20 maja 1842 r. Wiadystaw Wezyk
goscit Norwida w swojej posiadiosci
w Minodze, po czym odprowadzil go
do Krakowa. Relacje z pobytu w miescie
w formie listu opublikowala ,,Biblioteka
Warszawska”. W Krakowie Norwid
ogladal procesje Bozego Ciala 26 maja,
harce Lajkonika 2 czerwca oraz prawdo-

DWOCH POETOW - DWA LOSY

138 lat temu, 23 maja 1883 r., zmart CYPRIAN KAMIL NORWID - wszechstronny artysta, poeta,
prozaik, dramatopisarz, eseista, grafik, rzezhiarz, malarz i filozof. W uznaniu jego zastug

dla polskiej kultury oraz z okazji przypadajacej w tym roku 200. rocznicy urodzin czwartego
wieszcza, Sejm RP ogtosit rok 2021 Rokiem Cypriana Kamila Norwida.

Pomnik Cypriana Kamila Norwida
w Zielonej Gorze

Za druga, trzecia skonow meta
Gladiator reke podnidst swa,

«To - nie to, krzyczac, SILA, nie to,
To nie to MADROSC, co dzi$ zwa...
Sam Jowisz mi nie groZny wiecej,
Minerwa sama z siebie drwi:

Wam - widzéw dwakroc sto tysiecy -
Co dzien juz trzeba lez i krwi...
Przyszliscie drzac i watpiac razem,
Gdzie dusza wietrzy¢ i gdzie moc?...
A my wam - ksiega i obrazem,

A glos nasz ku wam - pocisk z proc.
- Przyszliscie drzac i watpiac razem,
Cala juz swiatlo$¢ wasza - NOC!»
%%

Za druga, trzecia skonow meta
Gladiator reke podnidst swa:

»To - nie to, krzyczac, MILOSC, nie to,
To nie to PRZYJAZN, co dzi$ zwa...
Z Kastorem Polluks, druhy dawne,
W calusach sobie wiernos¢ klna;

A Wenus wlosy ma przyprawne,
Rumience z potem w masc¢ jej Igna...
- Siedliscie, glazy, w glazow kole

Az mchu poros$nie na was sier¢:

I duszg wasza - nasze-bole,

I cialem waszym - naszych-¢éwierd;

- Siedliscie, glazy, w glazéw kole,
Cale juz zycie wasze: $mier¢!”

NORWID |

podobnie wyboér i intronizacje krola
kurkowego 9 czerwca.

Poza tym Norwid skladal wizyty zna-
mienitym osobistosciom Krakowa XIX
w., odwiedzil Biblioteke Jagielloniska
w Collegium Maius, byt na Rynku

Kto prawde mowi,
ten niepokdj wszczyna.

Gléwnym, pod patacem biskupim.
Prawdopodobnie tez odwiedzil pod-
krakowska Mogile, gdzie mial wej$¢ na
Kopiec Wandy i odwiedzi¢ klasztor oo.
Cystersow, w ktorym mogl oglada¢ cykl
obrazéw ,Dzieje Wandy” autorstwa
Michala Stachowicza.

Fascynacja przeszloscia odwiedza-

Niewolnicy wszedzie i zawsze nie-
wolnikami bedgq - daj im skrzydta
u ramion, a zamiataé péjdq ulice
skrzydtami.

Po $mierci poetéw bylo tez wiele smut-
nych zbiegéw okolicznosci.

Od lutego 1877, Norwid mieszkal
w  polskim schronisku charytatyw-
nym na obrzezach Paryza, gdzie zmart
~przez wszystkich opuszczony i zapo-
mniany”. Prochy poety zostaly przenie-
sione do wspdlnego grobu nieznanych
polskich wedrowcéw na cmentarzu
Montmorency pod Paryzem. W 2001 r.
ziemia z grobu umieszczona w urnie zo-
stala pochowana w Katedrze Wawelskiej
obok grobéw Adama Mickiewicza
i Juliusza Stowackiego.

W ostatnich latach Szewczenko cho-
rowal na reumatyzm i nabyte w wyniku
tego: wady serca, zapalenie wielosta-
wowe i marsko$¢ watroby. W 1861 r.
Szewczenko zmart z powodu rosng-
cej opuchlizny. Z funduszy przyjaciot
zostal pochowany najpierw na smo-
lenskim  cmentarzu  prawostawnym

Pomnik T. Szewczenki w Warszawie

Norwid ..U zrodta”

Warto przypomniec, ze Cyprian Kamil

Norwid byt rowniez rzezhiarzem, malarzem,
medalierem, karykaturzysta, portrecista, po
ktorym zostato kilka tysiecy rysunkow

i szkicow. Jeden z najwiekszych zhiorow jego
rekopisow i rysunkow dostepny jest

w Bibliotece Narodowe;j.

w Petersburgu. Nastepnie jego trumna,
zgodnie z testamentem, zostala prze-
transportowana na Ukraine i pochowana
na Czarnej Gérze w poblizu Kaniowa.

Niestety, potomkowie w Polsce i na
Ukrainie réznie oceniaja wklad tych
ludzi w $wiatowsa poezje.

Polacy sq wspanialym
narodem i bezwartosciowym
spoleczeristwem.

Tak wiec w Warszawie stoi wyjatko-
wy pomnik T. Szewczenki. Jest to jedy-
ny Monument, w ktérym jest przedsta-
wiany jako mtlody, peten twoérczych sil.
W tym samym czasie ulice Norwida we
Lwowie kilkakrotnie zmieniano i w re-
zultacie jego nazwa znikneta z map miast
Ukrainy.

Bardzo réznym sitom politycznym
udaje sie znalez¢ wérod wypowiedzi poe-
tow takie, ktore $wiadcza o rzekomej bli-
sko$ci przekonan Norwida i Szewczenki
do ideologii wtasnie tych sit.

W szczegolnosci ich literackie obra-
zy zostaly przyjete, zaréwno przez
oficjalna propagande sowiecks, jak
i przez $rodowiska nacjonalistyczne.
W rzeczywistoéci nasi ulubieni poeci
byli przede wszystkim filozofami, a nie
politykami.

Jerzy KRAWIEC (Belgia)

KRAKOW

nych miejsc, znalazta odzwierciedlenie
w twérczosci artysty. Sladem po krakow-
skiej wizycie Norwida s3 dwa dramaty
z 1851 r.: ,Wanda” i ,Krakus” opraco-
wane na podstawie zagubionych rekopi-
séw z 1847 i 1848 r. Norwid wykonat tez
prawdopodobnie dwa rysunki przedsta-
wiajgce Krakusa zabijajacego smoka oraz
Wande nad brzegiem Wisly.

Dodatkowo dramat ,Wanda” roz-
poczyna si¢ bezprecedensowa w litera-
turze dedykacja dla mogilskiego Kopca
Wandy: ,Mogile Wandy pod Krakowem
w dowdd glebokiego powazania po-
$wieca Autor”. Wszystko to stanowilo
inspiracje dla podzniejszej tworczosci
Stanistawa Wyspianskiego, ktéry oba
dramaty chcial wlaczy¢ do repertuaru

Teatru Miejskiego w przypadku objecia
jego dyrekcji, a poszukujac we wrzesniu
1904 r. razem z Zenonem Przesmyckim
i Adamem Chmielem rysunkéw Norwida
na Woli Justowskiej pisal w raptularzu:
,»Po parku z nami Norwid chodzi”.

Norwid bawil w Krakowie i okolicy
ponad trzy tygodnie. Potem wyjechat
dylizansem przez Slagsk, Wroclaw
i Drezno na studia do Wloch i juz nigdy
nie wrdcit do ojczyzny.

Pozegnanie z Krakowem bylo jego
nieplanowanym woéwczas pozegnaniem
z Polska. 23 maja 1993 r. w 110-lecie
$mierci Norwida w Krypcie Wieszczow
Katedry na Wawelu umieszczono tabli-
ce epitafijng Norwida wykonang przez
Czestawa Dzwigaja. Przy tej tablicy
24 wrze$nia 2001 r. w 180. roczni-
ce urodzin sztukmistrza ztozono urne
z ziemig z grobu Norwida na cmentarzu
Montmorency pod Paryzem. H
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Nieopowiedziana historia migsa

o raz pierwszy w historii
tatwy dostep do migsa
ma kazdy Polak. Jeszcze wiek
temu nasi przodkowie mogli
tylko o tym pomarzy¢, ale dzi$
zyjemy w erze pochwaly prze-
sytu; nasza kultura zZywieniowa
dostownie migsem wymiotuje.
Tymczasem jak zauwazajg
rézni aktywisci, wspodlczesna
dieta nie jest juz sprawg osobi-
sta, ale publiczng. Oczywiscie,
polscy migsozercy z dnia na
dzien nie stang si¢ wegetariana-
mi. Wraz z rozwojem doktryny
chrze$cijaniskiej jedzenie migsa
usankcjonowano, cho¢ zgodnie
z tradycja biblijne tabu miesne
miato oznaczaé, ze naturalnym
pokarmem czlowieka jest pozy-
wienie wegetarianskie - pisze w
ksigzce ,Sztukamies ze szlach-
tuza. Nieopowiedziana historia
migsa” Magdalena Kasprzyk-
Chevriaux. Oto niektére jej
fragmenty.
Od koniecznoéci zmiany na-

jak donosza dawne teksty die-
tetyczne, przysmakiem wielkich
mistrzéw zakonu krzyzackiego
byty szpaki, wymieniane jed-
nym tchem jako produkt wy-
bornego smaku obok kaptonéw,
kur, gofebi, jarzabkdéw, turka-
wek, kosow, a nawet rybitw.
Przepisy na pieczone sko-
wronki (ktére we Frangji jada
sie po dzi§ dzien) podawat
Wieladko, cho¢ w epoce ro-
zumu podnosity si¢ juz glosy
sprzeciwu dostrzegajacych zna-
czenie ptakéw $piewajacych dla
ekosystemu i ich roli w tepieniu
szkodnikow. Zwigzani z ziemig
chlopi i szlachta machali na takie
fanaberie reka, ale wskutek roz-
woju réznych teorii wspolczucie
dla zwierzat zaczelo okazywac
mieszczanstwo. A pod koniec
XIX wieku, gdy rozwinat si¢ ruch
praw obrony zwierzat, zmienity
sie stosunki spoteczne i Zrédla
zaopatrzenia w jedzenie, kon-
sumpcja ptaszkow stala sie tabu.
Na drugim biegunie znaj-
dowalo sie upodobanie ludzi
$redniowiecza, renesansu, a na-
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tek grup spolecznie uprzywile-
jowanych, w tym na terenach
zakonoéw i w przykoscielnych
parkach - a mimo to mozna
byto je znalez¢ w menu 6wczes-
nych gdanszczan. W renesansie
wymieniane s3 juz w poradni-
kach o rolnictwie.
Oswieceniowi  przyrodni-
Cy pisza, ze z pawia jest nie-
wiele kulinarnego pozytku, a
jego mieso jest twarde i nie-
smaczne. Jeszcze na poczatku
ubieglego stulecia, gtéwnie dla
podtrzymania rodzinnej trady-
¢ji, podawano pawie w majat-
ku w Zahajcach na Wolyniu.
Wprawdzie nikomu nie sma-
kowaly, ale raz do roku naleza-
fo zado$¢uczyni¢ zwyczajowi.
Podobnie jak pawie, z czasem
pokarmem Polakéw przestaly
by¢ tabedzie: ,,(...) mieso labe-
dzie jest niestrawne i niezdrowe:
kto go chce mie¢ na stole, niech
go ma tylko dlatego, ze nie jest
pospolite: mlode przeciez zdat-
ne i zdrowe sg3” - pisze ksigdz
Kluk, zauwazajac przy okazji, ze
u podstaw delektowania sie¢ tfa-

w kraju zwierzeta, cho¢ objete
cze$ciowy ochrong gatunkows.
Bobry pletw nie maja, zostaly za
to wyposazone przez natur¢ w
tuskowate ogony i w zwiagzku z
tym dietetyka humoralna uzna-
wala je za zwierzeta zimnokrwi-
ste, podobnie jak wydre, z6t-
wia, §limaka czy Zabe. Jedzenie
wszystkich wymienionych ak-
ceptowano dawniej w czasie
postu, obchodzgc w ten sposéb
zakaz spozywania miesa.
Natomiast bobrzego mie-
sa, wliczajac ceniony przez
Sarmat6éw ogon, nigdy nie uwa-
zano za afrodyzjak, w przeci-
wienstwie do jego jader. Do
zestawu S$rodkéw wspomaga-
jacych aktywnos$¢ seksualng,
dzi§ w Polsce absolutnego tabu,
zaliczano setki lat temu organy
plciowe zwierzat znanych z fer-
woru prokreacyjnego: bykow,
ogieréw, krolikow i kogutow.
Inaczej miala si¢ sprawa
z koniem i koning. W niemal
catej pdinocnej Europie, row-
niez w Polsce, konia postrzega-
no jako przyjaciela cztowieka i

O nawykach zywieniowych

wykow zywieniowych nie ma
odwrotu. Ograniczenie jedzenia
miesa musi sie sta¢ tak oczywi-
ste, jak to, Ze po dniu nastaje
noc.

Produkty zakazane przez re-
ligie czy nieakceptowane kultu-
rowo, cho¢ jadalne z powoddéw
czysto fizjologicznych, funkcjo-
nowaly i funkcjonujg do dzis.
Hindusi nie jadaja wotowiny, a
zakaz spozywania wieprzowiny
obowiazuje zydéw i muzulma-
néw. Cho¢ jest i druga strona
medalu - sg i takie, ktére uzna-
wano za pozywienie piecset, czy
nawet dwiescie lat temu, cho¢ w
naszych czasach jest to nie do
pomyslenia.

Upodobanie ludzi sprzed
wiekéw do pewnych produktow
mozna postrzega¢ jako cieka-
wostke i pod$miechiwac¢ si¢ z ich
nieswiadomodci czy braku em-
patii. Na przyktad wspolczesnie
jako barbarzynstwo postrzega-
my spozywanie ptakow $piewa-
jacych. Male dzikie ptaszki, ktdre
dzi$ s pod ochrong, do oswiece-
nia ceniono nie tylko jako cy-
mes wart zachodu, by go lapa¢
w sidfa, ale przede wszystkim ze
wzgledow religijnych.

Dobry katolik, jesli chciat sie
znalez¢ blizej nieba i dostgpi¢
zbawienia, mogl to sobie ufa-
twi¢, jadajac pieczone skowron-
ki, ukochane ongis przez przed-
stawicieli wszystkich stanéw od
pétnocnej Europy po stoneczna
Italie. Wieczny pobyt w raju
mialy réwniez zapewnia¢ stowi-
ki, dzierlatki, kosy, dzdzowniki,
sikorki, kukulki, czeczotki, $nie-
guly, grabotuski, szczubiateczki,
dziecioty, drozdy i wiele innych.

W $redniowieczu z kolei,

PANIE KELMER!
DLACZEGO TA
KoninAg JEST

TAK.A TWARDA?

wet baroku do spozywania mie-
sa ptakdéw bardzo duzych, na
przyklad czapli, ktére znajdo-
waly miejsce na stotach w calej
Europie. Sarmata natomiast z
pewnoscig nie pogardzitby klan-
gorujacym zurawiem, swojskim
bocianem (cho¢ polscy chiopi,
w przeciwienstwie do alzackich,
ze wzgledu na zabobony nie po-
strzegali go jako pozywienia),
dostojnym tabedziem czy dum-
nym pawiem.

Jedzenie pawi, bez ktérych
moézdzkéw nie mogta sie obejs¢
przyzwoita rzymska uczta,
praktykowano takze w $red-
niowieczu jak Europa dluga i
szeroka. Na ksigzecych stotach
serwowano je przyozdobione
we wlasne pidra. Jednak z upty-
wem czasu pawie staly si¢ uczta
dla oka, a nie dla kubkéw sma-
kowych; przewazyl poglad, ze sg
niesmaczne. Zgromadzeni przy
positku gosécie podziwiali je za-
tem na pétmisku, ale nie probo-
wali kosztowac.

W Polsce w koncu $rednio-
wiecza pawie byly rzadkie -
chowano je najpewniej na uzy-

Kominvg PAN
JUZ 204Dk,
TERAZ GRYzZE
PAN DYSZEL.

bedzing lezy czysty
snobizm, che¢ wy-
rdznienia sie.

Nieuznawane
za pozywienie i
nacechowane w
mysleniu magicz-
no-mitycznym
mocng symbolika
wrony czy kru-
ki stawaly sie w
pewnych okresach
pokarmem. O ich
wylapywaniu, po-
dobnie jak gawro-
néw, nazywanych
nawet mazowieckimi kurami,
donosili  dziewietnastowieczni
etnografowie: ,,Mieso (...) bylto
rzadkie, na wielkie $wieta lub
wesela, chyba, ze udalo sie gdzie
co upolowaé wbrew zakazom
albo tez porwac z sgsiedniej wsi.
Lowiono tez ptaki na rézne, po-
mystowe sidla i zatrzaski”

Przejdzmy do czworono-
gow. Jezami, uznawanymi za
jadalne we Wloszech, polscy
smakosze gardzili. Za to w $red-
niowieczu i renesansie wszyst-
kie stany mialy pataszowac
wiewiorki. Zwyczaj ich jadania,
ktéry zanikl prawdopodobnie
za kréla Jana III Sobieskiego,
nie byl typowo polskim - jesz-
cze kilkadziesigt lat wczesniej
przepisy na ragout z wiewiérek
umieszczano w niemieckich
ksigzkach kucharskich.

Za to jaki$ czas temu w me-
diach polskich szerokim echem
odbita sie wypowiedZ pewnego
ministra rolnictwa o wlasciwos-
ciach ,,ptetwy bobra” jako afro-
dyzjaku; chcial on w ten sposdb
zacheci¢ mysliwych do polo-
wania na te dos¢ liczne dzisiaj

drogocenne zwierze uzytkowe
0 ogromnym znaczeniu sym-
bolicznym. Hodowali je mozni
i rycerstwo - do jazdy wierz-
chem i jako site pociggows. Kon
przedstawiat zbyt wielka war-
tos¢, by go ot tak ubijac¢ ijes¢. W
Poznaniu, w trakcie wykopalisk,
odnaleziono szczatki $wiadczg-
ce o tym, ze w $redniowieczu
konina byla spozywana tylko
marginalnie. Aktu konsumpcji
dopuszczano si¢ wtedy, gdy kon
nie maégl pelnic¢ juz swojej funk-
cji, byt stary albo w innej przy-
musowej sytuacji.

Tabu zwigzane ze spozywa-
niem konskiego miesa miato w
katolickiej Europie szerszy kon-
tekst. Pomysly, by kon ladowat
w garnku, stopowaly juz w bar-
dzo dalekiej przesztosci papieski
zakaz i rozne zarzadzenia kos-
cielne. Jadanie potraw z koniny
uwazano za przejaw barbarzyn-
stwa i poganstwa.

Antropolog Marvin Harris
pisze, ze w VIII wieku papiez
Grzegorz III, po bitwie pod
Tours, w ktérej Maurowie prze-
grali z armig Karola Mlota, w
licie do misjonarza Bonifacego
zakazal jej obecnosci na stotach:
»Miedzy innymi wymieniles
réwniez, ze niektdrzy jedli dzikie
konie i jeszcze wigcej z nich jadlo
oswojone konie. W zadnym wy-
padku, $wiety bracie, nie mozesz
pozwoli¢ na to, aby co$ podobne-
go sie powtorzylo. (...) Poniewaz
zachowanie takie jest nieczyste i
nie do zniesienia”. W efekcie na
przestrzeni wiekéw konina znik-
neta z jadtospisow, cho¢ nie udato
si¢ jej wypleni¢ w stu procentach.
Powracala jako pozywienie w
czasach wojen czy glodu. B

stowo
O KSIEZYCU

Fascynuje ludzi od zarania
dziejow. Od wiekow rozbudzat
ludzka wyobrazni¢ i byt wszech-
obecny w ludowych opowiesciach
i legendach.

Staroslowianska nazwa
ksigzyc, czyli ksigze, pierwotnie
odnosila si¢ jedynie do mlodego
Ksigzyca  (migdzy  nowiem
a pierwsza kwadrg), jako syna
,starego”  miesigca;  0gdlng
nazwa byl wowczas miesigc
— stowo Dbedace derywatem
od praindoeuropejskiej nazwy

Ksiezyca. ,Ksigzyc” przyjat
si¢ jako ogélne okreslenie
ziemskiego satelity nieco pdzniej.

Stowa ksiadz 1 ksigzyc

naleza do tej samej rodziny
wyrazowej; pozostaja ze sobg
w bezposrednim zwigzku etymo-
logicznym. Trzeba jednak od
razu wyja$ni¢, ze pierwotnie
ani ksiadz nie oznaczat ksigdza,
czyli kaptana, duchownego, ani
ksigzyc nie byt Ksiezycem, czyli
satelita Ziemi.

Ksiadz, bowiem w jezyku
prastowianskim 1 poczatkowo
w jezyku polskim oznaczat
niekoronowanego wtadce, wo-
dza. Jego dziecko to ksiaze
(najpierw to ksiaze, pozniej
ten ksigzg). W wiekach $red-
nich powstaly tzw. nazwy
odojcowskie, np. od krol -
kréolewic(z), od pan — panic(z),
od starosta — staroscic, od
wojewoda — wojewodzic.

A od ksigdz — ksigZyc. Autor
Kazan $wigtokrzyskich (XIV
w.) Ksiezycem nazywa nowo
narodzonego Jezusa.

Ostatecznie ustabilizowato
sie¢ w polszczyznie znaczenie
tego wyrazu, ktdre mialo oparcie
w  nastepujacej]  metaforze:
wielki ksiagdz, magnus dominus,
to Stonce, natomiast matly
ksiadz to Ksiezyc. Jako nazwa
satelity Ziemi  funkcjonuje
Ksigzyc juz od XV wieku.
I od tego czasu nastepuje zer-
wanie zwigzku znaczeniowego
migdzy wyrazem podstawowym
ksiadz a pochodnym od niego
ksigzycem.

A JAKIMI SLOWAMI
cztowiek  powital  ksigzyc?
Dopiero w II potowie minionego
wiek (52 lata temu) udato
si¢ cztowiekowi postawi¢ na
nim stopg. Neil Armstrong
wypowiedzial wtedy historyczne
stowa: ,,To tylko maty krok dla
cztowieka, ale ogromny skok
dla ludzko$ci”. Mato kto wie, ze
drugie zdanie wypowiedziane
przez niego brzmiato:

~Powierzchnia jest pokryta
drobnym pylem, ktory unidst
si¢ kopniety. Pyl przywiera
cienkimi warstwami do butow
jak  sproszkowany  wegiel”.
Pigtnascie minut pozniej Aldrin
opisat widok bardziej poetycko:
,,Wspaniate pustkowie!”.

KOS
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- Zegarek ktory u pana
kupilem pol roku temu
juz sie popsul i jest do
wyrzucenia. A zapewnial
mnie pan, Ze jest na cale
Zycie.

- Pan wtedy bardzo zle
wygladal...

* Ok %t

Trzy kolezanki z biura
przychodza w odwiedziny
do czwartej, lezacej

w szpitalu.

- I co, dajecie sobie rade
beze mnie? - pyta chora.

- Podzielily$my Twoja
robote i jakos leci. Zosia
robi na drutach, Jola parzy
kawe, a ja zabawiam szefa.

Pr—— )
Co czeka nas jesieniq?

Wedtug amery-
kanskich synopty-
kéw, w regionach
od Szwecji po pdt-
nocng Ukraing i za- ; B
chodnia Rosje, je- [ N s i
sien zapowiada sie ] o
ciepto przez wiek-
sz3 czgs¢ wrzes-
nia, pazdziernika i listopada. Temperatura ma utrzymywac sie
powyzej normy. Im dalej na potudnie tym bedzie coraz gorece;.
Nadejscie wigkszych opadow deszczu przewiduje si¢ na przelo-
mie pazdziernika i listopada. y
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10 PRZYKAZAN DLA MEZA Z 1936 ROKU

Oto jakie sugestie dla mezow, ktorych wigkszos¢ i dzis brzmi
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