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Najpopularniejsze kierunki

Wedtug estymacji Pew Research Center, ktore na podstawie danych

z hiura ONZ opracowali eksperci, z Polski wyemigrowato ponad 3,5 mln
osob, reprezentujacych 8 7 populacji. Co siodma osoba przyznaje,

ze wyemigrowata z Polski chochy na krotki czas. Wedtug danych GUS
co najmniej 707 spoteczenstwa ma cztonka rodziny przebywajacego

za granica. Czy emigracja dalej jest atrakcyjna? Czego mozna sie
spodziewac w krajach, ktore uznawane sg za najpopularniejsze
kierunki polskiej emigracji?

Emigracyjne trendy 2017

Norwegia, czyli Samotnicy

Atrakcyjna ze wzgledu na zarobki, ktore przekraczajg krajows
$rednig pensje¢ nawet szesciokrotnie. Norweska Polonia chwali sobie
zaréwno zarobki, jak i zaplecze socjalne. Nie jest tajemnicg, ze nawet
na podstawowych stanowiskach mozna prowadzi¢ godne zycie, w fir-
mach panuje wysoka kultura pracy i mozna wie$¢ spokojniejszy tryb
zycia. Polacy sa3 w Norwegii najliczniejsza grupa emigrantéw, prze-
wazajg wérdd niej osoby z wyzszych wyksztalceniem i zdobrg znajo-
moscig jezykow obcych. Dla Norwegéw wazng wartoscia jest rodzi-
na. W zwigzku z tym w kraju istnieje szereg udogodnien dla rodzin,
w tym dodatki finansowe, np. wyplacane w okresie wakacyjnym.
Polacy chwalg sobie takze uprzejmos¢é Norwegdw, ktorzy az w nad-
miarze uzywajg stow: prosze i dziekuje. Sa takze minusy zycia w kra-
inie reniferéw i fiordow. Polacy podkreslaja, ze tesknig za dobrym
jedzeniem, szczegdlnie importowanym, bowiem Norwedzy poiki
zaopatrujag gléwnie w swoje produkty. Narzekaja takze na zwyczaje
Norwegdw, ktérzy sa znani z samotnictwa. Nie jest powszechne spo-
tykanie sie w pubach czy na prywatkach, trudno poznaé nowe osoby
i prowadzi¢ zycie towarzyskie.

Niemcy, czyli Ordnung muss sein!

Najpopularniejszy kierunek emigracji Polakéw: wedlug danych
statystycznych ten kraj wybralo w ostatnich latach ponad 41% emi-
grantow. Polacy chetnie wyjezdzaja do Niemiec ze wzgledu na ich
polozenie geograficzne. Bliska odlegto$¢ od miejsca zamieszkania
jest czynnikiem, ktory zacheca osoby chcace by¢ w statym kontakcie
z krajem. Srednie zarobki w Niemczech to okoto 2000 euro na mie-
sigc. W Niemczech praktycznie nie wystepuje problem tzw. uméw
$mieciowych, do posiadania umoéw o prace przyznaje si¢ 72% wszyst-
kich pracujgcych. Niemcy plasujg sie w czotéwce krajow, do ktérych
najchetniej emigruja Polacy, cho¢ od czaséw przyjecia uchodzcow
popularnos¢ tego kierunku znacznie spadla. Polacy obawiaja sie

gltéwnie terrorystow. .
Cigg dalszy na str. 4

Polanie znad Dniepru zapraszaja

Festiwalowe zycie Polan

Czas wakacyjny... dla kogos$ czas na odpoczynek, podroze, tylko nie dla
uczestnikow Zespotu Piesni i Tarica .. Polanie znad Dniepru”! Nieustanne
proby, meczace ¢wiczenia, poswigcenie czasu osobistego, urlopu po to, by
byé tam — na Swiatowym Polonijnym Festiwalu Zespotow Folklorystycznych
w Rzeszowie.

F estiwal odbywa si¢ w Rzeszowie od 1969 roku, co trzy lata,
tradycyjnie w drugim wakacyjnym miesigcu. Jest jedna
z najwigkszych tego typu imprez na $wiecie i — jak méwig organiza-
torzy - wyrdzniajacg sie wérod innych zaréwno liczbg uczestnikow,
jak i, przede wszystkim, formula artystyczng, ktéra umozliwia
wszystkim zespolom wspdlne (podczas jednego koncertu) zapre-
zentowanie si¢ publicznos$ci. Wspélny wystep pozwala tez zinte-
growac sie uczestnikom i pozna¢ sie wzajemnie, a takze poznawa¢

kulture kraju przodkdw. Cigg dalszy na str. 11

AKERMANSKI POLONEZ
PO RAZ JEDENASTY
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Parade zespotow artystycznych uczestniczacych w Festiwalu . Akermanski Polonez” w Bithorod-Dnistrowskim otwieraja
artystki Zespot Tanca Ludowego ..Bandanki” z Ustrzyk Dolnych (patrz str. 6)
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Ukrainiscy goscie na poktadzie “"Olandra” w Marinie w Szczecinie Dabiu (patrz str. 5)
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.0jczyzna to ziemia i groby”

Pamiec NIE WYGASA

Juz po raz dsmy uczniowie szkét, liceow wraz z opiekunami wyjezdzaja
na Ukraing, aby porzadkowac zabytkowe polskie kresowe nekropolie.
Patriotyczna akcja Fundacji Studio Wschad i Kuratorium Oswiaty we
Wroctawiu pod patronatem Telewizji Polskiej .Wroctaw™ zdobywa coraz
wigecej zwolennikow.

ielka spoleczna akcja,

dolnoélaskie pospo-
lite ruszenie juz 10 lat zajmuje
sie 130 kresowymi cmentarzami
w réznych obwodach Ukrainy.

Dzieki dziennikarce TVP
»Wroctaw” Grazynie Orlow-
skiej-Sondej w 2002 roku gaze-
ta ,Stowo Polskie” (Winnica)
19 listopada wydrukowata z nig
wywiad i apel o kwescie kosz-
tow na uratowanie od unice-
stwienia kolomyjskiego cmen-
tarza. Wtedy udato si¢ zebra¢
10tys. dolaréw USA. Nekropolie
- druga po Iwowskiej (na sied-
miu hektarach ktorej znajduje
sie 1200 grobéw) - ogrodzono
i uratowano od zagtady.

Rody Piskozubéw, Patkows-
kich, Sanojcéw, Krobinskich,
Chrzanowskich spoczywajg tu
od wiekéw. Dzi§ w 60 tysiecz-
nym miescie jest jeszcze okolo
500 rodzin, bo Polacy mieszkali
W nim zawsze.

Bedagc we  Wroclawiu
(9 «czerwca br.) na wiel-
kim kresowym koncercie na
Rynku zwrdcilem uwage pod-
czas wystepow dzieci Polonii
z Ukrainy na dwa niezwykle
wyraziste hasla: ,Takie beda
Rzeczypospolite, jakie ich mto-
dziezy chowanie” (kanclerz
Jan Zamoyski) i ,Ojczyzna to
ziemia i groby. Narody tracac
pamie¢, tracg zycie” (Cyprian
Norwid).

I znéw dzieki dzienni-
karce Grazynie Orlowskiej-
Sondej z wroclawskiej telewizji
w pierwszej polowie tego
roku do Kotomyi przyjechata
16-osobowa grupa polskich
dzieci w ramach ruchu ,,Mogite
pradziada ocal od zapomnie-

nia”. Po raz drugi Kolomyje - pe-
retke Huculszczyzny - odwiedzit
wicemarszalek ~ Wojewodztwa
Dolnoslaskiego Tadeusz Sam-
borski. Jak podkreslit on w wy-
wiadzie dla kotomyjskiej tele-
wizji NTK, w roku biezagcym w
akcji wzieto udzial 1240 oséb
z 250 szkdt, liceow, ktdre pra-
cowaly w wielu regionach
Ukrainy.

Caly tydzied na kolomyj-
skim cmentarzu dzieci i dorosli
z Polski pochlonieci byli praca
przy porzadkowaniu, bo prze-
ciez tu sg ich korzenie. Po pracy
polskie dzieci zwiedzaly miasto,
przyjaznity sie z miejscowa polo-
nijng mlodzieza. Jak zaznaczali
Iza Kurowska i Konrad Koch
wszystkie dzieci sg niezmier-
nie zadowolone z wycieczek do
Kolomyi, Lwowa, Kamienca
Podolskiego i Chocimia.

Na  szczegdlnie  wyso-
kg pochwale zastuguje pre-
zes  Towarzystwa  Kultury
Polskiej ,,Pokucie” w Kotomyi
Stanistawa Kotusenko. Dzieki
swoim staraniom i apelom za-
agitowala ona do prac wielu
ludzi. Codziennie pracowalo
tu ok. 40 oséb starszych, z gro-
na parafian koéciota rzymsko-
-katolickiego p.w. $w. Ignacego
Loyoli w Kolomyi, jak tez ucz-
niéw Polskiej Szkoly Sobotniej
im. Stanistawa Wincenza.

Akcja ta pokazala, ze wie-
zy przyjazni sg nienaruszalne,
a pamie¢ w sercach nie wyga-
sa i dziS. W historii Kolomyi
powstaje jeszcze jedna strona
zastugujagca na  powszechng
uwage.

Roman WORONA
(dziennikarz z Kofomyi)
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Dzis, nawet dzieci korzystaja z
tabletow i smartfonow. Dla nich
komputer stacjonarny to przezytek.
Technologia i demografia
spowodowaty niewyobrazalne
zmiany w zachowaniach cztowieka.
Na zachodzie chyba nikomu juz

nie przyjdzie do gtowy przesytac
pienigdzy za posrednictwem poczty.
A jak to wyglada w Polsce?

Rzeczywistosc coraz bardziej

wirtualna

3,6 mld - tylu jest obecnie
uzytkownikéw Internetu na
$wiecie. Ponad potowa ludzko-
$ci. Kazdy z nich wysyta $rednio
okoto 50 maili. Dla poréwnania
polaczen telefonicznych wyko-
nuje od 2 do 20. Trudno wiec
nie zgodzi¢ si¢ ze stwierdzeniem
Fredericka Newella, marketin-
gowego guru: radio potrzebo-
walo 35 lat zanim zdobylo 50
milionéw stuchaczy, telewizji
zabralo 13 lat, Zeby osiagnac¢ te
samg liczbe, a Internetowi zaje-
fo to tylko 4 lata.

Komunikacja zdecydowanie
robi si¢ coraz mniej osobista,
coraz wigcej naszej aktywnosci
przenosimy do sieci. Dzigki in-
ternetowi czytamy interesujace
nas tresci, uczymy sie, robimy
zakupy, a nawet poznajemy lu-
dzi i sie z nimi komunikujemy.
Wirtualna rzeczywisto$¢ rze-
czywiscie jest coraz blizej. Jak

Prowadzisz biznes?

wynika z raportu firmy anali-
tycznej CB Insights, nakfady na
organizacje zajmujace si¢ pra-
cami nad sztuczng inteligencja
zwigkszyly sie z 45 milionéw
USD w 2010 roku do 310 milio-
néw USD w 2015 roku.

Ekonomia behawioralna

przedsighiorstw

Bierny konsument tresci
w Internecie to juz przeszlosé.
Firmy musza u$wiadomi¢ so-
bie, ze era nieSwiadomego
konsumenta dobiega konca.
Korzystajacy z sieci uzytkow-
nik to z niej czerpie wiedze, tam
poszukuje informacji i opinii.
I dopiero te wiedze przekuwa
w dzialanie.

Internet ma wiec coraz wigk-
szy wplyw na to, jak potencjalni
klienci zarzadzajg swoimi pie-
niedzmi. Najlepszym dowodem
na to, jak duzy to wplyw jest
ilos¢ nowych aplikacji, ktore
umozliwiajg aktywne zarzadza-
nie finansami. Gdy tylko pojawi
sie nowa potrzeba, pojawia sie
rozwigzanie.

Sposéb uzytkowania Inter-
netu staje si¢ coraz bardziej
mobilny — w marcu 2015 licz-
ba uzytkownikdéw smartfonow
przekroczyla liczbe uzytkow-
nikéw komputeréw stacjonar-

nych. Zwlaszcza mlodzi przed-
siebiorcy, coraz czesciej do-
strzegaja mozliwo$ci wynikajace
z tego faktu i od razu jg zapet-
niaja kazda luke, ktéra tworzy
sie na rynku. Doskonaly przy-
ktad takich firm to np. GoGet -
car-sharing czy TransferGo -
ustuga transferu pieniedzy za
granice dla Polonii.

Zanim jednak przedsigbior-
cy zaczng dziala¢ online, musza
zda¢ sobie sprawe, ze dzialania
te niosa za sobg szereg konse-
kwencji. Internet zmienia spo-
séb konkurowania na bardziej
nieprzewidywalny.  Podstawa
jest sprawna  komunikacja
i szybkie reagowanie na wszyst-
kie sygnaly dotyczace naszej fir-
my i jej produktéw pojawiajace
sie w sieci.

Wazne tez, by nie lekce-
wazy¢ starszych  odbiorcow.
Whbrew pozorom stanowig oni
coraz wiekszy procent oséb
korzystajacych z sieci. Marka
TransferGo, realizujac swoja
ostatnig kampanie, zwrocila sie
wiec do przedstawicieli dwoch
pokolen. Twarzami kampa-
nii zostali znany skoczek nar-
ciarski, Piotr Zyla i Wojciech
Fiedorczuk - Klasyk.

Sylwia
DZIWINSKA-KAPRAL

be3xowimoeHo eusuumu nonvcoKy mMogy
NPONOHYIOMb KPEMEHUYHAHAM

CnenianbHi MOBHI Kyou —
MOHATTSA He HOBe, i TAKMIA MigXif
0 HAaBYaHHA BUKOPJCTOBYETbCSA
y 6araTbox OCBIiTHIX LleHTpax

1o BcboMy cBiTi. PaxiBui
3a3HAYAIOTh, [0 MORi0Ha MOBHA
NPAKTMKA MAa€ MO3NTUBHII
BII/IMB Ha BMMOBY Ta CTyX0OBe
CIOPUITHATTSA MOBM iXHiX
YYaCHUKIB.

- Ham mnpoekt yHikanbHMit
ana  KpemeHdyka, - TOBOpUTD
KkepiBHMKABTOpM30oBaHoro  Oc-
BirHporo Ilentpy Kembpumxka
«InshaOsvita» FOmia ITu6ynbcpka.
- Mu npononyemo uinKom
0e3KOIITOBHO IJOCYOOTH 3aiiMa-
THCb TTO/TbCHKOIO MOBOIO MiBTOPM-
OBi TOOMHM Yy  pPO3MOBHOMY
Ki1y6i. Yci 6axkatodi 3MOXyTb Bifi-
TOYMUTH CBOI BUMOBY, BUBYUUTHU
HOBI C7TI0Ba Ta MOHATTS, a TaKOX
IIPOCTO MO3HAVIOMUTHCD 3 TIO/IbCh-
KOI0 pasoM 3 HOCIEM MOBU —
Credanom Bemnox.

- Harma meta - 106 y4aHi Morin
HE Ti/IbKM Bi/IbHO CIIIKYBaTUCh
MOBaMM IHHIIMX KpaiH, aje 11 He
Many  akKIeHTy, - pO3IOBifjae
IOmnis Lubynscbka. — [IpaBunbHa
B/MOBa TapaHTye Te, IO Bac
TOYHO 3pO3YMilOTb Ta JIOJa€
BIIEBHEHOCTI Y CII/IKyBaHHi.

3a cnoBamm madi  IOmii,
PO3MOBHI Kypcu OakaHO IIif-
KpilUIIoBaTM 3aHATTAMM 3 TIpa-
matuku. Ing nporo B OcBiTHbOMY

IMentpi «InshaOsvita» e cme-
LiaJIbHi  KypcuM 3  BMBYEHHA
nonbcbkoi. TyT BuxIagadi 6i1bIn
HOITMO/IEHO 3aliMaloThes 31 CTy-
JeHTaMMI.

Komy motpibumit po3smMoBHMit
KIIy0 3 IIO/IbCHKOI:

- CTyHeHTaM, fKi I/JIaHyIOTb
HaBYaTHCA Y MOMbChKMX BUIIAX;

- TparniBHMKaM, SIKi Biff DKI-
*artoTb 1o Ilombiii Ha poboTy;

- 6isHecMeHaM, IO pO3IIO-
YMHAIOTh BIAacHMil Oi3Hec y Iiiit
KpaiHi;

- TUM, XTO IUVIaHY€E eMirpyBaTH
mo ITonbmri;

- KO>KHOMY, KOMY IliKaBa
I0JIbCbKa MOBa 1 BiH Mpi€ Helo
CIIIKYBaTHCh.

[Mani IOnmia TakoX 3asHayvae,
110 KpiM onbcbKoi B OCBiTHbOMY
Hentpi  «InshaOsvita»  MOX-
Ha BMBYMTH: QHIJINCBKY, Hi-
MELbKY Ta HaBiThb KUTaJICbKy
MOBI. BiK cTy[leHTiB 30BCiM HeMa€e
3Ha4YeHH:, TYT pafii AK MIKOILApaM,
TaK 1 JIIOAAM IIEHCIIHOTO BiKYy.
3aHATTA HPOBOAATBCA Y KOM-
dopTHUX KIacax 3a 3py4YHUM
rpadikom. KpeatuBHmit mifxin
IO BUBYEHHs 3abesnedye 4ymoBi
Ppe3ynbTaT! y KOPOTKi CTPOKIL.

www.inshaosvita.com.ua
Aemopusosannuii Oceimmniii
Llenmp Kem6pionca ,,IHIIIA
OCBITA” Ogic y m.Kpemenuyx,
eyn.Cobopna,15/42 TII ,,Meza”
Ten.: 067-488-85-75
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stotecznej  szkole

nr 175 im. W. Ma-
rzenki kolorowo, gromko
i wesoto przebiegata inaugura-
cja roku szkolnego w Polskiej
Szkole Sobotniej przy Zwiazku
Polakéw Ukrainy. Jej wielolet-
nie juz pomyslne funkcjonowa-
nie mozliwe jest dzieki wspar-
ciu Wydzialu Konsularnego

przy Ambasadzie RP w Ki-
jowie,

Fundacji  ,,Wolnoé¢

i Demokracja”, konsekwen-
tnie realizujacej projekt ,,Bialo-
czerwone ABC” oraz akceptacji
ze strony Kuratorium Oswiaty
Dzielnicy Szewczenkowskiej
Kijowa.

Jak przypomnial na wstepie
prezes ZPU Antoni Stefanowicz,
zajecia edukacyjne, podobnie
jak w latach poprzednich, pro-
wadzone bedg jednoczesnie tak-
ze w siedzibie Zwigzku Polakéw
Ukrainy i Centrum Tworczosci
dla Dzieci i Mlodziezy So-
tomianskiej dzielnicy Kijowa.

raz czwarty

Rozpoczecie roku szkol-
nego zaszczycil swoja obec-
noscig  kierownik Wydzia-
tu Konsularnego przy Am-
basadzie RP w Kijowie rad-
ca Tomasz Dederko, ktory
podziekowal organizatorom
za mile przywitanie i zyczyl
w nowym roku pomyslnych
rezultatow w dzialaniach na
rzecz kultywowania jezyka
i kultury polskie;j.

Okolicznoéciowe  pozdro-
wienia przekazal tez radny
Rady Miasta Kijowa Kostiantyn
Jalowyj. Nowa nauczycielka
p. Maria Ksigzek-Zamlewska,
skierowana do Kijowa przez
Osrodek  Rozwoju  Polskiej
Edukacji za Granica, wyrazila
przekonanie o dobrej wspdt-
pracy, zyczac stuchaczom naj-
wyzszych ocen, a w przyszlosci
podjecia studiéw w Polsce.

Wrystapili tez absolwenci
szkoly z lat poprzednich, jeden
z ktoérych w tym roku rozpoczat

Inauguracja roku
szkolnego 2017/2018

___I "' % I.'g‘.l :'
. "a'+ . __.L:. ﬂ"
£ L {

N b

studia na Uniwersytecie Slaskim
w Katowicach.

Dyrektor Polskiej Szkoly
Sobotniej przy ZPU Lesia
Jermak opowiedziala pokrot-
ce o kreatywnych wakacyjnych
przedsiewzieciach i podrézach
ilustrujac je slajdami, po czym
najmiodsi i najstarsi ucznio-
wie przedstawili program arty-
styczny nad realizacja, ktorego
czuwala nauczycielka Larysa
Bulanowa.

Mlodzi aktorzy wys$piewali
piosenki, wyrecytowali wier-
sze i ukladami choreograficz-
nymi wprowadzili wszystkich
w klimat nowego roku szkolne-
go. Najmlodsi pokonujgc swo-
ja nie$mialo$¢ i stres zwigzany
z pierwszym publicznym wysta-
pieniem pokazali jak s3 odwazni.

Pod burzliwe brawa ze-
branych pierwszoklasistom
wreczono znaczki z symbo-
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lem Polskiej Szkoty Sobotniej
przy ZPU.

Wszystkim  wychowankom
rozpoczynajacym nauke zyczy-
my, by Nasza szkola byla dla
Was przyjaznym i bezpiecz-
nym miejscem radosnej nauki,
by pomnazata rozwdj Waszych
pasji i talentéw na olimpij-
skim poziomie, za$ Pedagogom
i Rodzicom zyczymy wytrwa-
tosci i zapalu w podejmowaniu
nowych wyzwan wychowaw-
czych i edukacyjnych.

Informacja wlasna

KIJOWSKI

Urodziny Wieszcza!

W dniu urodzin Juliusza Stowackiego tj. 4 wrzesnia zebrata sie liczna grupa
sympatykow jego poezji, by przy pomniku poety w Kijowie, znajdujacym sig

w sasiedztwie Kosciota Sw.Mikotaja odda¢ czes¢ cztowiekowi, ktory poprzez
swoja tworczo$¢ wnidst ogromny wktad do kultury Polakow.

Wspotkaniu i czytaniu poezji mistrza, tradycyjnie wzigla
niewielka grupa czlonkéw Stowarzyszenia Kulturalnego
»Zgoda” z p.o. prezesa Olegiem Krysinem oraz licznie przybyli czton-
kowie Polsko-Ukrainskiego Stowarzyszenia Kulturalno-O$wiatowego
»Krynica” na Ukrainie z prezesem Stefanem Wieloch. W uroczystosci
wzigltakze Witalij Czekirowbaryton, solista Domu Muzyki Organowej
w Kijowie, honorowy czlonek PUSKO Krynica. Pod przewodni-
ctwem ks. Pawla z ko$ciota $w. Mikolaja, zebrani odméwili wspdlng
modlitwe za poete.

Wiersze poety na przemian czytali przedstawiciele ,,Zgody”
i ,Krynicy”. Prawdziwym kunsztem w czytaniu utworu poetyckie-
go popisala sie Irena Kulesza oraz przedstawiciel Stowarzyszenia
Kulturalnego ,,Zgoda” Thor Dowhaliuk , ktéry recytowal z pamieci
poezje poety Juliusza Stowackiego.

Niewielki deszcz, ktory zmusit zebranych do wyciggniecia pa-
rasoli nie wystraszyt nikogo i nie zmusil do odejscia od pomnika.
Wszyscy wytrwali do konica zaplanowanego spotkania, czytajac zna-
komitg poezj¢ poety, pod parasolami.

~SSTEWIEL”

Witalij Czekirow - solista Domu Muzyki Organowej i prezes Stowarzyszenia
.Krynica” Stefan Wieloch przed pomnikiem Juliusza Stowackiego w dzien
urodzin wieszcza

Poezje, pod parasolem, czyta lgor Dowgoliuk
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Wielka Brytania Polakami stoi
Pomimo  Brexitu wcigz
pozostaje  atrakcyjnym  kie-
runkiem polskich ekspatow.
Cenimy naszg wsp6lng histo-
rie, jezyk angielski natomiast
kojarzymy najczesciej w wiel-
kimi tworcami literatury tj.
Williamem  Szekspirem  czy
Josephem Conradem, ktdry, jak
sie okazuje, byl takze Polakiem.
Angielskiej mowy uczymy sie
chetnie i szybko. W niektérych
rejonach znajomo$¢ jezyka nie
jest nawet potrzebna, bowiem
jezyk polski jest drugim co do
popularnosci  jezykiem mo-
wionym w Wielkiej Brytanii.
Polskie dzielnice, zaktady ustu-
gowe, sklepy oraz firmy, gdzie
moéwi sie gléwnie po polsku, sg
powszechne, podobnie jak pol-
ska obstuga w niemal kazdym
lokalu ustugowym czy sklepie.

branzy motoryzacyjnej (np.
w zakladach produkcyjnych
Skody) oraz sektora produkcyj-
nego, $lusarze, spawacze, opera-
torzy wézkow widlowych, mon-
terzy, lakiernicy oraz specjalisci
branzy IT (programisci, admi-
nistratorzy sieci, baz danych czy
analitycy). To takze kierunek,
o ktérym moga pomysle¢ pra-
cownicy marketingu czy bran-
zy hotelarskiej. Srednia pensja
krajowa to okolo 4000 zt plus
darmowe vouchery na positki
podczas pracy. Polacy doce-
niaja podobienstwo kulturowe
naszych narodéw, z rozrzew-
nieniem wspominajac przygody
Rumburaka czy Krecika, zaja-
dajgc knedliczki z kapusta.

Holandia zwana Holendrownia
112 tys. Polakéw wybralo
Holandie na swdj kraj zamiesz-
kania - podajg dane statystycz-
ne GUS-u z 2015 roku. Niemal
kazdy chwali kraj za otwartos¢,
wartoéci rodzinne oraz pigkno.
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tez oferta pracy dla specjalistow
branzy budowlanej. Potrzebni
sg wszyscy, od ciedli do deka-
rza — jak podaje raport o migra-
cji zarobkowej Polakdéw z 2016
roku sporzadzony przez Work
Service.

Artur Ragan, ekspert ser-
wisu dodaje, Ze pracowni-
cy fizyczni s takze pozadani
w kraju czekolady i frytek.
Belgia moze by¢ atrakcyjnym
kierunkiem nie tylko dla eu-
roparlamentarzystow, ale tak-
ze dla spawaczy, rolnikéw czy
pracownikéw branzy hotelar-
skiej. Jednakze warto dodac,
ze od pracownikow zazwyczaj
wymaga sie znajomosci jezyka
francuskiego. Bez znajomosci
jezyka prace we Francji nato-
miast moga fatwo znalez¢ pra-
cownicy sezonowi. Dlatego co
roku na farmach, sadach i po-
lach mozna spotka¢ wielu pra-
cownikdw z Polski.

Co zaskakuje Polakéw naj-
bardziej? Francuzi sg stosunko-

zaczniesz zy¢ niczym gwiazda
Hollywood musisz zdoby¢ wize.
Najczesciej jednak Polak trafia
na amerykanska ziemie z wiza
turystyczng i dopiero z czasem
probuje zalatwi¢ formalnosci
dotyczace legalizacji swoje-
go pobytu. Zakladajac jednak,
ze masz wize, prace najlatwiej
znajdziesz w przemysle budow-
lanym, jako au pair, przy sprza-
taniu, jako kierowca lub prosta
prace biurows.

Srednia stawka godzinowa
dochodzi do 10 dolaréw za go-
dzine i rozni sie w zaleznosci od
regionu. Jak przyznaja Polacy w
USA, z podstawowej pensji kaz-
dy jest w stanie utrzyma¢ dom,
kupi¢ jedzenie, wyjecha¢ na
wakacje, kupi¢ konsole do gry
i p6j$¢ do kosmetyczki. Jednak
bez wizy imigracyjnej nie jest
tatwo jg zdoby¢.

Co prawda rzad nie de-
portuje kazdego nielegalnego
emigranta, ktéry nie posiada
ubezpieczenia, pod warunkiem

Emigracyjne trendy

Jednakze od czasow referen-
dum emigracja do Wielkiej
Brytanii stala si¢ mniej popular-
na, wrecz wielu Polakéw dekla-
ruje che¢ powrotu do Polski lub
zmiany miejsca zamieszkania
w innych panstwach w obrebie
Unii. Europejskiej. W Wielkiej
Brytanii w 2014 roku przeby-
walo ponad 720 tys. Polakéw.
Dzi§ dane szacunkowe moéwig
o ponad milionie naszych oby-
wateli, z czego czes¢ posiada
juz podwdjne obywatelstwo. Na
przystowiowy start emigrant za-
zwyczaj potrzebuje okoto 2000
funtow jesli jest w stanie miesz-
ka¢ w wieloosobowym mieszka-
niu np. w Londynie. To kwota,
ktéra zagwarantuje jedynie
pokrycie czynszu za dzielony
z kim$ pokdj, ewentualng kau-
cj¢, wyzywienie oraz przejazdy.
Koszty zycia w Wielkiej Brytanii
moga zaskoczy¢. Najdrozsze za-
wsze jest mieszkanie, ale nie na-
lezy zapomina¢ np. o transpor-
cie publicznym, ktory kosztuje
przecietnego obywatela nawet
do kilku tysigcy funtdéw rocznie.

Czechy, czyli Pepiczki gora
»Najmodniejszy” kieru-
nek 2017 roku, szczegdlnie
dla poczatkujacych przedsie-
biorcow. Poziom bezrobocia
w Czechach jest nizszy nawet
niz w Niemczech, gdzie siega za-
ledwie 4%, a dzialalnos¢ gospo-
darcza mozna zalozy¢ tu bardzo
tatwo. Dodatkowo w Czechach
mozna zaoszczedzi¢ na podat-
kach i oplatach ubezpieczenio-
wych, ktdére sg niemal o polo-
we nizsze niz w Polsce. Prace
znajda tu gléwnie pracownicy

Jednak podobnie, jak w przy-
padku Niemiec i Francji, warto
znac jezyki przekraczajac grani-
ce Holandii.

Niemal kazda agencja pra-
cy przeprowadza na wste-
pie test z jezyka angielskiego,
w ten sposob oceniajac zdolnos¢
Polaka do pracy. Mieszkanie
w Holandii to wydatek 600-800
euro przy zarobkach $rednio na
poziomie 1500 euro. Jak poda-
je portal nasza-holandia.pl na
start warto mie¢ 2500 euro na
mieszkanie, kaucje oraz pod-
stawowe jedzenie i paliwo. To
coraz popularniejszy kierunek
polskiej emigracji. W niekto-
rych regionach mozna juz zo-
baczy¢ wiele napisow w jezyku
polskim. Popularna jest praca
na kwiatowych farmach, w sek-
torze budowlanym, przetwor-
stwie  owocowo-warzywnym,
czy w stoczniach.

Francja i Belgia dla wybranych

Romantyczny Paryz czy
malownicza Prowansja kusza
picknem, dobra kuchnig, ale

wo leniwi, nie znaja jezykdéw ob-
cych, za to kraj zachwyca rézno-
rodnoécig architektury i faktem,
ze Francuzi od 12 do 13.30 pod-
czas przerwy w pracy tlumnie
wylegaja do licznych knajpek,
kawiarenek i lokali. Francja to
nie tylko kraina bagietek, serow
i wina. To takze raj dla rowerzy-
stow.

Na wielbicieli jedno$ladéw
czeka tu $wietna infrastruktura
rowerowa. Ewenementem jest
brak papieroséw w sklepach, s3
dostepne jedynie w specjalnych
kafejkach czy punktach ku temu
przeznaczonych. We Francji
bardzo powszechne jest place-
nie czekami oraz stale zlecenia
bankowe, ktérymi oplaca sie
rachunki za mieszkanie, prad,
czy ubezpieczenie samochodu.

American Dream, czyli USA
Wcigz mimo obietnic ko-
lejnych politykéw, do kraju
hamburgeréw, marzac o karie-
rze w Hollywood czy szalonej
przygodzie w Las Vegas, Polacy
wcigz potrzebuja wiz. Zanim

ze placi on podatki. Jednak nie
kazda firma zatrudnia bez nu-
meru ubezpieczenia. W USA
tatwiej niz o prace jest o prawo
jazdy, ktére mozna dostac po 10
minutowym tescie praktycznym
i prostym teoretycznym. Jesli
chodzi o polonie, jak czytamy
na stronie dziennikzwiazko-
wy.com - jest bardzo aktywna,
widoczna w biznesie, ale tez
podzielona i nieobecna np.
w polityce.

Lwykle chodzi o ... pienigdze

Warto dodaé, ze najwie-
cej Polakéow opuscilo ojczyzne
zaraz po dolaczeniu Polski do
Unii Europejskiej jako powdd
emigracji najczesciej wskazujac
warunki ekonomiczne w Polsce,
w szczegdlnosci brak pracy,
badz niskie zarobki.

Od czasu przystgpienia
Polski do UE, Polacy miesz-
kajacy poza granicami ojczy-
zny, z samej Europy przelali
okolo 140 miliardéw zlotych
na rozne cele. Cze$¢ emi-
grantéw sptaca w Polsce kre-
dyty, inni wspierajg swoich
bliskich, jeszcze inni prze-
sylaja  platnosci  firmom,
z ktérymi robig interesy.

Polacy regularnie zasilaja
polska gospodarke, zaréwno
jako odbiorcy towarow ekspor-
towanych, jak i poprzez prowa-
dzenie bizneséw miedzy kra-
jami Europy. Dla poréwnania
tylko w 2014 roku cudzoziem-
cy przekazali z Polski ponad
1,5 mld euro, z czego 80% prze-

lewéow zostalo wykonanych
na teren Ukrainy.
Polacy czesto korzystaja

z rozwigzan firm typu FinTech.

2017

Szanujac kazde zarobione euro,
dolara czy funta, czesto wyko-
rzystuja szybkie i tanie przelewy
internetowe, ktére gwarantuja
o wiele nizszy koszt przestania
pieniedzy niz tradycyjne banki.
Oszczedno$¢ jest wiec w tym
przypadku niezwykle waznym
czynnikiem decydujacym o wy-
borze formy przestania zarobio-
nych pieniedzy.

Jedng z firm, ktére rozu-
miejg potrzeby Polakéw jest
TransferGo. Zostala ona zalozo-
na przez litewskich emigrantow,
ktdrzy nie chcieli placi¢ ogrom-
nych prowizji za przelewy
i traci¢ na kursach miedzyban-
kowych. ,To szczegdlnie ko-
rzystne rozwiazanie dla malych
i §rednich przedsiebiorcow oraz
0sob, ktore regularnie przele-
waja wieksze kwoty pomiedzy
45 krajami” - méwi Magdalena
Golebiewska, Country Manager
TransferGo.

Uslugi firmy sa bowiem do-
stepne we wszystkich krajach,

gdzie znajduje sie najwiecej
Polakéw. Nie kazdy jednak wie,
ze przelew nie tylko jest tanszy
lub w przypadku promocji na-
wet bezplatny, ale takze bardzo
szybki. Osoba, ktéra spodziewa
sie pieniedzy moze je otrzymac
juz w ciggu pét godziny, a nie
kilku dni jak w przypadku tra-
dycyjnych przelewéw banko-
wych! To niezwykle korzystne
rozwiagzanie dla kupujacych za
granicg, chcacych zasili¢ konta
bliskich czy placacych kredyty
np. hipoteczne.

Tendencje¢ spadkowa
wemigracjizanotowano dopiero
w zesztym roku. Wedlug staty-
styk GUS-u, ponad 1500 osdéb
wiecej wrdcito z emigracji niz
sie na nig udalo. Jednak wielu
Z nas pozostanie juz poza gra-
nicami kraju, poniewaz ceni-
my sobie standard zycia, jaki
zapewnia nam nowe miejsce.
Zzylismy si¢ z jego kultura, war-
tosciami na tyle, ze powr6t do
ojczyzny bylby jak wyjazd do ...
obcego kraju.
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Wspétpraca

Na rzecz partycypacji

spotecznej w zarzadzaniu
oswiata

W dniach 21 - 26 sierpnia br.
przebywata w Szczecinie grupa
potaczonych ukrainskich gromad
(gmin) na rzecz partycypacji
spotecznej (z trzech obwodow:
Czerkaskiego, Mikotajewskiego

i Dniepropetrowskiego)

w zarzadzaniu oSwiatg
(cmiBmpangst 06’egHaHNX rpOMaj,
I/ y9acTi IPOMaCbKOCTi

B yHpaBIiHHi 0CBiTOI0).

Goscie ze Wschodniej Ukrainy
przyjechali na Pomorze Zachodnie
na zaproszenie szczecinskiej
Fundacji Rozwoju Demokracji
Lokalnej kierowanej przez
Przemystawa Fenrycha.

Wprogramie wizy-
ty znalazly sie: rela-
cje z wczesniejszych spotkan
deliberacyjnych w gromadach
(gminach); przeglad metod de-
liberacyjnych dla wspdlnot lo-
kalnych (referenci Marek Sztark
i Przemyslaw Fenrych); podsu-
mowanie, ewaluacja i zamknie-
cie wizyty studyjnej (referenci
Anna Bentyn i Przemystaw
Fenrych) oraz plany jesiennych
spotkan deliberacyjnych na
Ukrainie.

Ponadto organizatorzy wi-
zyty studyjnej pokazali ukrain-
skim gosciom zabytki Szczecina

oraz  odwiedzili  Centrum
Dialogu Szczecinskie Przelomy
- muzeum jako inspiracja
i przestrzen do wspolnego
dialogu.

Poniewaz w sktad grupy
studyjnej wchodzily gléwnie
osoby odpowiadajace za za-
rzadzanie tamtejsza o$wiata
oraz dyrektorzy i nauczycie-
le ukrainskich szkét dlatego
w programie znalazlo sie kilka
spotkan poswieconych pol-
skiej o$wiacie.

I tak w Szczecinie ukrain-
scy goscie odwiedzili cztery
placowki  szkolne: ogdlno-
ksztalcacg szkola muzyczna
I stopnia przy ul. Bolestawa
Smialego  42-43  (spotka-
nie z wicedyrektor Joanng
Fenrych-Smolinska); szko-
te podstawowa nr 61 przy
ul. 3 maja 4-7 (spotkanie z dy-
rektor Bogdanem Che¢); szko-
te podstawowg na Glebokim
(spotkanie z dyrektor Joanng
Stawianowska) oraz Wydzial
Oswiaty  Urzedu  Miasta
Szczecina (spotkanie z wicedy-
rektor Iwong Potrykus).

Bylo tez kilka spotkan w tere-
nie - w placéwkach zajmujacych
sie oswiatg gminng oraz w szko-
tach wiejskich. Niezapomniana
wizyta miala miejsce w szkole
wiejskiej w Radowie Malym
i spotkanie z dyrektor Ewa
Radanowicz. Ciekawe bylo
réwniez spotkanie w tamtej-
szym gminnym o$rodku kul-
tury poswiecone przestrzeni

5

_ Wizyta studyjna ukrainskich

gminw SICZECINIE

edukacyjnej w gminie wiejskiej
(z wéjtem gminy Radowo Mate
Wiestawem Lorentem oraz dy-
rektorkag gminnego osrodka
Kultury Elzbietg Stawicka).

Interesujace bylo tez spot-
kanie w Marianowie po$wie-
cone o$wiacie publicznej i nie-
publicznej w gminie (z wojtem
Marianowa Elzbietg Rink) i dy-
rektorka gimnazjum publiczne-
go im. ks. Jana Twardowskiego
Krystyna Bugajna i wreszcie
z tamtejszym proboszczem ks.
Janem Dziduchem TChr, ktory
zaprezentowal histori¢ para-
fii oraz zapoznal ukrainskich
goséci z miedzynarodowymi
spotkaniami artystéw, kto-
re od prawie 20 lat organizuje
w Marianowie.

I wreszcie ostatnie spot-
kanie w terenie — w Stepnicy,
posSwiecone

zarzgdzaniu

2 Hanls
OPOSAEM ¥ mEprnse4 A%
JHE BClire err”

e L
= ' Karsrom:
Kararomecriscer TENH
T Roncoriay
29Cc2arr | oxos 2 .

Ukrainscy goscie w dniu swojego $wieta narodowego w Marinie w Szczecinie
Dabiu przy fladze narodowe;j

bardzo fatwo, bioragc pod uwage
wszystkie trudno$ci polityczne
z tym zwiazane. Zdecydowanie
trudniej jest natomiast zmienic¢
ludzka mentalnos¢ czy szkoli¢
ludzi, ktérzy beda praktycznie
tworzy¢ te samorzadnos¢.

Abyto uzyska¢ Fundacjapo-
stawila, po pierwsze, na szkole-
nia i po drugie na organizowa-
nie spotkan z samorzgdowcami
najbardziej dos$wiadczonymi.
Osrodek szczecinski Fundacji
specjalizowal si¢ poczatkowo

Me hlptiniofere yabegmenesi g
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Plakaty wykonany przez uczestnikéw wizyty studyjnej w sali konferencyjnej campingu
PTTK w Szczecinie Dahiu, gdzie odbywaty sie spotkania i konferencje

oswiatg w tamtejszej gminie
(z burmistrzem Andrzejem
Wyganowskim oraz urzed-
nikami odpowiedzialnymi za
o$wiate i dyrektorami szkot).

Wierzymy, ze zdobyte
u nas doswiadczenie pozwoli
ukrainskim go$ciom na lepsze
planowanie pracy os$wiato-
wej na Ukrainie. Ustalono tez
tematy swoich najblizszych
spotkan we wrzeéniu i paz-
dzierniku br.

* % %

Fundacja Rozwoju Demo-
kracji Lokalnej dziala w Polsce
od roku 1989. Stworzona zo-
stala przez twoércow reformy
samorzadowej w Polsce. Uznali
mianowicie, ze nie da sie prze-
prowadzi¢ tej reformy tylko po-
przez zmiane prawa. Pierwszym
prezesem Fundacji, az do swo-
jej $mierci w roku 2015, byl
prof. Jerzy Regulski. Uwazal,
Ze prawo mozna zmieni¢

Ludzie tamtych czaséw byli
gleboko zakorzenieni w sta-
rym systemie. Trzeba wiec bylo
stworzy¢ zupelnie nowa insty-
tucje, ktéra potrafita by nauczy¢
ludzi samorzgdnosci.
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w Polsce, a pdzniej,
kiedy polski samo-
rzad odniost suk-
ces, przenidst pol-
| skie doswiadczenia
do innych krajow
wydobywajacych
sie z totalitaryzmu.
W przypadku os-
rodka szczecin-
skiego zaczelo
sie od dzialan na
Bialorusi, potem na
Ukrainie i w Tu-
nezji (w okresie
2011-2013), gdzie
szkolono treneréw,
ktérzy metodami interaktyw-
nymi szkolili potem swoich
nastepcow.

Dzi§ Fundacja zajmuje
sie gtéwnie szkoleniami, kto-
re moga interesowa¢ radnych
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Radowo Mate. Spotkanie z dyrektor Ewg Radanowicz.
0Obok Przemystaw Fenrych, dyrektor Centrum Szkolenia Fundacji Rozwoju
Demokracji Lokalnej w Szczecinie
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i urzednikéw samorzadowych.
Sa to szkolenia finansowe, z za-
kresu gospodarki komunalnej,
z dziedziny edukacji oraz kaz-
dej zmiany prawa samorzado-
wego, co wigze si¢ natychmiast
z calym szeregiem nowych
ofert.

Kolejna, trzecig forma dzia-
talnosci Fundacji sg projekty.
Fundacja realizuje je zaréwno
w Polsce, jak i poza jej gra-
nicami. Sztandarowym kra-
jowym projektem, ktdry rea-
lizowal o$rodek szczecinski,
byla ,Europejska Akademia
Soltysa”. Chodzi tu o przygo-
towanie lideréw wiejskich do
pelnoprawnego uczestniczenia
w zyciu europejskim, tak, aby
umieli wspolpracowac i propo-
nowaé swoje kierunki dziatan
soltysom czy liderom wiejskim
w calej Europie.

Innym zespolem projektow
prowadzonych przez szczecin-
ski o$rodek jest ,Przejrzysta
Polska”. Jest to duzy projekt
przeprowadzony w skali kraju.
Wzieto w nim udziat okoto 700
gmin, chcacych przeciwstawic
sie¢ korupcji na swoim terenie.
Gminy te wykonywaly pewne
dzialania, tworzace struktu-
re, ktora z natury rzeczy prze-
ciwstawiala si¢ korupcji. Nie
mozna bowiem z nig walczy¢
wylacznie policjg czy sadami.
Warto tez przeciwstawiac sie
jej, tworzac struktury i proce-
dury, ktére same jg wyeliminu-
ja albo przynajmniej uniemoz-
liwia.

I tak wlasnie wygladal ten
program, w ktérym bylem jed-
nym z ekspertéw. Program ten
zostal nastepnie przeniesiony
na Ukraing, gdzie napotykal
na rézne trudno$ci, zaréwno
w sferze mentalnosci jak
i w sferze finansow. Okazalo si¢
bowiem, ze tamtejsze samorza-
dy, aby je przeprowadzié, nie
dysponuja odpowiednimi fun-
duszami, nie majg tez wystar-
czajacej samodzielnosci.

Jesli chodzi o Ukraine to rea-
lizowany jest tam projekt autor-
ski - ,,szkola przedsiebiorczosci
wiejskiej”, bazujacy na two-
rzeniu  mikroprzedsiebiorstw
w wioskach. Tam wychowa-
no juz ok. 40 trenerdw, ktoérzy
nastepnie metodami interak-
tywnymi ucza samorzadnosci
swoich rodakow.

Fundacja nadal chce konty-
nuowa¢ wspoétprace z Ukraing,
bo jest to szczegdlnie wazny
kierunek. Fundacja czuje sie
W pewnym sensie uczniem
Jerzego Giedroycia, ktory twier-
dzil, ze nie ma wolnej i demo-
kratycznej Polski bez takiej sa-
mej Ukrainy, Bialorusi i Litwy.
W takim tez duchu odbywalo
sie ostatnie spotkanie po$wie-
cone partycypacji spolfecznej
w zarzadzaniu o$wiatg.

Tekst i zdjecia
Leszek WATROBSKI
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Polacy Ukrainy

220 uczestnikow Festiwalu
nad limanem Dniestru

Waine miejsce w kalendarzu
kulturalnym Polskiego Narodowo-
Kulturalnego Stowarzyszenia

w Bithorod-Dnistrowskim posiada
coroczny Migdzynarodowy Festiwal
.Akermanski Polonez", ktory
odbywa sie juz tradycyjnie od 2007
roku. Dyrektorem festiwalu jest
zastepca prezesa Stowarzyszenia
Zastuzony dla Kultury Ukrainskiej,
kierownik zespotu muzycznego
przy Stowarzyszeniu .Akermancy”
Walery Curkan.

tym roku XI Mie-
dzynarodowym

Festiwalu  Polskiej  Kultury
Ludowej ,Akermanski Po-
lonez - 2017”7 uczestniczy-

o 220 uczestnikéow, w tym 12
zespoléw. W dniach 21-24 sierp-
nia 2017 roku na scenach i uli-
cach Bialogrodu nad Dniestrem
(Akermanu) i kurortu Zatoki
wirowal taniec i brzmiat $piew
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Ceremonia otwarcia Festiwalu. W centrum: Konsul RP w Odessie Andrzej Szmidtke i Prezes Polskiego Narodowo-
Kulturalnego Stowarzyszenia w Bithorod-Dnistrowskim Sergiusz Kwitkowski

" e

Na widowni wsrad honorowych gosci Festiwalu z-ca mera Bithorod-

Dnistrowskiego — Tatiana Muntian

w wykonaniu zespoléw i so-
listéw z Moldowy,  Polski
i wielu innych miast Ukrainy.
Gléwnym punktem imprezy
byt koncert galowy i parada
uczestnikow festiwalu w Parku
Pokoju.

Honorowymi go$¢mi na
uroczystosci byli: nowoprzyby-
ty Konsul RP w Odessie Andrzej
Szmidtke, z-ca mera Bithorod-
Dnistrowskiego — Tatiana Mun-
tian oraz przedstawiciele wielu

stowarzyszen narodowo-kultu-
ralnych miasta. Festiwal cieszyt
sie duzym zainteresowaniem
wsréd miejscowej spofecznosci
jak i turystéw masowo odwie-
dzajacych w tym czasie Zatoke
i Bithorod-Dnistrowski. Festi-
wal zakonczyt sie¢ wreczeniem
nagrod i dyploméw oraz trady-
cyjna degustacja bigosu.
Laureatami Festiwalu uzna-
no: Zespdél Tanca Ludowego
»Bandanki” i Paula Maciolek
- sopran (Sanok, Polska), chor
»Polskie ~ Kwiaty”  (Odessa,
Ukraina), zespot wokal-
ny ,Akermancy” i grupa ta-
neczna ,Siluet”  (Bithorod-
Dnistrowski, Ukraina). Lokalne
media szeroko informowaly
o przebiegu imprezy, przedsta-
wiajgc pozytywne opinie i ko-
mentarze.
Sergiusz KWITKOWSKI

(Prezes Polskiego Narodowo-
Kulturalnego Stowarzyszenia
w Bithorod-Dnistrowskim)

14

_,?' «AKEPMAHCHKHH NOAQHE3»

MEKHAPOANM
@ECTHRAAL NoALCLKD] lwg‘f PH
1

Mg

L

W duchu patriotyzmu

W starym polskim miasteczku
Przedhdrz, potozonym

w wojewddztwie todzkim, w
dniach od 13 do 16 sierpnia 2017
roku, odbyt sie XXVI Swiatowy
Festiwal Poezji Marii Konopnickiej,
poswiecony 175-leciu jej urodzin.

onopnicka zyla w cza-

Ksach, gdy naréd polski
walczyl o odzyskanie niepodle-
glodci, byla ona poetka, prozai-
kiem, publicystka, krytykiem li-
terackim i dziataczkg spoteczna,
autorka utworoéw dla dorostych,
mlodziezy 1 dzieci. Cala jej
twdrcza spuscizna przesigknieta
jest duchem patriotyzmu i bez-
granicznej miloéci do rodzinnej
ziemi i swojego narodu.

Obecnie jej utwory, prze-
tlumaczone na wiele jezykow,
wzbogacaja kulturalny i ducho-
wy dorobek nie tylko narodéw
stowianskich, ale i calej ludz-
kosci.

Od czasu, gdy w 1992 roku
odbyl sie pierwszy Festiwal,
wzielo w nim udzial ponad
10 tysiecy uczestnikow z 46 kra-
jow $wiata, wérdd ktorych byli
przedstawiciele  polonijnych
organizacji z USA, Kanady,
Australii, Chin, Wietnamu,
Turcji i Szwecji. Wszystkich ich
taczyta mito$¢ do polskiego sto-
wa i poczucie przynaleznoséci do
jednej polskiej rodziny.

XXVI Swiatowy Festiwal Poezji
Marii Konopnickiej

W tegorocznym konkur-
sie wspotzawodniczylo ponad
200 uczestnikow z Ukrainy,
Biatorusi, Litwy i Rosji. Wsrod
nich w kategorii twdrczo$¢ pio-
senkarska wzigl udzial zespot
»Stokrotka” z Centrum Polskiej
Oswiaty i Kultury w Bialej
Cerkwi (prezesem organizacji
jest Natalia Cukan). Kierownik
chéru, Helena  Dubowik,
z powodzeniem skomponowa-
fa muzyke do wierszy: ,Sine
lasy” i ,A kiedy blysnie nowy

wschdd” 1 zespdt zostal laure-
atem Konkursu zajmujac III
miejsce w kategorii zespoly
muzyczne. Oprécz dyplomu
i nagrody pienieznej wykonaw-
cy podbili serca widzéw.

Laureatkg konkursu recy-
tatorskiego w kategorii doro-
stych zostala czlonkini zespotu-
Jadwiga Koziszkurt. Dwa utwo-
ry w jej wykonaniu: ,,Ojczyzna
i Jak cie zapytaja...” zostaly do-
cenione przez juroréw i pub-
licznoé¢.

Konkurs zjednoczyl nie
tylko uczestnikéw z réznych
krajow, ale przede wszyst-
kim  przedstawicieli naszej
rodzimej Ukrainy. Zespoly
zDonbasu, Ziemi Charkowskiej,
Dniepropietrowskiej, Chmiel-
nickiej, Kijowskiej i Zaposkiej
byty jedng przyjazna rodzina.

»Stokrotce” wypadl zaszczyt
zamkniecia koncertu galowego,
podarowania widzom polskich
i ukrainskich pie$ni. Wszyscy
uczestnicy  oraz  widzowie

Laureatka konkursu recytatorskiego
w kategorii dorostych zostata
Jadwiga KOZISZKURT z Biatej Cerkwi

rado$nie $piewali i tafczyli ra-
zem z naszym chérem, i bylo
to dla nas najwickszym szczg$-
ciem, potwierdzeniem tego, ze
rzeczywiscie stanowimy jedna
wielkg rodzine. Tak bylo i tak

bedzie zawsze.
Swiettana
MIELNICZENKO-
BEDAELOWSKA
(Przettumaczyt Marek Olczak,
nauczyciel skierowany do pracy
za granicq przez ORPEG)
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Pot roku temu odeszta od nas
sp. Wiktoria Radik

(Wspominamy dzis niektore
wydarzenia i fakty, dotyczgce
jej dziatalnosci w dziedzinie
kulturalnej i spolecznej na
naszych Ukraitiskich kresach
Polonijnych.)

listopadzie 1989
roku, na fali entuzja-
zmu patriotycznego i rozwo-
ju ruchu demokratycznego na
Ukrainie, w Kijowie z inicjatywy
Wiktorii Radik - choérmistrza

Narodowego Teatru Opery
i Baletu im. Tarasa Szewczenki,
stworzony  zostal = Zespodt

Folkloru Ukrainsko-Polskiego
Hhastiwki-Jaskotki”.

Celem dzialalnosci tworczej
tego oryginalnego Zespolu byl
rozwodj kreatywnej wspoltpracy
i kontaktow miedzyludzkich
i spotecznych miedzy dwoma
narodami - polskim i ukra-
inskim, na kanwie folkloru
muzycznego, muzyki ludowej
i popularnej, jak réwniez bada-
nia tworczego dziedzictwa obu
krajow.

Czlonkami Zespotlu by-
li przedstawiciele mlodziezy
szkolnej i studenckiej z réznych
miast Ukrainy, ktorzy studio-
wali w Kijowie, dzieci nauczy-
cieli i wykladowcow. Jednym
z gtéwnych zadan pracy eduka-
cyjno-wychowawczej bylo przy
tym zapobieganie negatywnym
wplywom ze strony ,ulicy”, za-
angazowanie mlodziezy w ba-
daniu kultury, folkloru Polski
i Ukrainy, sztuki aktorskiej.
Ponadto dodatkowym aspek-
tem wychowawczym bylo to, ze
mlodziez otrzymywala mozli-
wos¢ uczestniczenia w dziatal-
nosci charytatywne;j.

W ciggu wielu lat swego
istnienia  Zespol ,Lastiwki-
Jaskotki” zdobyl popularnosé
i uznanie zaréwno na Ukrainie
jak i w Polsce.

Zespdl wielokrotnie brat
udzial w miedzynarodowych
festiwalach, byt stalym uczest-
nikiem programoéw koncerto-
wych, ukraifskich ogolnokra-
jowych akcji narodowoscio-
wych i kulturalno-o$wiatowych
w celu wzmocnienia wzajem-
nego zrozumienia i wspdlpra-
cy miedzy narodami takich
jak: ,Dzien Europy”, ,Dzien
Kijowa”, ,Wszyscy jestesmy
dzieémi twoimi, Ukraino”,
»Dzien Konstytucji”, ,Dzien
Niepodleglosci”, ,Rok Polski na
Ukrainie”.

Zespol byl pierwszym wy-
konawcg utworéw ze zbioréw
Narodowej Akademii Nauk
Ukrainy ,,Kultura piosenkarska
diaspory Polskiej na Ukrainie”
(Kijow 2002), byl inicjatorem
wielu wieczoréw tematycz-
nych, w tym pod dewiza: ,, Taras
Szewczenko jezykami narodow
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Wiktoria RADIK i Jej dziatalnos¢
profesjonalna i spofeczna

$wiata”, ,,Uniwersytet Kijowski
im. Swietego Wlodzimierza
i powstanie styczniowe 1863
roku”, ,Boze  Narodzenie
w tradycjach narodéw Ukrainy”,
»Taras Szewczenko w ttumacze-
niu na jezyk polski - kontekst hi-
storyczny”, ,Taras Szewczenko
i jego otoczenie polskie na wy-
gnaniu”, ,,G. Semiradzki - ma-
larz polski”, ,,W. Kotarbinski
- malarz dwoéch narodéw”,
»,Poezja M. Konopnickiej”,
»W.Wysocki jako poeta-pozy-
tywista w literaturze polskie;j”,
»Adam Mickiewicz”, ,,Fryderyk
Chopin”.

Kazdego  roku  Zespoét
»hastiwki-Jaskolki” bral udzial
w ponad 50 koncertéw (co
najmniej 3 koncerty miesiecz-
nie), co wskazuje na jego wy-
soki poziom szkolenia oraz
popularno$¢. Repertuar
Zespolu byt  bogaty
i rozmaity - od utwordéw
klasycznych  (romanse)
do przedstawien folklo-
rystycznych:  ,Boze
Narodzenie”,  ,Swieto
Sw. Mikolaja”, ,Dzien
Zwycigstwa”, »Dzien
Jezyka  Ukrainskiego”,
»Miedzynarodowy Dzien
Jezyka Ojczystego (Jezyka
Polskiego)”. Zesp6t kon-
certowal w wielu mia-
stach Ukrainy - Lucku,

Lwowie, Krzemiencu,
Kremenczuku, Poltawie,
Nowych Sanzarach,
Grédku  Podolskim,  Zyto-
mierzu, Berdyczowie, Charko-
wie,  Kirowogradzie,  mial

wystepy goécinne w Polsce
- w Warszawie, Toruniu,
Wroclawiu, Wloctawku, Kra-
kowie, Lublinie, a takze w mia-
stach Chorwacji.

Zespét byt  wspottworca
i wspolwlascicielem oryginal-
nych opracowan akompania-
mentu do 20 piosenek, nagra-
nych studyjnie przez znakomi-
tego aranzera W. Kowalczuka,
co znacznie wzbogacalo mozli-
wosci artystyczne ,,Jaskotek”.

Warto podkresli¢, ze swoja
artystyczng baze materialng ze-
spot tworzyl na wiasnorecznie.
Jego arsenal ubioréw scenicz-
nych sktadal si¢ z autentycz-
nych strojow ludowych Ukrainy
Prawobrzeznej, Huculszczyzny,
regionu krakowskiego, Slaska,
Lubelszczyzny - ogdlem okolo
130 ubioréw. Dzieki tej rozma-
itosci strojéow wystepy Zespotu
byly zawsze bardzo jaskrawe
oraz, co jest bardzo tez wazne,
$wietnie zachowywaly i prze-
kazywaly widzowi artystyczng
specyfike ludowa obu krajow -
Polski i Ukrainy.

Zespot czesto byl zapraszany
zeby upiekszy¢ swoim $piewem
uroczystoscizwigzane z ré6znymi
znacznymi wydarzeniami, taki-
mi jak: wizyty w réznych latach
prezydentéw Rzeczypospolitej
Polskiej - Lecha Walesy (1993 1.)
i Aleksandra Kwasniewskiego
(1997 r.), delegacji rzadowych
z Polski, postéw Senatu i Sejmu,
ministréw Edukacji, Kultury,
Spraw Zagranicznych.

Za swoj wielki dorobek
w sferze rozwoju kultury, edu-
kacji mlodziezy i aktywna
dzialalno$¢ koncertowg Zespodt
otrzymal wiele Dyploméw,
Certyfikatow Zastugi i Listow
Podzigkowania, miedzy inny-
mi od: Panstwowego Komitetu
Ukrainy do spraw Narodowo$ci
i Migracji (2004 r.), Gléwnego
Departamentu do Spraw

Kultury przy Administracji pan-
stwowej M. St. Kijowa (1997 r.),
Rady Wspdlnot Narodowych
Ukrainy (r. 1999, 2000, 2004),
Federacji ~ Ukrainskiego To-
warzystwa Muzycznego (2000
r.), Gléwnego Departamentu
do spraw Edukacji i Nauki
przy Administracji panstwowej
M. St. Kijowa (2003 r.), Kijow-
skiego Centrum Sztuki Ludowej
(r. 2003, 2004) i wielu innych
zakladéw kultury, nauki, edu-
kacji, organizacji spotecznych,
stowarzyszen  narodowoscio-
wych. Zespdt zawdzigczal ten
swoj wielki sukces i uznanie
jego niezmiennej kierowniczce
artystycznej Wiktorii Radik.
Wiktoria Radik byla absol-
wentka Narodowej Akademii
Muzycznej Ukrainy im. Piotra
Czajkowskiego, gdzie zdobyla
wyksztalcenie w klasie dyry-
gentury choéralnej profesora,
artysty narodowego Ukrainy
L. Wenedyktowa. Przez szes-
nascie lat pracowala ona
w Narodowym Teatrze Opery
i Baletu im. Tarasa Szewczenki,
w ciagu szeéciu lat wykladata
w studium przy Panstwowym
Chérze Ludowym  imienia

G. Wieriowki. Przez dwa lata
bylaartystka-wokalistkg najwyz-
szej kategorii Akademii Muzyki
Klasycznej im. Latoszynskiego

Domu Muzyki Organowej
i Kameralnej.
Byla dos$wiadczonym pe-

dagogiem wokalu, pracowala
wedlug wiasnej metodyki ory-
ginalnej, prowadzila warsztat
z ustawienia glosu. Czesto byla
zapraszana do jury réznego ro-
dzaju konkurséw sztuki pro-
fesjonalnej i amatorskiej. Jej
uczniowie owocnie pracujg dzi$
jako solisci oraz w réznych ze-
spofach artystycznych i wokal-
nych, zaréwno na Ukrainie jak
i za granicg. Rowniez i sama
ona przez dlugie lata nie scho-
dzila ze sceny, miata nadzwy-
czajnie szeroki repertuar, ktory
sktadat sie z folkloru polskiego

i ukrainskiego, romanséw ro-
syjskich, utworéw wokalno-
-kameralnych  kompozytoréw
wielu krajow $wiata. Jej glos
mozna bylo czgsto uslysze¢
w programach Radia ,, Kultura”.
Byta solistkg stynnego Zespotu
Muzyki Starozytnej (kierownik
K. Czeczen), z ktéorym wspdl-
nie nagrala albumy muzyczne
»Ukraina-Polska”, ,Ukraina-
Anglia®,  ,,Ukraina-Francja”,
a takze album ,,Polskie piosenki
na Ukrainie”.

Wiktoria Radik byta réw-
niez aktywnym i dobrze zna-
nym na Ukrainie dziataczem
spolecznym. Byla ona czlon-
kiem  Zarzadu  Gléwnego
Zwiazku Polakéw na Ukrainie,
czlonkiem Rady Wspolnot
Narodowosciowych ~ Ukrainy,
Prezesem Kijowskiego Naro-
dowos$ciowo-Kulturalnego Sto-
warzyszenia Polakéw ,,Zgoda”.
Organizacja ta, na czele kto-
rej ona stala, zajela pierwsze
miejsce wsréd stowarzyszen
Diaspory Polskiej na $wiecie
(1997 r.) i otrzymala jako na-
grode ,,Zlota statuetke”

Dzigki Wiktorii Radik i jej
pracy naukowo-badawczej na

cmentarzu Bajkowa w Kijowie
zachowano i uporzgdkowano
setki Polskich Miejsc Pamieci
Narodowej, a takze pomnikéw
niektérych stawnych przed-
stawicieli ~innych narodéw
(w tym W. Chwojko, A. Beretti).
Ustanowione zostaly znaki me-
morialne ,Kwatera zolnierzy
Pierwszej Dywizji Piechoty
im. Legionéw Polskich” po-
legtych w walkach o Kijow
w 1920 roku (1998 r.), ,Malarz
W. Kotarbinski 1849-1921”
(2001 r.) i in. Za zastugi w tej
dziedzinie Wiktoria zostata uho-
norowana Medalem ,,Opiekun
Miejsc Pamieci Narodowej”
Polskiego Instytutu Pamieci
Narodowej oraz otrzymata
Medal ,,Pro Memoria” Polskiego
Urzedu ds. Kombatantow
i Os6b Represjonowanych.
Monografia ~ Wik-
torii Radik weszla do
Encyklopedii Diaspory

Polskiej na Swiecie
»Polak Swiata”. O dzia-
falnoéci  profesjonal-

nej i spolecznej Pani
Wiktorii mozna prze-
4 czyta¢ wksigzce ,,Wzlot”
(Warszawa, 2004 r.),
jak réwniez w wielu in-
nych wydaniach, a takze
W prasie.
. Za dzialalno$¢ na
- rzecz Kultury Polskiej
i Jezyka  Polskiego
) oraz krzewienia Pol-
skich Wartoéci Patrio-
tycznych Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego
Rzeczypospolitej Polskiej przy-
znato Wiktorii Radik Odznake
Honorowg ,Zastuzona dla
Kultury Polskiej” i Krzyz Ka-
walerski ~ Orderu  Zaslugi
Rzeczypospolitej Polskiej.

Obecnie spolecznos¢ Po-
lonijna na Ukrainie, jak réwniez
przedstawiciele Rady Wspdlnot
Narodowos$ciowych  Ukrainy,
gdzie Wiktoria Radik przed-
stawiala Narodowos¢ Polska,
podejmuja inicjatywy zeby:

1) zapewni¢ godny pogrzeb
jej szczatkdw i stworzenie jej
pomnika w Polskiej Parceli
cmentarza Bajkowa w Kijowie,
ktora w ciggu tak wielu lat i z tak
patriotycznym  poswieceniem
Wiktoria sie opiekowala.

2) nazwa¢ jedng z ulic
w Kijowie im. Wiktorii Radik.

Bedziemy wdzieczni wszyst-
kim za sprzyjanie tej sprawie.
Oleg KRYSIN

p-0- Prezesa

Kijowskiego Narodowosciowo-
Kulturalnego

Stowarzyszenie Polakéw

»Zgoda”
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Vil edycja
Narodowego Czytania

Coz tam, panie, w polity-
ce?, Chlop potegqg jest i basta,
Niech na calym swiecie woj-
na, byle polska wies spokojna.
Miales, chamie, zloty rog...
Trza by¢ w butach na weselu!
- teiliczne inne cytaty z drama-
tu Stanistawa Wyspianskiego na
stale weszly w Polsce do jezyka
potocznego i czgsto nie zdajemy
sobie sprawy, ze popularne po-
rzekadlo to fragment ,,Wesela”,
ktére do dzi§ nic nie traci ze
swej aktualnoéci i dobrze puen-
tuje takze nasze czasy.

Przypomnieniu tego nie-
zwyklego dramatu stuzyta za-
inicjowana przez Prezydenta
RP i jego malzonke siddma juz
edycja Narodowego Czytania
przeprowadzona w ponad 2 ty-
sigcach miejsc w Polsce i na ca-
tym $wiecie.

Literatura piekna zagosci-
fa tez w wielu $rodowiskach
polskich ~ Ukrainy. Wersety
dramatu przyblizyli milosni-
cy polskiego stowa, przedsta-
wiciele wielu kijowskich or-
ganizacji, takich jak: Polsko-
Ukrainskie Stowarzyszenie
»Krynica”, Zwigzek Polakéw
Kociubinskiego,  Kulturalno-
Os$wiatowe Stowarzyszenie
»Zgoda”, Kijowska Mtodzie-
zowa Asocjacja ,Mlodzi i kre-
atywni”, oraz ,Polanie znad
Dniepru”.

Impreza zorganizowana zo-
stala przez Zwigzek Polakéw na
UkrainieiPolskg Szkote Sobotnig
w Kijowie w goécinnych pro-
gach Kijowskiego Narodowego
Uniwersytetu  Ekonomicznego
im W. Hetmana.

Przedstawienie = rozpocze-
to emisja anonsu ze strony in-
ternetowej Prezydenta Polski,
a w jego przerwie wyswietlono
fragmenty elektronicznej ad-
aptacji ,,Wesela”. Wystapienie
wprowadzajgce na temat oko-
liczno$ci powstania ,,Wesela”
i postaci jego tworcy wyglosit
prezes ZPU Antoni Stefanowicz,
ktéry réowniez w finale przybi-
jal uczestnikom i stuchaczom

przedstawienia ~ pamigtkowe
stemple na egzemplarzach
»Wesela”.

Czytanie  performatywne

odbywalo si¢ bez uprzednich
prob i ¢wiczen, a wiec bylo
dla uczestniczacych w nim nie
lada wyzwaniem. Trudno po-
wiedzie¢, ktore jego fragmenty
byly trudniejsze, czy partie wy-
powiadane przez krakowskich
inteligentow, z XIX-wieczng (a
czasem i starsza) leksyka, czy
tez niefatwe, nawet dla wspol-
czesnego mieszkanca Polski,
teksty napisane gwarg bronowi-
ckiej wsi sprzed ponad stu lat.
Aczkolwiek wszyscy pomyslnie
wywiazali sie z zadania i zabaw-
ne dialogi oraz karkolomne nie-

.,Jak wesele to wesele”

| wydan Wesela.

Wesele. Dramat w trzech aktach, najstynniejszy utwér
Stanistawa Wyspianskiego, powstalo na kanwie autentycz-
nego wydarzenia - wesela poety i dramaturga Lucjana Rydla
z Jadwiga Mikolajczykéwna, chlopka z podkrakowskich
Bronowic. Prapremiera sztuki odbyla sie 16 marca 1901
roku w Teatrze Miejskim w Krakowie. W tym samym roku
w Krakowie Wesele zostalo opublikowane po raz pierwszy.
Dramat Wyspianskiego zostal dotychczas przettumaczony na
ponad 10 jezykow. W jezyku polskim ukazalo si¢ ponad 120

....Ano chciates, masz wesele!” - Swiettana Zelenko (PANNA MLODA), Eryk Kyrsenko

(KSIADZ), Artem Sojin (PAN MEODY

...Z Nikim z panow tanczy¢ nie chce” - Karolina-Milena Jermak (Z0SIA),
Ksenia Busefi (HANECZKA), Larysa Butanowa (RADCZYNI)

..byta w Wiedniu na operze, w domu sama sobie pierze” - Stefan Wieloch (YD),
Bart{omlej Florczak (POETA), tarysa Bondarczuk (RACHEL)

raz przekazanie ich przez czy-
tajacych wywolywaly niejedno-
krotnie usmiechy aprobaty na
twarzach obecnych.

Nad przydzieleniem rdl, po-
dzialem tekstu, wyborem naj-
wazniejszych jego fragmentow
czuwala prowadzaca czytanie
Larysa Bulanowa wraz z cialem
organizacyjnym. Dodatnig stro-
ng scenariusza imprezy bylo za-
pewnienie gremialnego udzia-
tu w czytaniu 0séb obecnych
na sali.

Nie zabraklo takze wspar-
cia ze strony Wydzialu
Konsularnego przy Ambasadzie
RP w Kijowie, ktéry czyn-
nie reprezentowal wicekonsul
Bartlomiej Florczak.

Trzeba przyznaé - czy-
tanie  ,Wesela”  Stanislawa
Wyspianskiego to kolejny waz-
ny i potrzebny projekt promu-
jacy klasyke polskiej literatury
i akcja ta sprawila wszystkim
wiele przyjemnos$ci i czytelni-
czych wrazen, zachecajac do
siegania po ksigzki.

Stanistaw PANTELUK
(Zdjecia: A. PLAKSINA)

Dzielo Wysplansklego
zwyciezylo podczas interne-
towego glosowania sposréd
czterech propozycji; konku-
rowalo z ,,Przedwiosniem”
Stefana Zeromskiego, ,,Pa-
migtkami Soplicy” Henryka
Rzewuskiego i ,,Beniows-
kim” Juliusza Slowackiego.

....przez pot drwigco, przez pot serio bawi sie pan galanterig”
- Swiettana Butanowa (MARYNA), Barttomiej Florczak (POETA)

Organizatorki CZYTANIA: Larysa Butanowa, tarysa Koztowska (kierownik Katedry
Jezyka Ukrainskiego i literatury KNUE), Lesia Jermak, tarysa Bondarczuk

Uczestnicy czytania, ktorzy w duetach i tercetach wcielili sig w role bohaterow . Wesela”
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Tym razem - .Wesele" [ed

2 wrzesnia w Biatocerkiewskiej
Miejskiej Bibliotece ..Czytania
Rodzinnego™ odbyta sie

akcja Narodowego Czytania
dramatu .Wesele” Stanistawa
Wyspianskiego. Na impreze
zawitaty dzieci i dorosli ze
Szkoty Sohotniej dziatajacej przy
Stowarzyszeniu Kultury Polskiej
im. Zygmunta Krasinskiego.

P rzedstawienie = rozpo-
czeto transmisjg anonsu
z polskiej strony internetowej
prezydent.pl, w ktérym para
prezydencka zacheciala do
wziecia udzialu w takich czy-
taniach. Stowo wstepne wygto-
sil nauczyciel jezyka polskiego
Marek Olczak.

Dyrektor Szkoty Sobotniej
Helena Chomenko przygotowa-
ta wspanialg prezentacje o dro-
dze tworczej S. Wyspianskiego,
akcentujac uwage na roéznora-
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Wyspianskiego czytano w Bialej Cerbwi

kich stronach jego talentu, opo-
wiadajac o ciekawych miejscach
Krakowa, gdzie bywal drama-
turg, ktore byly dla niej bliskie.
My, natomiast, podziwiali$my
stylizowane fantazyjne wzory li-
$ci i kwiatostanow kasztanowca,
zdobigce balustrade klatki scho-
dowej w Domu Krakowskiego
Towarzystwa Lekarskiego, zapro-
jektowane przez Wyspianskiego
i przypatrywaliémy si¢ $lubnej
sukni narzeczonej Jadwigi Rydlo-
wej, eksponowanej w muzeum
w Bronowicach oraz sukcesyw-
nie przepatrywali$my widokéwki
z reprodukcjami jego obrazdw.
Pani Helena z osobna za-
trzymala si¢ przy omoéwieniu
tresci samego ,,Wesela”- utwo-
ru bezwzglednie trudnego do
zrozumienia, nasyconego sym-
bolami, zaszyfrowang wiedzg

Dituiomera
L -
CLMEHOD  LLLMLAIIA

Na progu biblioteki, po zakonczeniu akcji Narodowego Czytania

i licznymi dialogami napisany-
mi gwarg.

Dzieci i dorosli czytali frag-
menty dramatu, a Pani Helena
wyswietlajgc urywki z filmu
»Wesele” wyjasniala, coz to za
personaz Chochol, dlaczego
Jasiek gubiac Zloty Rdg, pod-
niést wtasnie czapke krakow-
skiego stroju ludowego.

Rustan Skowronski i Julia Abramowa czytaja urywek ze sceny 19

Doda¢ warto, ze utwor ten
stal si¢ dla nas bardziej bliski,
poniewaz jednym z bohateréw
dramatu byl hetman Ksawery
Branicki,  ktéry = mieszkal
w Bialej Cerkwi i jest tu pocho-
wany, a ktérego Wyspianski
okreslil, jako tego, ktéry ,,oddat
Polske Czartu”. No, a teraz nikt
sie juz nie dowie, czy rzeczywi-
$cie zatowal on tego w piekle.

PozakonczeniuNarodowego

Czytania rodzice z przyjemnos-
cig i zainteresowaniem obejrzeli
fotoreportaz, przygotowywa-
ny przez Helene Chomenko
o tegorocznym wakacyjnym
pobycie dzieci na Podhalu, zor-
ganizowanym przez Fundacje
»Wolnoé¢ i Demokracja” dla
ucznidéw Szkoly Sobotniej.
Olga KLUBBE
(kierownik bibliotek:
Szkoty nr 16)

.Gaudeamus igitur”

W Politechnice Kijowskiej (KPI) na
Placu Wiedzy 30 sierpnia 2017 r.
zebrato sie kilka tysiecy studentow
pierwszego roku, by swietowac
swoj dzien. Na granitowej trybunie
staneli rektor i jego goscie,
reprezentujacy wtadze Ukrainy

i Kijowa oraz politechnik

w Poznaniu i Opolu, a takze
Fundacje .Perspektywy”

i Sekcje Wychowankow
Politechniki Kijowskiej.

Uroczystoéc’ rozpoczat
taniec w wykonaniu
polaczonych zespoléw polskie-
go i ukrainskiego. Podczas hym-
nu narodowego, od$piewanego
przez chér uniwersytecki, pod-
chorazowie z politechnicznego
instytutu wojskowego podniesli
flage panstwowa na maszt przy
trybunie.

Delegacje wydziatéw zlo-
zylty kwiaty pod pomnika-
mi czternastu wybitnych na-
ukowcoéw uczelni, w tym pod
pomnikiem prof. Wojciecha
Swietostawskiego.  Studentéw
powital rektor profesor My-

W Politechnice Kijowskiej

chajlo  Zhurowskyj. Po nim
przemoéwili  jego goscie
z Kijowa, Poznania i Opola. Na
plac wkroczyli przodownicy
nauki z dzieémi podopiecznej
szkoly podstawowe;.

Po nich mlodzi wynalazcy
pokazali trzy swoje osiagnie-
cia techniczne: samochdod wy-
$cigowy, samolot bezpilotowy

cy konkurséw Krélowa KPI
i Mister KPI. Zaptonal znicz
pod diwigki hymnu studen-
ckiego ,Gaudeamus igitur”.
W niebo wzbil si¢ napis ,,KPI”
ulozony z z6ltych i niebieskich
balonikéw. Po zakonczeniu go-
dzinnej uroczystosci studenci
pierwszego roku udali si¢ do
swoich wydzialéw w celu otrzy-
mania indekséw.

Delegacja  Sekcji  Wycho-
wankéw Politechniki Kijowskiej
w  skladzie Janusz  Fuksa

i Zygmunt Nikodem uczestni-
czyla w spotkaniach z kierowni-
ctwemuczelni. Wreczyta onazto-
te odznaki honorowe Naczelnej
Organizacji Technicznej podczas
specjalnie zwolanego spotkania.
Otrzymaly je Lucja Szykalowa
i Anna Bidniuk za organizo-
wanie wspolpracy z polskimi
srodowiskami  naukowo-tech-
nicznymi. Delegacja przekaza-
fa kolejne materialy Sekcji do
biblioteki KPI.

Delegacja zlozyla wizyty
w Domu Polskim i w Zwigzku
Polakéw na Ukrainie.

Janusz FUKSA
Zygmunt NIKODEM

i makiete dwoch sputni-
kéw, ktére kraza wokot
Ziemi. Weszli studenci
zagraniczni ze swoimi
flagami  pafstwowymi,
nastepnie wyrdzniajacy
si¢ sportowcy i uczestni-
cy amatorskich zespotow
artystycznych.  Pojawili |
si¢ tegoroczni zwyciez-
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(Ciag dalszy z nr 549)

olsko-sowieckie  roko-

wania rozjemcze rozpo-
czely sie jeszcze w sierpniu 1920
roku w Minsku, gdy niepodle-
glos¢ Polski byta mocno zagro-
zona. Po klesce bolszewikow
i tym samym uzyskaniu przez
RP przewagi negocjacyjnej, ro-
kowania przeniesiono na neu-
tralny grunt - do Rygi (21 IX
1920). Polske reprezentowali tak
zwolennicy (Leon Wasilewski,
Henryk Strasburger), jak i prze-
ciwnicy realizacji idei Jézefa
Pilsudskiego, aby stworzy¢ an-
tyrosyjska federacje niepod-
legtych panstw, wsréd nich

Ukrainy.
Przeciwnicy wspomagania
dazen niepodleglosciowych

Ukraincéw uzasadniali swoje
stanowisko brakiem w owych
dazeniach takiej determina-
qji i sily, aby chodzito bardziej
0 pomoc niz zastepowanie - ab-
surdalne bowiem byloby dzwi-
ganie przez wyczerpang wojng
z bolszewikami Polske calego
niemal ciezaru walk o niepod-
legtos¢ Ukrainy, tym bardziej,
ze sami Ukraincy nie poparli
w 1920 sojusznika Pilsudskiego
- Petlury, a i panstwa zachod-
nie byty niepodlegtoéci Ukrainy
przeciwne.

W tym stanie rzeczy polska
delegacja zaakceptowala jako
cze§¢ strony sowieckiej dele-
gacje marionetkowego rzadu
USRR, co jednak w kontekscie
umowy sojuszniczej z URL, za-
wartej wiosng 1920 r., nie wyda-
je si¢ w pelni usprawiedliwione.
Pewng znamienng ciekawostkg
rokowan, wyznacznikiem ja-
kosci intelektualnej delegacji
sowieckiej wespot z ,ukrain-
ska”, byl brak w niej kogokol-
wiek znajacego jezyk ukrainski,
w zwigzku z czym wersje ukrain-
skojezyczna traktatu pisat polski
(sic!) delegat Leon Wasilewski.

Istotne znaczenie dla ro-
kowan ryskich mial fakt, ze
sowiecka Rosja byla wdwczas
przez malo kogo uznawana (de
iure uznaly ja w tamtym cza-
sie tylko: Estonia, Finlandia,
Gruzja, Litwa, Lotwa i Turcja),
a takze to, ze polska delegacja
byta zdominowana przez poli-
tykéw Narodowej Demokracji
(endecji), programowo zabie-
gajacej o wlaczenie terendw
etnicznie mieszanych  daw-
nej Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw w do odrodzonego

panstwa polskiego. Ta opcja
wynikata z zasad sformulowa-
nych przez przywddce ende-
cji, Romana Dmowskiego, na
paryskiej konferencji pokojo-
wej. Owe zasady bazowaly na
przekonaniu o tymczasowosci
rzagdéw bolszewikéw w Rosiji,
a wiec mozliwosci nawigzania

wkrétce  przyjaznych relacji
z niekomunistycznym rzadem
Ros;ji.

W naiwnych planach en-
dekéw owe relacje mialyby
doprowadzi¢ do antyniemie-
ckiego  sojuszu  obronnego
Polski i Rosji oraz podziele-
nia si¢ ziemiami bialoruskimi
i ukrainskimi. Ow mato chwa-
lebny pomyst miat ,,naukowa”
podbudowe w teorii twierdzg-
cej, ze Biatorusini i Ukraincy sa
»harodami niehistorycznymi”

ludzi o zréznicowa- 7/ T ° Sockiom |
nym pochodzeniu R gy e
etnicznym. Yt 4
. . 7 & Janksging
Postanowieniem
traktatu  ryskiego, = uumms g

podpisanego 18 III
1921, Polska odzy- “.4...
skala ziemie nalezagce &
do RP przed trzecim
i czeSciowo drugim
rozbiorem, a w la-
tach 1795-1916 sta-
nowigce cze$¢ zaboru
rosyjskiego, za$ od
wiosny 1919 zajmo-
wane przez polskie
sity zbrojne. Ponadto
Rosja i Ukraina zrze-
kly sie roszczen do |
Galicji Wschodniej

z bylego zaboru au-
striackiego. Granica
polsko-sowiecka byta
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Teofil Skalski
i w zwigzku z tym tatwymi do

polonizacji i rusyfikacji. Trzeba
ze smutkiem stwierdzi¢, ze juz

niedlugo pdzniej zwolenni-
cy owej teorii wprowadzali ja
w czyn na Kresach Wschodnich
II RP, czym w znacznej mierze,
a moze i glownie, przyczynia-
li sie¢ do eskalowania antypol-
skiej nienawiéci wérdd rdzennej
ludnoci.

W rozwazaniach o przy-
czynach fiaska dazen niepod-
legtosciowych Ukrainy i reali-
zacji programu federacyjnego,
czesto polski grzech zanie-
chania przypisuje sie Jozefowi
Pifsudskiemu. Niestusznie, bo
Naczelnik RP mial w rokowa-
niach ryskich symboliczne tylko
przedstawicielstwo - wiekszo$¢
delegatow wytypowat Sejm i byli
to gtéwnie endecy nienawidzacy
Pierwszego Marszalka Polski,
ktdry jako wielki patriota o buj-
nej umystowosci i zyczliwym
usposobieniu byl absolutnym
przeciwienstwem narodowcéw
pozbawionych cech koniecz-
nych do szlachetnej integracji

prawie zgodna
z granicg po dru-
gim rozbiorze
z 1793; korekty na
rzecz Polski do-
konano w postaci
czesci Wolynia
i Polesia z miastem
Pinskiem.

Generalnie,
8w kwestii roz-
strzygnie¢ teryto-
rialnych,  Polska
™ rezygnowata
z ziem dawnej
Rzeczypospolitej
polozonych na
B8 Wwschdd od granicy
¥ ustalonej w Rydze,
~ a Rosja i Ukraina
z roszczen do
. ziem na zachéd

od wytyczonej li-
nii granicznej. Poczatkowo, tuz
po podpisaniu rozejmu, Polska
zglaszala roszczenia do 12 tys.
km kwadratowych terytoriow
znajdujacych sie na wschod od
linii rozejmowej. Ostatecznie
obydwie strony zgodzily sie na
poprawki graniczne, obejmu-
jace 3 tys. km kw. na korzys¢
Polski.

Traktat pokojowy przewi-
dywal takze wyplate Polsce, ty-
tulem rekompensaty za wktad
ziem polskich w budowanie
gospodarki rosyjskiej w okresie
rozbioréw, kwoty 30 mln rub-
li w zlocie wedlug cen z roku
1913 (ustalenia te nie zostaly
jednak nigdy wykonane pod
réznymi pretekstami przez stro-
ne sowiecka). Zobowigzywal
tez bolszewikow do zwrotu
zagrabionych w czasie zabo-
row dziet sztuki i zabytkow;
zwrdcono jednak niewiele — na
zasadzie wzajemnoéci m.in. ar-
rasy wawelskie, Szczerbiec (je-
dyne zachowane polskie insyg-
nium koronacyjne) i pomnik
ksiecia Jozefa Poniatowskiego

(dluta Thorvaldsena), stojacy
dzi§ przed patacem prezyden-
ckim w Warszawie.

Realizacja postanowien
traktatu, dotyczaca wymiany
jencow i loséow ludnosci pol-
skiej z terendw zajetych przez
bolszewikéw, napotykala wiele
pospolitych przeszkdd ze stro-
ny rosyjskiej, oszukujacej i sa-
botujacej podle z mysla ,,a nuz
sie uda”. Do maja 1921 Polska
przekazata stronie rosyjskiej
ponad 24 tys. jeicow, ta jednak
»zrewanzowala” sie jedynie 12,5
tys. osob. Dopiero zawieszenie
przez Polske zwalniania rosyj-
skich jencéw spowodowato, ze
Rosja przestata utrudniaé ewa-
kuacje polskich zolnierzy. Co
do Polakéw zyjacych w Rosji,
artykut VI traktatu teoretycz-
nie tylko dawal mozliwosci
starania sie o obywatelstwo pol-
skie osobom, ktére ukonczyty
18 rok zycia i 1 sierpnia 1919
byly zameldowane na terenie
dawnego Krdlestwa Polskiego.
Do Polski mogli rzekomo wy-
jecha¢ réwniez potomkowie
powstancow zeslanych w la-
tach 1830-1865 oraz wszyscy,
ktérzy mogli udowodnic¢, ze sg
nie dalej niz w trzecim poko-

Roman Dmowski

leniu potomkami oséb, ktére
stale zamieszkiwaly na teryto-
rium dawnej Rzeczypospolitej.
Zainteresowani mieli jeden rok
na zlozenie o$wiadczenia o wy-
borze obywatelstwa. W prakty-
ce wladze sowieckie blokowaty
wyjazdy do Polski poprzez sta-
wianie przeréznych absurdal-
nych warunkoéw, jak np. wy-
mogu postugiwania sie polska
mowg jako potoczng, co mialo
by¢ dowodem na przywiazanie
do polskosci. W przepisach re-
patriacyjnych nie zawarto pro-
cedury odwotawczej, wiec fakt
ujawnienia swej polskosci naj-
czedciej sprowadzal na te osobe
smetne reperkusje.

W styczniu 1923, pod pre-
tekstem braku zgloszen, sowie-
ci oglosili zakonczenie akgji
repatriacyjnej. Po kilku mie-
siacach negocjacji wznowiono
akcje, konczac ja ostatecznie
w czerwcu 1924. lacznie na
terenie rosyjskim skorzysta-
to z mozliwosci przesiedlenia
ok. 1,1 mln oséb, sposréd kto-
rych 65% stanowili Ukraincy
i Bialorusini, a jedynie 20%
Polacy. Wskutek bolszewickich
szykan w Rosji pozostalo ok.
1,2-2,0mlInPolakéw. Ciekawym
epizodem w tej historii byta
dziatalno$¢ pewnej szlachetnej
urzedniczki Polskiej Komisji
Repatriacyjnej w  Kijowie
- pani Ciny Orlikowskiej,
ktéra wespol z siostrami za-
konu  szarytek  Bogumila
i Wladystawa oraz probosz-
czem parafii $w. Aleksandra w
Kijowie ks. Teofilem Skalskim
i jego sekretarzem Zygmuntem
Lepiesowskim, wyszukiwata
polskie dzieci i mlodziez, a na-
stepnie legalizowata ich wyjazd
do Polski.

CDN
Adam JERSCHINA
ajer@ukr.net
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Polanie znad Dniepru
zapraszajg

Cigg dalszy ze str. 1

Przygotowania do tak po-
waznej imprezy trwajg okolo
2 lat — dobor repertuaru, cho-
reografia, stroje, nagranie wi-
deo, wystanie oferty do organi-
zatorow i tylko pdzniej dostaje
sie informacje, czy zesp6t zostat
zakwalifikowany do uczestni-
ctwa w Festiwalu, powszechnie
znanego wsréd Polonuséw na
calym $wiecie, szczycacego sie
juz do$¢ dluga historig...

A wszystko zaczglo sie w
1968 roku od wyjazdu do Belgii
zespolu Pie$ni i Tanca WDK
»Bandoska”. Rzeszowianie po-
jechali tam na zaproszenie ze-
spolu polonijnego ,,Krakus”. Po
ich powrocie do Polski powsta-
fa spontaniczna inicjatywa, by
stworzy¢ co$ wiekszego, czyli
festiwal zespoléw polonijnych.
Inicjatorom chodzito o to, by
zintegrowa¢ Polonie, by poczu-
li jednos¢ i wiedzieli, ze Polska
o nich pamigta.

Swoimi wspomnieniami
podzielit sie Mariusz Grudzien,
dyrektor Festiwalu:

- Pamie¢tam swoje poczatki
przy festiwalu w 1983 roku, kie-
dy, jako student, bralem udziat
W jego organizacji. Pierwszy
moj kontakt z zespotami, to
byla praca w biurze festiwalo-
wym. Dostatem wtedy do opieki
zespol ,Piastowie” ze Szwecji.
Wtedy nawet nie przypuszcza-
fem, Ze zostan¢ dyrektorem
festiwalu. Od tamtej pory caly
czas mowie, ze kontakt z tymi
mlodymi ludzmi, ktérzy przy-
jezdzaja do nas z calego $wiata,
pozostawia w pamieci niesamo-
wite wrazenie. Najpickniejsze
jest to, ze dzi$ przyjezdzaja do
nas wnukowie tych osoéb, ktd-
re poznalem podczas swojego
pierwszego festiwalu.

Na tegoroczng edycje fe-
stiwalu zjechalo si¢ 37 zespo-
16w z 14 krajoéw , 5 kontynen-
tow - a to niemal 1100 osdb.
Najwigcej zespoléw przyjechato
z USA i Kanady. Byly zespo-
ty z Niemiec, Litwy, Szwecji,
Szwajcarii, Wielkiej Brytanii,
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Festiwalowe zycie Polan

za$ Ukraine reprezentowali -
»Polanie znad Dniepru”. Od
samego poczatku, czyli od 1969
roku, festiwal organizuje rze-
szowski oddzial stowarzysze-
nia ,,Wspdlnota Polska” wraz
z organizacjami partnerskimi, w
tym Urzedem Miasta Rzeszowa,
Urzedem Marszatkowskim
Wojewodztwa Podkarpackiego,
Wojewddzkim Domem Kultury
oraz Ministerstwem  Spraw
Zagranicznych, za§ wyjazd
»Polanom” umozliwit Wydziat
Konsularny =~ Ambasady RP
w Kijowie.

Mozemy moéwié¢ duzo i do-
brze o festiwalu, ale to, czym
festiwal jest dla uczestnikow,
najlepiej bedzie zrozumie¢ po
rozmowach z nimi. Oni tu nie
przyjezdzaja wypoczywaé, czy
odsypia¢, tylko ciezko praco-
waé. Zespoly polonijne wyste-
puja na rzeszowskim rynku,
oraz w 35 innych miejsco-
wosciach regionu podkar-
packiego, gdzie prezentuja
polskie tanice.

O swoich wraZeniach
opowiada uczestniczka ze- |
spotu - Polina Tkaczenko:

- Nasz zespot goscit
w tym roku w dwu miej- {
scowosciach, na spotka-
niach przed festiwalowych wd
odwiedzilismy  goscinny
Sedziszow Maltopolski,
gdzie  zapoznaliSmy  si¢ 8
z miejscowym zespolem %
»Rochy”. Czas wspdlnie
spedzony, proéby, wyciecz-
ki organizowane przez naszych
przyjaciot wszystko to sprzyja-
fo temu, iz wyjazd ten pozostal
w pamieci uczestnikdw na
zawsze.

W ramach festiwalu od-
wiedziliémy takze Wielopole,
wspaniali ludzie, super przyje-
cie ,w randze gwiazd”, okazane
nam przez mieszkancéw miasta,
sprawna organizacja naszego
wystepu i integracyjny wieczér
po koncercie upewnito mnie w
otwartosci, goscinnodci i ser-
decznosci Polakéw.

Oproécz wyjazdow w teren
mieliSmy takze dwa gléwne
koncerty - ,Folklor narodéw
$wiata”, a takze koncert galo-
wy - widowisko ,Karczma na
Podzamczu”, w ktérym wysta-
pily wszystkie zespoly biorace
udzial w festiwalu.

Oba koncerty odbyly sie
w hali widowiskowej Po-
dpromie. W dotychczasowych
16 festiwalach wzielo udzial,
przynajmniej  jednokrotnie,
prawie 200 zespotdéw z 23 kra-
jow i 4 kontynentéw. W ciggu
minionych lat odnotowano
w Rzeszowie ponad 17 tys. od-
wiedzin czltonkdéw zespotow
i gosci polonijnych.

Olbrzymie zainteresowanie
uczestnictwem w imprezie spra-
wilo, ze w 1992 r. wylaczono
z niej dzieci, dla ktorych od tam-
tego czasu, organizowany jest
odrebny festiwal w Iwoniczu

Zdroju, odbywajacy sie rok po
imprezie ,,dorostych”.

Oprécz przygotowan do
koncertéw, odbyly si¢ takze
oficjalne spotkania dla kierow-
nictwa zespoléw, patronatem
Festiwalu w tej edycji wystapit
Prezydent RP Andrzej Duda.
W Urzedzie Marszatkowskim
Wojewodztwa Podkarpackiego
- wladze regionu podzickowaly
uczestnikom festiwalu za przy-
jazd na Podkarpacie i udzial
w tym wyjatkowym cyklicznym
wydarzeniu.

POLANIE I

B mnad pNEPRL

W spotkaniu z przedsta-
wicielami polonijnymi uczest-
niczyli m. in.: sekretarz stanu
w Kancelarii Prezydenta RP
Adam Kwiatkowski, wojewoda
podkarpacki Ewa Leniart, mar-
szalek wojewddztwa Wladystaw
Ortyl, wicemarszalkowie Maria
Kurowska i Bogdan Romaniuk,

senator RP i zastepca prze-
wodniczagcego Komisji Spraw
Emigracjiilaczno$ciz Polakami
za Granicg Artur Warzocha,
zastepca prezydenta Rzeszowa
Marek Ustrobinski oraz przed-
stawiciele Stowarzyszenia
»Wspdlnota Polska”.

Sekretarz stanu w Kan-
celarii Prezydenta RP Adam
Kwiatkowski - podzigkowat
uczestnikom i organizatorom
festiwalu w imieniu prezydenta
RP Andrzeja Dudy:

- JesteScie Panstwo jakze
waznymi dla nas Ambasadorami
Polskosci, bo to Wy te Polskos¢
podtrzymujecie, bo Wy ta
Polskoscig sie chwalicie, jestescie
z niej dumni, bo to Wy spoty-
kacie sie na innych festiwalach
po to, by pokaza¢ to bogactwo
polskiej kultury i tradycji. Dzieki
temu ta Polsko$¢ w tak wielu
miejscach na $wiecie trwa. I za
to nalezg sie podziekowania i te
podzickowania w imieniu Pana
Prezydenta na Panstwa rece
przekazuje z prosbg o to, abyscie
przekazali je wszystkim uczest-
nikom festiwalu, wszystkim ko-
lezankom i kolegom ze swoich
zespolow - podkreslit minister.

Zespolom i przedstawicie-
lom Polonii, a takze wszyst-
kim osobom zaangaZowanym
w organizacje imprezy podzie-
kowata rowniez wojewoda Ewa
Leniart - Wszystko, co piek-
ne, szybko si¢ konczy. Po kilku
dniach wspaniatych wystepow
nadszed! czas na podsumowa-
nie 17. edycji Swiatowego
Festiwalu Polonijnych Ze-
spotéw Folklorystycznych.
Cieszy mnie, ze Podkarpacie
odwiedzilo tylu przedstawi-
cieli Polonii, poczawszy od
| najmlodszych (zaledwie kil-

|2 kumiesiecznych ,tancerzy”),

| po najstarszych  czlonkéw
37 zespoléw polonijnych
z 14 panstw. Wiem, Ze przy-
ciaggnelo Was do Rzeszowa
¥ szczere umitowanie Ojczyzny
- naszej kultury i trady-
cji. JesteSmy dumni z ta-

= kich ,,ambasadoréw” Polski

na $wiecie! - powiedziata
wojewoda.
Przedstawiciele  zespolow

polonijnych otrzymali z rak
marszatka Wladystawa Ortyla,
zastepcy prezydenta Rzeszowa
Marka Ustrobinskiego, pre-
zesa rzeszowskiego oddzialu
»Wspdlnoty Polskiej” i senatora
Artura Warzochy pamiatkowe
statuetki i dyplomy.

Wrazeniami podzielita sie
takze solistka zespotu Karolina
-Milena Jermak :

- Dla zespotu to juz byt trzeci
Festiwal, mo¢j drugi. Musze po-
wiedzie¢, ze te przezycia, emo-
cje jakich doznajemy podczas
prob, koncertéw, wieczoréow
integracyjnych nie da si¢ prze-
kazad, trzeba by¢ tu i odczud te
atmosfere. Kazdy z nas (uczest-
nikéw Festiwalu) czy to na
Ukrainie, czy w Australii, czy w
Brazylii przyjezdzajac tu wklada
czasteczke swojej polskiej du-
szy i to stwarza niezapomniane
wrazenia. Jezeli jestescie ak-
tywni, chetni podrdzy, nowych
znajomosci i wrazen - ,,Polanie
znad Dniepru” czekaja na Was!
Przyjdz! Tancz! Zakochaj sie
w folklorze!

Lesia JERMAK
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Ciekawostki jezykowe |gum

Czy SEOMIANY
WDOWIEC ma
SEOMIANY ZAPAEL?

Przymiotnik tworzacy oba
frazeologizmy ma taka sama
postaé, ale inne znaczenie.
Stomiany ze ,,stomianego zapa-
tu” odsyla do skojarzen ze sto-
mianym ogniem, czyli z gwal-
townym, jasnym i gorgcym, lecz
krétkotrwalym, szybko gasna-
cym plomieniem, jakim pali sie
sucha sfoma.

Stomiany w ,stomianym
wdowcu” odwoluje si¢ do daw-
nego znaczenia, dzi$ juz nieuzy-
wanego, zachowanego wlasnie
w tym frazeologizmie: ,marny,
lichy; takze: niepewny, niepraw-
dziwy’.

Stomiany wdowiec, czyli Zo-
naty mezczyzna, ktdrego zona
na jaki$§ czas wyjechala, to za-
tem taki ,niepewny wdowiec”,
»lichy wdowiec”, bo wprawdzie
chwilowo wolny, ale bez wiek-
szych szans na to, ze bedzie
znow ,,dyspozycyjny”, to znaczy
gotéw do powtornego ozenku.

Pamietajmy, ze rozwody
rozpowszechnily si¢ dopiero
w XX w., rozwodnik to pojecie
XX-wieczne, a singiel - XXI-
wieczne...

WESOLY i WESO£,
SMUTNY i...

Niektére przymiotniki wy-
stepuja w dwoch wersjach: dhu-
giej (takiej calkiem zwyczajnej)
i krotkiej (bez wlasciwej rodza-
jowi meskiemu koncowki -y
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w mianowniku liczby pojedyn-
czej), np. ,wesoly” i ,wesol”;
»zdrowy” i ,,zdréw”; ,,ciekawy”
i,ciekaw”, ,godny” i, godzien”.

Te krotkie formy przymiot-
nikowe sg reliktami prasto-
wianskimi: nasi przodkowie
odmieniali tak samo i rzeczow-
niki, i przymiotniki, a dopiero
z czasem, gdy odczuli potrzebe
wyrazniejszego ~ wyrdzniania
rodzaju (meski, Zenski i nija-
ki) przymiotnika, wzbogacili
rzeczownikowg odmiane przy-
miotnikéw odmiang zaimkowa
(najpierw: ,dobrs” - ,dobra”,
pézniej: ,,dobrp” »dobra
jego”, pod wplywem tej od-
miany zmienia si¢ mianownik
i $ciaga dopelniacz.: ,,dobryjp”
- ,dobrajego”, a od tego juz:
»dobry” - ,,dobrego”).

Do tej pory pozostato
w polszczyznie kilkanascie ta-
kich krotkich form przymiot-
nikowych. Niektdre, np. ,kon-
tent” (nie: *’kontenty”), ,rad”
(nie: *’rady”), ,wart” (nie:
*”warty”), ,powinien” (tak!, to
tez dawny przymiotnik!) w 0gé-
le nie maja ,zwyczajnych” od-
powiednikéw, inne wystepuja w
formach obocznych.

Dlaczego zachowaly sie
akurat te, a nie inne? Dlaczego
jest ,wesdl” i ,wesoly”, a nie
ma pary *’smutn” i ,,smutny”?
Zachowaly si¢ te najczesciej
uzywane. Jak wida¢ Polak cztek
wesoly, smuci¢ si¢ nie lubi.

Zachowaly sie tez formy
utrwalone w modlitwach i frag-

mentach mszy (,,Boze, badZ mi-
fo$ciw mnie grzesznemu”; ,,Nie
jestem godzien, aby$ przyszedt
do mnie...”), w utartych zwro-
tach i powiedzeniach (,,pan be-
dzie faskaw...”; ,bywaj zdrow!”;
»wart Pac palaca, wart i patac
Paca”).

Jesli mozemy wybieraé mie-
dzy krétka i dluga forma, to
krotkiej uzywamy raczej jako
orzecznika  (,Jestem  zdrow
i wesol”; ,Ciekaw jestem, co
na to powiesz?”; ,Jeste§ gotow
na wyprawe?”), a dlugiej jako
zwyklego okredlenia (,zdrowy
positek”, ,wesoly chlopaczek”,
»ciekawy przykiad”, ,samochdd
gotowy do drogi”).

Toz to LIPA, panie!

Dlaczego na co$ marnego,
kiepsko wykonanego i na wszel-
kie liche podrébki moéwimy
LIPA? Co ma wspdlnego tan-
deta czy namiastka z pigknym,
rozlozystym, miododajnym
drzewem Kochanowskiego?

Tak naprawde to niewie-
le. ,Lipa” - nazwa drzewa - to
prastowo, podobnie zresztg jak
wiekszo$¢ nazw drzew. W bar-
dzo podobnej postaci wystepuje
nie tylko w innych jezykach sto-
wianskich, lecz takze w innych
jezykach wywodzacych si¢ ze
wspdlnego praindoeuropejskie-
go pnia.

Lipa w znaczeniu ‘kiepska
podrobka, tandeta’ wywodzi sie
wprawdzie od tej ‘drzewiasteyj’,

JAN PAWEL I CYTATY

Papiez Jan Pawet Il w ciagu

ponad 26 lat pontyfikatu
opublikowat dokumenty i wygtosit
przemowienia, ktare oblicza sie
na 85 tys. stron druku. Wiele

z zawartych w nich mysli stato sie
powszechnie znanymi cytatami

i sentencjami.

® Zawsze mialem dyle-
mat: Co czyta¢? Staralem sie
wybiera¢ to, co najistotniej-
sze. Tyle rzeczy si¢ publikuje.
Nie wszystkie sg wartosciowe
i pozyteczne.

Trzeba umie¢ wybiera¢ i ra-
dzi¢ sie, co czytac.

® Patriotyzm, jako mito$¢
do ojczyzny przyznaje wszyst-
kim innym narodom takie samo
prawo jak wlasnemu, jest za-
tem drogg do uporzadkowanej
milosci spoteczne;.

® Bronmy si¢ przed pozora-
mi milosci, nie mitujmy stowem
ijezykiem, ale czynem i prawda”.

® Nie ma pokoju bez spra-
wiedliwosci, nie ma sprawiedli-
wosci bez przebaczenia.

® Wczoraj do ciebie nie na-
lezy. Jutro niepewne... Tylko
dzis jest twoje.

® Nie lekajcie si¢. Otworzcie,
otwodrzcie na osciez drzwi
Chrystusowi!”.  (Inauguracja
pontyfikatu, 1978 1.)

® Spoteczenstwo powin-
no by¢ zorganizowane w taki
sposob, aby zony i matki nie
byly praktycznie zmuszone
do pracy poza domem, i aby
wdwczas, gdy kobieta stanowi
poswiecic sie catkowicie rodzi-
nie, rodzina ta mogta godnie
zy¢ i rozwijac sie.

® Wymagajcie od siebie
cho¢by inni od was nie wyma-
gali.

Nie lekajcie giel

® Nie potrafi przebaczaé
innym, kto sam nie zaznat prze-
baczenia.

® Dekalog jest jak kom-
pas na burzliwym morzu, kto-
ry umozliwia nam trzymanie
kursu i doptynigcie do ladu.

® Jestesmy tym bogatsi im
wigcej rzeczy zbednych zdota-
my odrzucic.

® Racja bytu wszelkiej poli-
tyki jest stuzba czlowiekowi”.

® (Czujesz sie osamotnio-
ny. Postaraj si¢ odwiedzi¢ ko-
go$, kto jest jeszcze bardziej
samotny.

ale w polszczyznie jest zapozy-
czeniem. Otéz w potocznym
jezyku rosyjskim funkcjonowa-
fo - i do dzi$ gdzieniegdzie si¢
zachowalo - okreslenie ,ymyma”
nie tylko w znaczeniu ‘wywar
z kwiatu lipowego’, ale réw-
niez w znaczeniu ‘namiastka’.
Dlaczego?

Prawdopodobnie  dlatego,
ze lipowa herbatka, ktérg moz-
na bylo przygotowaé¢ z wlas-
norecznie zebranego surowca,
byla stosowana jako substytut
stosunkowo drogiej, a bardzo
lubianej herbaty.

Znajdujaca si¢ na terenie
zaboru rosyjskiego Warszawa
przejela te ‘lipe’ z rosyjskiego,
potem, na poczatku XX w. - juz
z gwary warszawskiej — znacze-
nie to przeszlo do jezyka ogol-
nego i upowszechnilo sie pod
wplywem jezyka pisarzy (okre-
$len lipa’ i ‘na lipe’ - czyli ‘na
pozdér, oszukanczo’ - uzywali
m.in. Iwaszkiewicz i Rudnicki),
a z czasem rozszerzylo tak-
ze do ‘oszustwo, nieprawda’.
(W jednej z odmian polszczyzny
potocznej - w slangu zlodziejskim
- wystepuje tez trzecie znaczenie
stowa lipa ‘lufcik; okno dostepne
dla wlamywacza’; to znaczenie
jednak przeszto z niemieckiego:
die Lippen ‘usta’, przen. ‘otwor’).

»JEZYCZEK” POLSKI

Wiele oséb drazni naduzy-
wanie zdrobnien w réznych sy-
tuacjach. Ekspedientka sprzeda-

je nam ,rzodkieweczke”, kelner
przynosi ,$ledzika z cebulky”
i ,wodeczke”, placimy ,,pieniaz-
kami”, mieszkamy w ,,domku”
i jezdzimy ,samochodzikiem”.
Ze znajomymi za$§ umawiamy
sie czasem na ,kawke”.

Stowotworcze bogactwo pol-
szczyzny bardzo widoczne jest
wlasnie w zdrobnieniach. To
samo zwierz¢ mozemy nazwac
tyloma wyrazami - ,,pieskiem”,
»pieseczkiem”, »psiakiem”,
»psing”, ,psinka”... (albo zgru-
biale - ,,psiskiem”).

Okazuje sie, ze zdrobnienia
majag pewna wlasciwos¢ psy-
chologiczng - zachecajg nas do
czegos. Odkryly to juz dawno
przekupki, ktére zdrabniajac
nazwy sprzedawanych produk-
tow zyskiwaly wiecej klientow.
Zwyczaj ten przejeli od nich kel-
nerzy. Zdrobnienia sprawiaja,
ze czujemy sie traktowani mito
iserdecznie, ale tez troszke dzie-
cinnie. Dlatego tak wiele oséb
drazni nagromadzenie tych wy-
razéw w pewnych kontekstach.

Dzigki zdrobnieniom mo-
zemy wyrazi¢ swdj emocjonal-
ny stosunek do wielu rzeczy.
»Domek” nie musi by¢ maly, by
go tak nazwa¢ - moze by¢ oka-
zalg rezydencja; ,,samochodzik”
za$ wielkg limuzyna...

Tutaj jednak objawia sie tez
che¢ sztucznego pomniejsze-
nia rangi posiadanych dobr.
Dzentelmenom nie uchodzi
przeciez rozmawia¢ o pienig-
dzach, tym bardziej opowiadac
o posiadanych sumach... lecz
sformulowanie ,duzo pienigz-
kow” w takich okolicznosciach
brzmi troche $miesznie. B

Rozmaitosci

POLSKA W LICZBACH

olska jest krajem $rodkowoeuropejskim o powierzchni cal-

kowitej 322 575 km?. Ponad polowa obszaru - az 54% lezy
w dorzeczu Wisly, 33,9% - Odry, 0,8% - Niemna, 11% - rzek pobrze-
za Morza Baltyckiego. Polska jest krajem nizinnym, gdzie $rednia
wysokos¢ nad poziomem morza wynosi 173 m. Najnizej polozony
punkt - 1,8 m p.p.m. znajduje si¢ na zachdd od miejscowosci Raczki
Elblgskie, natomiast najwyzej pofozonym punktem sg Rysy, ktore
znajdujg si¢ na poziomie 2499 m n.p.m.

W wojewodztwie $laskim mieszka $rednio najwiecej 0s6b w prze-
liczeniu na kilometr kwadratowy powierzchni - jest to az 374 os./km?2.
Najmniejsza gesto$¢ zaludnienia ma natomiast wojewodztwa podla-
skie i warminsko-mazurskie (odpowiednio 59 i 60 os/km?2).

Catkowita dtugos¢ granicy Polski wynosi 3511 km, w tym 1295
km biegnie wodami granicznymi. Polska graniczy z siedmioma pan-
stwami. Najdluzsza granica dzieli nas z Republikg Czeska - 796 km,
najkrotsza z Litwa - 104 km. Granica morska ma diugos¢ 440 km. ®

Sprobuj juz dzis!
Nie musisz koniecznie jecha¢ do spa, na specjalistyczne zabiegi
ijoge. Wystarczy Ci zwykly listek laurowy. Roslina ta pocho-
dzi z rejonu §rédziemnomorskiego i juz w 5 minut pomoze Ci si¢ od-
prezy¢. Charakterystyczny zapach tej rosliny przynosi ulge przy wielu
stanach chorobowych oraz ulatwia uspokojenia ciata i umystu.
A zatem - podpal lis¢ laurowy i pozostaw w popielniczce do cat-
kowitego spalenia, powinno to zaja¢ jakie§ 10 minut. Kiedy znow
wejdziesz do pokoju, poczujesz zmiane w jego atmosferze. Usigdz

wygodnie, zamknij oczy i spokojnie gleboko oddychaj. Unoszacy si¢
w powietrzu aromat uspokoi Twoje ciato i mygli. B
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Badzmy zdrowi! e

(Ciag dalszy z nr 549)

Podczas naszych licznych spotkan
z zainteresowanymi SCS w Polsce

i na Ukrainie, najwiecej stawianych
nam pytan dotyczyto problematyki
zdrowego jedzenia i sposobow
przedtuzania zycia.

Sytuacja zrozumiata: wiekszos¢
przedstawicieli populacji ludzkiej,
zamiast doskonali¢ sie w pracy nad
sobg, ciagle powraca do koncepc;ji
lenistwa — potknac pigutke
wiecznego zdrowia i dalej by¢
wolnym na gtupoty.

Kiedy i czym sie odzywiac?

Nasz SCS wybudowali$my
i praktykujemy w ciggu 15 lat
na podstawie zalecen Kacudzo
Nishego. Biorac pod uwage pra-
widlowe funkcjonowanie uktadu
pokarmowego, Kacudzo Nishi
zaleca podzielenie doby na trzy
rowne czgsci:

- od 12.00 do 20.00 mozesz
jes¢ (jesli nie przejadasz, to nawet
cztery - piec razy);

czasu. Przy produkgji artykutdéw
spozywczych i przygotowywaniu
jedzenia wychodzimy z nastepu-
jacych zalozen:

- jedzenie powinno by¢ na-
turalne i, jesli to tylko mozliwe,
tatwe do przyswajania;

- jedzenie ma spetnia¢ funk-
cje lecznicze albo leczniczo-pro-
filaktyczne;

- nalezy wystrzegac si¢ kupo-
wania jedzenia, je$li nie ma gwa-

randji jego jakosci;
- jedzenie powinno uwzgled-
nia¢ ograniczenia narzucone

przez stan organizmu;

- jes¢ mozna wszystko, ale
wiedzgc, w jakich proporcjach;

- nie mozna je$¢ produktow
smazonych na patelni, a jezeli
jest to konieczne, to tylko nie-
wielkg ich ilo$¢ w drodze wy-
jatku - usmazonych na smalcu
wytopionym ze stoniny wlas-
norecznie albo na prawdziwym
$mietankowym masle, bo potra-
Wy smazone na oleju za$miecaja
watrobe.

Zona dziwi sie czasem:
Popatrz, jak ciekawie urzadzony

Wszyscy wiemy

- od 20.00 do 4.00 jedze-
nie jest trawione, przetwarzane
i wchtaniane;

- od 4.00 do 12.00 to okres
odpoczynku ukladu pokarmo-
wego (wydalanie resztek).

Jest rzecza zrozumialy, Ze
z wielu znanych nam przyczyn,
nie wszyscy moga pozwoli¢ so-
bie na przestrzeganie tego ide-
alnego wariantu. Chociaz nam
z zong w okresie od poznej jesie-
ni do wczesnej wiosny przewaz-
nie udaje si¢ go dotrzymywac.

Jesli zapragniemy jes¢ do
godz. 12.00, zjadamy po wielkim
jabtku albo wypijamy po szklan-
ce herbaty ziotowej czy natural-

nego soku.
Poniewaz wigkszg cze$¢ mo-
ich obowigzkéw stuzbowych

wykonuje w domu przy kompu-
terze, wigc najczesciej rozpoczy-
nam swoj dzien pracy po 9.30.
W takie dni jeszcze przed $nia-
daniem ze $wiezym umystem
wykonuje najwazniejsze zadanie,
a potem o 11.30-12.00 siadamy
do $niadania. Oczywidcie, tak
zwani niepracujacy emeryci maj3
niepodwazalng mozliwos¢ przy-
jecia z marszu zalecen Kacudzo
Nishiego jako wzorca.

System odzywiania, ktory
wykorzystujemy, ksztattowat sie
latami nie tylko pod wplywem
przeczytanej literatury, wystu-
chanych wyktadéw, rozméw z le-
karzami i do$wiadczonymi ludz-
mi, ale takze zostal sprawdzony
na naszych organizmach.

Literatury na ten temat jest
mndstwo, a chetni mogg uzbie-
ra¢ calg biblioteczke ksigzek,
w jakich czesto znajda doklad-
nie odwrotne zalecenia. Dlatego
bardziej wierzymy starozytnym
radom, ktére wytrzymaly probe

jest $wiat — to, co ci najbardziej
smakuje, akurat jest najbardziej
szkodliwe! Na co ja, tak samo
standardowo, odpowiadam:
Diabel zawsze kusi nas tym, co
najbardziej smakuje! Jest to ta-
kie wzajemne przypominanie
sobie o zachowaniu racjonalnej
wstrzemiezliwosci.

Jemy niewiele migsa. To
zrozumiate. Przeciez zgodnie
z miedzynarodowg 300-stop-
niowg skalg zanieczyszczenia
szkodliwymi substancjami (prze-
waznie pestycydami, ale nie tyl-
ko nimi), w miesie wskaznik ten
siega — 281stopni, za$§ w ziemnia-
kach 003, w warzywach korze-
niowych - 007, w zbozu - 008,
w  warzywach  stragczkowych
- 026, w owocach - 027, w wa-
rzywach liSciastych - 036, no
aw produktach mlecznych - 112.

Absolutnie niepodwazalnym
jest fakt, ze w miesie gromadzi sie
najwiecej toksyn. W niektérych
technologiach  przemystowych
sprzyjajacych tuczeniu zwierzat
(przede wszystkim $win) wy-
korzystywane sg fekalia. Po raz
pierwszy pomyst ten pojawil sie
na poczatku lat 70. XX wieku
w Europie Zachodniej, kiedy od-
kryto, ze zwigzki azotowe (prze-
de wszystkim mocznik) sprzyjaja
szybkiemu wzrostowi wagi.

Niemniej jednak wykorzy-
stywa¢ mieso czasami trzeba,
ale wiedzac do czego i jak. Na
przyktad od czasu do czasu spo-
zywamy cielece serca w celu
wzmocnienia naszych mies$ni
sercowych, a cieleca lub $win-
ska watrobe w celu uzdrowienia
watroby. Teze medycyny $red-
niowiecznej - Jeste§ tym, co
jesz — znajg wszyscy, ale kto ja
rygorystycznie przestrzega? Na

przyktad najbardziej szkodliwe
jest mieso tluste, przede wszyst-
kim tlusta jagniecina i baranina,
szczegolnie ze smazonymi ziem-
niakami. Ale jakie to smaczne!

A co proponuje reklama na
wszystkich kanatach telewizyj-
nych? Proponuje jedzenie dla
przyjemnosci, objadanie sie,
a potem zazywanie wszelakich
preparatéw na szybkie trawienie.
Absurd! Wszyscy dookota zara-
biajg na naszym zdrowiu (tzn. na
chorobach): producenci i sprze-
dawcy produktéw spozywczych
watpliwej jakosci, producenci
i sprzedawcy tabletek, lekarze
i tworcy reklam.

Prawo wyboru

Ale pozostaje nam prawo
wyboru. Oto i ono: albo - albo.
Albo bedziesz smacznie jes¢,
albo bedziesz zdrowy.

W naszym  racjonalnym
zywieniu honorowe miejsce
zajmuje  fasola,  szczegdlnie
w kompozycjach safatkowych
i suréwkach. W czasie przygoto-
wan do zimy kupuje hurtem trzy

On po prostu dziata, dokladnie,
bezblednie, wedlug programu,
ktéry jest mu doskonale znany,
ktéry wlozyl w niego Stwdrca.
Wszystko, co niezbedne, orga-
nizm buduje z produktéw prze-
tworzonych z tego, co zjadles.

A ty tymczasem zwracasz si¢
nie do siebie, a do lekarzy, die-
tetykéw i pragniesz otrzymac
konkretng odpowiedz...

Organizm bedzie ci bardzo
wdzieczny, je$li ulatwisz mu
zadanie i zmniejszysz jego che-
miczno-technologiczne klopoty,
tzn. od razu dostarczysz suro-
wiec, ktéry w swoim skltadzie
bedzie posiadal niezbedne mate-
riaty budowlane.

Na przyklad watroba czlo-
wieka calkowicie odnawia sie
w ciggu szeSciu miesiecy. Tak
wiec kupujac cieleca watrébke,
wiesz, ze potrzebna jest nie dla-
tego, Ze jest smaczna, ale dlatego,
Ze Sprzyja procesowi regeneracji
tego narzadu w twoim ciele.

W ogdle watroba (np. cieleca)
wykonuje funkgje filtru, dlatego
trzeba jg na poczatku oczyscié

koldre, gdzie kasza dojrzewa
jeszcze dwadzie$cia minut i staje
sie gotowa do spozycia, a potem,
w razie koniecznosci, jeszcze pot
dnia zbiera cieplo i dojrzewa.

W szczegdlny sposdb przygo-
towujemy kasze z ziarna pszeni-
cy: pottorej do dwoch godzin go-
tuje sie, a potem jeszcze docho-
dzi zawini¢ta w koldrze. Mniej
wiecej tak, jak przygotowanie
kutii na Boze Narodzenie. Taka
kasza jest nie tylko energetycz-
nie uzdrawiajaca, ale i dziala na
uklad pokarmowy niczym $ro-
dek przeczyszczajacy.

Z medycyny $redniowiecz-
nej wiadomo tez, ze ciezkim do
strawienia jedzeniem s3 sery
(szczegblnie zotte), orzechy i jaj-
ka. Dlatego zaleca si¢ popijanie
tych produktéw albo lekkim wi-
nem (nie pi¢ duzo, a tylko trosz-
ke popijac), albo czysta (najlepiej
zrédlang) woda z dodatkiem 2/3
tyzeczki octu jabtkowego oraz
tyzeczki miodu na szklanke wody.

Podczas jedzenia (zwtlasz-
cza w zimie) kladziemy akcent
przewaznie na kiszone warzywa

€O jest najwazniejsze (s

opakowania gotowej do spozycia
fasoli (w jednym opakowaniu jest
12 pollitrowych stoikéow fasoli
w pomidorowym albo natural-
nym sosie z olejem) i do wiosny
pozbywam si¢ problemu jedze-
nia miegsa, liczenia kalorii czy
innych podobnych rozwazan...

W ludzkim organizmie od-
bywa si¢ nieprzerwany proces
wymiany zuzytych komdrek na
nowe, dopiero powstale. Wlasnie
ta szczegdlna cecha organizmu,
jego umiejetno$¢ ciaglego samo-
odnawiania, jest podstawg zdro-
wienia i odmladzania sie. I te¢
wlasciwo$¢ mozna wykorzystaé,
jesli przytozysz si¢ do tego w na-
lezyty sposob.

Nowe komorki organizm po-
woluje do zycia z odpowiednich
materiatéw budowlanych, cza-
sem stwarzajac w tym celu linie
technologiczne do przetwarzania
zjedzonego przez nas surowca
(bardzo urozmaiconego w swo-
im skfadzie), zeby zbudowac albo
odnowi¢ komorki konkretnego
narzadu.

Zastanow sie przez chwile
nad bardzo prostym pytaniem,
na ktére nie ma do tej pory kon-
kretnej odpowiedzi. Pomysl, ile
i jakie artykuly spozywcze ludz-
ki organizm musi przetworzy¢,
jakie pokarmy i o jakim skla-
dzie strukturalnym musi otrzy-
ma¢, zeby wyprodukowa¢ z nich
spermatozoid, czyli komorke
ludzkiego nasienia, to ziarenko,
z ktérego potem wyrasta kolejny
egzemplarz homo sapiens?

A co powiesz o tym unikal-
nym cudzie tworczego budow-
nictwa w kobiecym organizmie,
ktéry nazywamy cigza?!

Twoj organizm nie stawia
sobie tych i podobnych pytan.

z zawartego w niej brudu. To
znaczy, ze trzeba ja trzy-cztery
razy obgotowaé, za kazdym ra-
zem trzymajac przez pietna-
$cie minut na ogniu i wylewajac
zanieczyszczong (zielong albo zie-
lonozéttg) wode. Potem watrobe
nalezy jeszcze raz ugotowaé, od-
la¢ wode oraz przemieli¢ na farsz
w maszynce do miesa. Nastepnie
starannie zuj farsz z cielecej wa-
trobki az do uzyskania konsy-
stencji cieczy. Pamietaj, ze jest to
najlepsze naturalne lekarstwo na
odnowienie wlasnej watroby.

Co jemy w naszej rodzinie?
Uogolniajac: wlecie jemy wszyst-
ko, co rosnie; w zimie — wszyst-
ko, co znajduje si¢ w spizarni.
W lecie - salate, rozmaite su-
rowki, w zimie - kasze. Zasada
jest prosta: trzeba, jesli to tylko
mozliwe, jes¢ najwiecej tego, co
wchionelo w siebie najwiecej
energii sforica.

Hurtowo kupuje karton ro-
dzynek i napelniam nimi cztery
trzylitrowe sloiki. Wystarcza,
aby przez pét roku prawie kaz-
dego poranka jes¢ kasze manne
z rodzynkami. Rodzynki zawie-
raja duza ilo$¢ fruktozy, a po-
nadto w ich sktadzie jest bfonnik,
zelazo, potas, cynk, bor, magnez,
witaminy z grupy B oraz wita-
mina C i E. Dodajemy jeszcze
suszone morele, gdyz sa Zrdd-
tem potrzebnego do prawidlowej
pracy serca potasu.

Z wyjatkiem kaszy man-
ny, wszystkie kasze moja Zona,
Irenka, gotuje w specjalnym
garnku z podwdjnym dnem
i trzema dziurkami w pokrywce.
Kiedy strumienie pary wylatujg
ze wszystkich trzech otwordw,
zdejmuje garnek z ognia i zawi-
ja w przygotowana do tego celu

owoce. Barszcz przygotowujemy
z zastosowaniem kiszonej kapu-
sty, kiszonego buraka.

Ziemniaki spozywamy tylko
z kiszonymi ogdrkami, kiszona
kapusta, kiszonymi pomidorami.
15 minut po spozyciu kazdego
positku (a zwlaszcza po herbacie,
kompocie, ciasteczkach i innych
smakotykach) trzeba polozy¢ na
jezyk odrobinke kuchennej soli.
Po obfitszych positkach mozna
rowniez zje$¢ pare lyzeczek ka-
pusty morskiej albo kawaleczek
stonego sledzia.

Jeszcze wiekszy (sokopedny)
skutek otrzymamy spozywajac
miedzy positkami owoce. Wtedy
trzeba lekko soli¢ melon, arbuz,
jabtka, grusze, a takoz S$wieze
pomidory, ogorki, czosnek, ce-
bule. Wéwczas nalezy chwilowo
wstrzymac sie od spozycia olejow
roélinnych.

Poniewaz stoimy na drodze
odmladzania, musimy przypo-
mnie¢ o odmladzajacej roélinie,
ktéra po polsku si¢ nazywa rojnik,
po facinie - Sempervivum L., a po
ukrainsku - monomuno (odmia-
dzajagce). Borys Bolotow zaleca
napetlni¢ 3-litrowy stoik $wiezym
rojnikiem, doda¢ tyzeczke soli ku-
chennej, 5-10 g drozdzy i zosta-
wi¢ na kwaszenie w ciagu 3-5 dni.
Spozywac po jednej tyzce stotowej
podczas positku.

Powtarzam: celem tych
wszystkich sposobdow jest odmfia-
dzanie organizmu przez usunig-
cie starych i niezdrowych komo-
rek. Odbywa sie¢ to za pomoca
aktywizacji produkcji  sokow
zolagdkowych, ktére - jak twier-
dzi B. Bototow — po prostu prze-
trawiaja wszystkie inne komoérki
oprécz mlodych.

Eugeniusz GOLYBARD
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Rozmaitosci

GDY DYM w DOMU

W dawnej Polsce nie ,,palo-
no”, lecz ,,kurzono”. ,Kurp» w
prastowianszczyznie oznaczal
dym, ktdry jest wszak nieod-
facznym elementem palenia.
Stad wladnie staropolskie «ku-
rzy¢é» ‘dymié, palic’.

Od ,kurzenia” z kolei wzigt
sie przymiotnik ,kurny” ,zady-
miony’. Problem zadymienia
dotykal dawniej te chaty, ktére
nie mialy komindw, wigc pel-
ne byly dymu z pieca. Dlatego
domy te nazywano ,kurnymi
chatami”.

Dzi$ chat kurnych juz nie
ma, lecz dawna polszczyzna
przetrwala wsrod palaczy, kto-
rzy wciaz ,kurzg papierosy”. Ale
to nie koniec peregrynacji tego
stowa.

Od staropolskiego ,kurzy¢”
utworzono dzisiejszy kurz”
jako ,pyt powstaly z piasku, zie-
mi, wegla itp.”. I dopiero od tego
Skurzu” wtdrnie utworzono
czasownik ,kurzy¢”, czyli ,po-
krywa¢ kurzem, wzbija¢ kurz’.

»Kurna chata” réwniez nie
zgineta. Chetnie dzi§ uzywamy
jej (zwlaszcza pierwszego czlo-
nu) w charakterze subtelniejsze-
go zamiennika bardziej dosad-
nych przeklenstw.
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Cickawostki jezykowe

ZBIC KOGOC
Z PANTALYKU

Dawniej méwito sie ZBIC
KOGOS Z TERMINU (kie-
dy$ ,termin” oprdcz znaczenia
‘ustalona data czy wyznaczony
czas’ lub ‘wyraz techniczny czy
naukowy mial takze znaczenie
‘kres, cel, meta’), a takze ZBIC
KOGOS Z TROPU, ktéry to
zwrot zachowat sie do dzisiaj.

Prawdopodobnie w II pot.
XIX w. z jezyka rosyjskiego
przeszedl - najpierw do pol-
szczyzny potocznej, a pozniej
do ogdlnej - zwrot majacy takie
samo znaczenie: ZBIC KOGOS
Z PANTALYKU ‘zdezoriento-
wac kogos, stropi¢ go, pozbawic
pewnosci siebie’. Nie zapozy-
czyliSmy samego ,pantatyku”,
tylko od razu caly frazeologizm,
dlatego ze w rosyjskim réwniez
nie ma ,pantatyku”, a jest jedy-
nie zwrot o identycznej postaci:
»COMTD KOTO C IIAHTANIBIKY», CZY-
li ‘zbi¢ kogo$ z tropu’, ale takze
bardziej doslownie ‘sprowadzi¢
z (dobrej) drogi’.

Rosyjski mogt zaczerpnaé

6w zwrot z innych jezykow
wschodniostowianskich, bo w
ukrainskim i w bialoruskim
pojawia si¢ juz sam ,panta-
tyk” - ukr. ,manTenuk», blr.
«maHTanblk»  ‘pyszatkowatos¢,
pycha, buta’(co daje podstawe
rosyjskiemu i polskiemu zna-
czeniu catego zwrotu ‘pozbawia-
nia kogos$ [zbytniej] pewnosci
siebie’). W jezyku ukrainskim
znaczenie stowa ,pantalyk” jest
takie samo, jak w polskim i ro-
syjskim. Sfowo moze za$ pocho-
dzi¢ od nazwy pasma gorskiego
Panaitoliko w Grecji.

Takich potocznych rusycy-
zméw mamy W polszczyznie
znacznie wiecej, chociazby war-
szawskie ,mowi¢” czy ,,robié co$
bez totku” (z ros. ,,Tonk» ‘sens’
- «roBOpuUTH 6€3 TonKy» ‘gadad
bez sensu’, a takze «cOuTb KOrO
¢ tonky» ‘zbi¢ kogo$ z tropu,
z pantalyku’) czy «zrobi¢ co$
w try miga» (w tym wypadku
z kpiarskim przeksztalceniem,
bo pierwotne ros. to zrobi¢ co$
«B OffMH MUI», czyli dosl. ‘w jed-
nej chwili’, a ze - jak wida¢ - nie
lubimy sie az tak $pieszy¢, toSmy

Whioski po 30. latach badan

Mimo tego, Ze od lat sq
udomowione, zachowaly
dzikie instynkty. Okazuje sie,
Ze swoich opiekunow traktujg
troche jak substytut matki,

a troche jak wielkie,

nie wrogie im inne koty.

K ocig psychologie opisu-
je brytyjski naukowiec
John Bradshaw w niedawno
wydanej ksigzce ,Cat Sense”.
Bradshaw, ktory od 30. lat zaj-
muje si¢ badaniami nad domo-
wymi zwierzetami, jest znany
z bestsellerowej ksiazki o psach
pt. »Dog Sense” (w Polsce wyda-
na jako ,,Zrozumie¢ psa”).
Bradshaw opisuje, w jaki
spos6b udomowily sie koty.
Wedlug niego zaczely ludziom
towarzyszy¢, gdy zaczeliSmy

magazynowaé duze ilosci ziar-
na, a wraz z nim pojawily sie
myszy. Koty przez lata byly

Co myéli twoj kot?

wykorzystywane przez gospo-
darzy do ich wylapywania, co
zresztg robig do dzisiaj.

Jesli jednak zdarzylo ci sie,
ze twodj zwierzak przynidst ci
martwego gryzonia, nie miej
ztudzen, ze zrobit to z wdziecz-
nosci. One po prostu odnoszg je
w miejsce, gdzie moga w spoko-
ju zje$¢ - wyjasnia Bradshaw.

Koty potrafia, bowiem go-
dzinami czai¢ si¢ w miejscu,
skad wiatr niesie ich zapach
(dzigki niemu wlasnie gryzo-
nie si¢ ze sobg komunikuja).
Predzej czy pozniej wokét nie-
go przejdzie kolejny gryzon,
wystawiajac sie na zer kota.
Ten chwyta, wiec czym predzej
zdobycz i ucieka do spokojne-
go miejsca, wiedziony instynk-
tem, ze za chwile moze pojawic

sie inny kot - konkurent, ktéry
bedzie chcial mu odebrad tup.

Dlaczego dzi§ koty jednak
nie pozeraja myszy? Odpowiedz
- wedlug Bradshawa - jest ba-
nalna: bo s wybredne i bardziej
smakuje im pokarm z puszki,
gryzon laduje wiec na podtodze
w domu.

Kocie instynkty pozosta-
ly od lat niezmienione, mimo
prob ich udomowienia i steryli-
zacji. 85 proc. kotéw rozmnaza
sie, bowiem w dzikich warun-
kach.

Bradshaw odkryt tez, dlacze-
go koty mruczg - domagaja sie
wtedy jedzenia. Mruczenie jest
sygnalem dla ich matki, by sie
zatrzymala i je nakarmita. Z ko-
lei przez wyciagniecie tba do po-
glaskania i wyprostowany ogon
okazujg innym kotom sympatie.
Jesli wiec ci sie to przydarzyto,
a dodatkowo jeszcze slyszales
mruczenie oznacza to ze, twoj
kot moze Cig¢ traktowac jak
substytut kocicy.

Nalezy jednak pamieta,
zeby kota na sife nie rozpiesz-
cza¢. Inne badania dowodzg
bowiem, ze koty zmuszane do
przytulania i glaskania uczg sie
tolerowal pieszczoty, ale do
konca zycia przezywaja w ich
czasie wielki stres.

A najszczedliwsze koty to
podobno te, ktére moga wycho-
wywac sie ze swoimi rowiesni-
kami.

ten «omun mur» przeksztalcili
W «try miga»).

Niektére, powezechnie
uzywane w Polece,
zwigzki frazeologiczne

Moéwic jak slepy o kolorach
- mowi¢ w ogodle nie na temat
i bez sensu.

Chodzi¢ jak zblgkana owca
- chodzi¢ bez celu, nieprzytom-
nie.

Odstonic¢ przytbice - ujaw-
ni¢ swoje stanowisko, wystapi¢
otwarcie.

Psie figle - niewyszukane
zarty.

Miec¢ weza w kieszeni - by¢
skapym.

Plu¢ sobie w brode - wy-
rzucaé sobie co$, zalowaé utra-
conej okazji.

Szukaé ze swiecg — o czyms$
rzadkim, niespotykanym.

W gorgcej wodzie kqpany -
kto$ niecierpliwy, porywczy.

Wieza Babel - zgromadze-
nie ludzi moéwigcych réznymi
jezykami.
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Mieé¢ dusze na ramieniu -
bac sie.

Gruszki na wierzbie - niere-
alne projekty, obietnice.

Wzigé cos na zgb - przekasic
cos.

Miec z kims na pienku - zy¢
z kim$ w niezgodzie.

Nalaé sobie wody w uszy -
mie¢ zlte doswiadczenia zyciowe.

Mieé ptasi mozdzek - by¢
glupim.

Owijaé prawde w bawelne —
nie nazywac rzeczy po imieniu.

Ikarowy lot - $miate plany,
ktére moga skonczy¢ sie tra-
gicznie.

Swieci¢ czolem - by¢ na-
razonym na publiczny wstyd.
Pukng¢ sie w czolo - zastanowié
sie.

Mieé psi wech — by¢ spryt-
nym, mie¢ intuicje.

Patrzec jak ciele na malo-
wane wrota — gapic si¢ bezmysl-
nie.

Stary wrébel - cztowiek do-
$wiadczony.

Jedna jaskotka nie czyni
wiosny - jesli uda si¢ cokolwiek
tylko raz, to nie znaczy, ze be-
dzie sie mialo od razu doskona-
Ia opinie.

Typ spod ciemniej gwiazdy -
przestepca, bandyta, zloczynca.

Mosty warszawskie

iosng i latem przez stoteczne mosty przejezdzato okoto

600 tys. pojazdéw w ciggu doby. Najbardziej obcigzony
byt - podobnie jak w poprzednich latach - most Grota-Roweckiego.
Drugie miejsce pod wzgledem popularnosci zajal most Lazienkowski
- wynika z najnowszych pomiaréw ruchu na mostach.

Mosty warszawskie: Swigtokrzyski, Srednicowy, Poniatowskiego, tazienkowski

Dla mtodych mamu$

Rewolucyjne ubrania Petit Plil

W przypadkumalychdzieciwymianagarderobynastepujebar-
dzo szybko - te w ciagu swoich pierwszych dwdchlat od na-

rodzinpowigkszajgsienawetosiedemrozmiaréw. Mijakilkamiesiecy,
a spodenki i koszulki stajg si¢ za krétkie. To generuje olbrzymie

koszty dla rodzicow.

Ultralekkie, nieprzemakalne ,wiatroszczelne

i oddychajace”

ubrania Petit Pli majg pasowa¢ na maluchy w wieku od 4 miesie-
cy do 3 lat (rozciagajg si¢ do 7 rozmiaréw). Ubrania nie gniotg si¢
i bardzo tatwo je ztozy¢ do niewielkich rozmiaréw, co ma nieba-
gatelne znaczenie w przypadku, np. wakacyjnego wyjazdu. Poza
tym s3 latwe w utrzymaniu - mozna je pra¢ w pralce. Na razie linia
ubran Petit Pli stworzonych przez Ryana Yasina (Anglia) jest w fazie

przedprodukcyjne;j. B
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RYSOWN/CY POLSCY

OWSZEM, PISZE CIENKIE I NUDNE NOWELKI. W TEN

SPOSOB CHCE ZAMANIFESTOWAL SWOJ WKLAD
W OCHRONE LASOW,
5

|

N
NIECO O POGODZIE...

% Jesli po dwéch zimnych i dzdzystych dniach ocieplito sig
i $wieci jasne sltotice - najprawdopodobniej, nastal poniedziatek.
% Nie chce powiedzied, ze pogoda jest pod psem, lecz pod
moim oknem jakis brodaty chlop buduje wielki statek.

% Wszyscy wokét weigz skarzg sie na pogode, jak gdyby
oprocz pogody wszystko bylo u nas wcale, wcale...

\_ J

7 S
MILIARD I ANGLIA

W krajach anglojezycznych slowo miliard nie istnieje.
Tysigcem milionéw jest tam bilion, ktéry w Polsce oznacza
az milion milionow.

Biliard jest jedna z wigkszych wartosci liczbowych, jednak
jest on bardzo rzadko stosowany w codziennym zyciu. Biliard
ma pietnascie zer, jest tysigcem bilionow, milionem miliar-
dow oraz miliardem milionéw.

S 2
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MITOLOGIZMY

R6g obfitoécei (..Cornucopia”) (takze r6g Amaltei) -

niewyczerpane 2rodto wezelkiego dobrobytu

Wedlug mitologii greckiej Zeus w dziecinstwie karmiony
byt mlekiem kozy Amaltei, ktérg bardzo kochal. Kiedy zwierze
zfamal sobie rog, mlody bog wziagl go w rece i pobtogostawit.
Od tej pory rog napetnial sie wszystkim, czego zapragnal jego
wlasciciel, stanowigc niewyczerpalne zrédto dostatku.

W starozytnoéci termin ten odnosit si¢ do ziem pomig-
dzy doling nilowa a Mezopotamig - pasa ziem przynoszacych
najwigksze plo-
ny i zapewniajg-
cych  dobrobyt.
W tym starozyt-
nym rogu obfi-
tosci pojawily sie

pierwsze osady
ludzkie okolo
10 000 lat p.n.e.
[ ] [ ]

- Wiesz kochanie - mowi
maz do Zony - jeste$Smy
juz 20 lat po slubie, ale
jeszcze nigdy nie zrobilas
mi takiej dobrej kawy!

- Zostaw, to moja!

% % %

Stirlitz w Rosji pozostawil
Zong, ale pisuje do niej
listy. Na wszelki wypadek
pisze lewa reka i po
francusku. Na wszelki
wypadek ich nie wysyla.

* % %
W internecie pojawil
sie nowy wirus
napisany przez
hakerow zanzibarskich.
Przenika on do poczty
elektronicznej i zjada
malpe w adresie.

* k%t

Francuz, Niemiec i Szkot,
siedza w barze i pija wino.
Nagle kazdemu z nich
wpada do wina mucha.
Francuz jak to Francuz
powiedzial, ze nie pije
dalej, Niemiec wyjal
muche i pije dalej, a Szkot
wyjmuje muche i mowi do
niej:
- Oddaj to co wypilas.

x* % %
Dlaczego Islam zakazuje
picia?
- Kwestia zachowania
gatunku. Wyobraz sobie,
przychodzisz do domu
pijany, a tam stado Zon z
walkami.

% % %

Hrabino! - mowi Jan:
- Hrabia lezy na tozu i nie
oddycha.
A na to Hrabina:
- Zawsze byl leniwy.

* ok %
Maz do zony:
- Hej Kochanie, dzi$
wieczorem w pracy jest
bal przebierancow, ale
nie wiem za kogo si¢
przebiore...
- Najlepiej nie pij, nikt cie¢
nie pozna.

Najstarsza w Polsce drewniang $wiatynie jest zabytkowy
nordycki kosciét w Karkonoszach, nieopodal Karpacza.
Wzniesiony go na przetomie XII i XIII wieku w potludniowe;j
Norwegii w miejscowosci Vang. Wybudowany zostat bez uzycia
nawet jednego gwozdzia. Gdy w XIX wieku stat si¢ za matly
dla lokalnej spotecznosci, ta postanowita go sprzeda¢ na poczet
budowy nowego obiektu. Kupit go krél Prus - Fryderyk Wilhelm
IV. Droga morska, po uprzednim rozebraniu, przewieziono go do
Szczecina, a nastgpnie przetransportowano do Berlina.

Cho¢ mial stang¢ na Wyspie Pawiej, krol ulegl kolejnej
namowie, tym razem hrabiny Fryderyki von Reden, ktora zgtosita
zapotrzebowanie na §wiatynie na Slasku. Tam tez ostatecznie zostat
ponownie otwarty w 1844 roku. Wiernym stuzy po dzisiejszy
dzief, bgdac popularnym miejscem §lubow.

® Nawet jezeli jestes aniotem, to zawsze znajdzie sie
ktos, komu bedzie przeszkadzat szelest twoich skrzydet.
® Legenda mowi, ze na Swiecie istniejg kohiety, ktore
otwieraja szafe i wiedza w co sie ubrac!

J

é :
Pociag na medal
Polski pociag Pesa Dart polski, wyprodukowany

w Bydgoszczy, otrzymal prestizowa nagrode IF Design Award,
stajac sie, jak twierdzg sedziowie migedzynarodowego konkursu
wzornictwa przemystowego, najpiekniejszym pociggiem $wiata.
Nagroda ta jest przyznawana od 1954 roku, a w tegorocznej edy-
¢ji konkursu udzial brato az 5295 produktéw z 53 krajow.

Jury konkursu, w sklad ktorego weszto 58 najlepszych spe-
cjalistow wzornictwa z calego $wiata, wybrato 75 zwycigzcow
cechujacych sie najlepszym wzornictwem. Wsrdd zwycigzcow
znalazlo si¢ az 10 polskich produktéw, w tym Pesa Dart.
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SENAT

T'asera BuxomuTh 2 pasu Ha micsimb. Innekc nepexmiatn 30678.
IepeanaaTHTH MOXKHA MPOTATOM POKY B YCiX BiITUIEHHSX 3B‘A3KYy YKpaiHH.

IlepennnaTua BapricTb 6,00 rpH. Ha Micsupb. Po3npioHa WiHa y mpogaxky — JOroBipHa.
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