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Wielkanoc od poczgtku uwazana byla za swieto Paschy,

Swieto nowego poczgtku, triumfu nad smiercig, zwyciestwem
dobra nad zlem i odkupienia za grzechy. ChociaZz swieta
Wielkanocne zwigzane sq z tradycjg chrzescijatiskg, ich po-
czqtku nalezy szukac znacznie wczesniej.

Okres Wielkanocy przepetniony jest wieloma symbolami, kto-
re pochodzg nawet z okresu poganistwa, ale sq tak wplecione
w Zycie czlowieka, Ze wydaje si¢ nigdy nie bylo inaczej.

PALMA

W ostatnig niedziele postu,
czyli tydzien przed $wigtami,
$wiecone s3 palmy, upamiet-
niajace wjazd Chrystusa do
Jerozolimy

Skandynawowie  posiadali
wiecznie zielony jesion, celtyccy
druidzi oddawali cze$¢ debom,
Germanowie - lipie, Grecy -
oliwce. U Polan byla to wierzba.

Wierzono, ze drze-
wo moze udziela¢ czlo-
wiekowi sity zywotnej,
stad zwyczaj ciecia wiosng zie-
leniejacych galazek

Doé¢ powszechnie spoty-
kany byl obyczaj wykonywania
w obejéciu réznych magicz-
nych zabiegdéw przy uzyciu po-
$wieconej palmy. Gospodarz
trzykrotnie uderzal nig we
wszystkie wegla domu i za-
budowan gospodarczych, co

Konferencja naukowo-praktyczna

mialo chroni¢ przed bieda.
Czesto podczas letnich burz
stawiano ja w poblizu komina,
by zagradzala droge btyska-
wicom. Poswiecona galazka
wypedzano krowy na pierw-

szy wypas wolajac przy tym:

»Palma  bije nie  zabije,
niech nam (imie) sto lat zyje”.
JAJKO

Zwyczaj zdobienia jaj - sym-
bolu zycia i odrodzenia znany byt
juz w starozytnosci. Do Europy
sprowadzili go najprawdopo-
dobniej Persowie. Przed 5000.
lat Chinczycy obdarowywali
si¢ kolorowymi jajkami wraz
z nadejsciem wiosny. Najstarsza
polska  pisanka, pochodzaca
z X wieku naszej ery, wykopano
na Ostroéwku w Opolu.

Rysunki na jajkach byly wte-
dy przede wszystkim znakami

magicznymi, ktére mialy chro-
ni¢ dom i obejécie przed ztymi

duchami, urokami, czarami
i chorobami. Wiara w magiczng
moc pisanek byta na tyle wielka,
ze w poczatkach chrzescijan-
stwa w Polsce, duchowni chcac
zlikwidowaé poganskie zwy-
czaje zakazali spozywania jajek
w czasie Swiat Wielkanocnych.
Zakaz ten utrzymal sie¢ prawie
200 lat. Dzisiaj Polacy moga
by¢ dumni z tej tradycji. Inne
narody europejskie nie znaly jej
przez dlugie lata.

W dzisiejszych  czasach,
dzielenie sie jajkiem wyraza

0 Ukraincach i Polakach -
ofiarach komunistycznego terroru,
o przestepczych deportacjach,

o metodach i wynikach prac
poswieconych badaniom

i udokumentowaniu tego
obmierztego okresu naszej historii
rozmawiali czotowi ukrainscy

i polscy naukowcy, historycy,
eksperci, dziatacze kultury,
publicysci i dziennikarze na
miedzynarodowej konferencji
zatytutowanej: .Wspolna
przesztosc. Ukraincy i Polacy jako
ofiary terroru komunistycznego™.

rganizatorami kon-
ferencji, ktéra odbyta
sie 25 marca w Instytucie Badan
Politycznych i Etnicznych im.
Kurasa NAN Ukrainy byli:

Ambasada Rzeczypospo-
litej Polskiej na Ukrainie, In-
stytut  Badann  Politycznych

i Etnonarodowych im. I. F.

W 75. ROCZNICE ZBRODNI KATYNSKIEJ

Ptk w st. sp. Andrij Amons | dr Adolf Kondracki

Kurasa, Narodowa Akademia
Nauk Ukrainy, Kijowskie Sto-
warzyszenie Kulturalno-O$wia-
towe im. Adama Mickiewicza,
Ministerstwo Kultury Ukrainy,
Narodowe Muzeum Pamieci
Historycznej ,Bykownianskie
Mogity”,  Ukrainski Instytut
Pamieci ~ Narodowej  oraz
Zjednoczenie  Naukowo-Wy-
dawnicze ,Duch i Litera”.

W imieniu premiera Ukrainy
Arsenija Jaceniuka konferencje
otworzyl wiceminister Spraw
Zagranicznych Ukrainy Danylo

Lubkiwskyj, zaznaczajac, iz
niniejsza konferencja jest wy-
darzeniem nieprzecietnym,
niezwykle  instrumentalnym

i potrzebnym.
Cigg dalszy na str. 6

przyjazn, mito$¢ i zyczliwo$é
uczestnikéw  wielkanocnej
biesiady.

Jajka mozna kolorowymi
sztucznymi farbami zabarwic¢
i nalozy¢ odpowiedni wzér.
Jednak coraz czesciej wraca si¢
dzisiaj do starych wyprobowa-
nych metod farbowania jajek.
Dawniej uzywano barwnikow
naturalnych. Z nich uzyskiwa-
fo si¢ przerdzine kolory farb,
ktérymi barwiono jajka, np.:
- Kolor brazowy uzyskuje sie
z tupin cebuli. Lupiny gotowad,
doda¢ octu (3 tyzki stotowe).

Cigg dalszy na str. 3

L redakcyjnej poczty [SEagra—
<

Krakow w obiektywie
znad Dniepru

laczego wybralem Aka-

demi¢ Andrzeja Frycza
Modrzewskiego? Dlugo zasta-
nawialem sie, gdzie chcialbym
studiowa¢ 1 wreszcie kiedy$
znalaztem w  internetowym
»forum” opinie Ukraincéw o tej
Akademii. Wyznacznikiem kon-
kurencyjnoéci stalo si¢ dla mnie
to, ze ta krakowska akademia
otrzymata Certyfikat ,,Uczelnia
Liderow 20127 w II edycji
Ogodlnopolskiego Konkursu, or-
ganizowanego przez Fundacje
Rozwoju Edukacji i Szkolnictwa
Wyzszego  pod  patronatem
Parlamentu Europejskiego. Bar-
dzo waznym dla mnie bylo tez
to, ze jednym z filaréw rozwoju
Akademii im. Modrzewskiego
jest wspdtpraca miedzynarodowa.

Cigg dalszy na str. 7
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.Dopoki pitka w grze,
wszystko jest mozliwe

Lastuzyt na spiz |

Jesli ktos w krajowych rankingach
tysiacleci plasuje sie zaraz za
papiezem, Janem Pawtem II,
Pitsudskim, Chrobrym i Curie-
Sktodowska, to oznacza tylko tyle,
ze wielkim Polakiem byt tez.

| wspaniatym!

Takim wlasnie zapisal
sie w naszych umy-
stach, niezapomniany trener
pitki noznej, Kazimierz Gorski,
czlowiek legenda. Dzigki nie-
mu mieli$my udzial w mistrzo-
stwach $wiata po glosnym juz
awansie po meczu na Wembley
i remisie z Anglig 1:1, kiedy to
o Polsce mowil caly $wiat.

W mistrzostwach, w meczu
o trzecie miejsce wygralismy
z Brazylig 1:0. Kolejny me-
dal to igrzyska w Montrealu,
gdzie nasza  reprezentacja
zdobyla srebro. No i w pel-
ni zastluzony zloty medal
na igrzyskach olimpijskich

w Monachium w 1972 roku.
Potem trener wyjechal do
Grecji i znéw dzieki jego pracy,

wal i stawial pierwsze kroki
w futbolu. Jednakze, jak wspo-
mina inny trener, ktéremu row-
niez przyszlo z Gérskim wspol-
pracowa¢, Andrzej Strejlau, pan
Kazimierz, byt tagodnego uspo-
sobienia, nie unikat kompromi-
séw, lecz jednoczeénie potrafit
by¢ w stosunku do zawodni-
koéw twardy i wymagajacy. Stad
rezultaty.

I za to wszystko, za gorace
serce dla Polski i rozstawia-
nie jej w $wiecie, Fundacja im.
Gorskiego, postarala sie dla
niego o pomnik, ktéry 25 mar-
ca br. stangl przed Stadionem
Narodowym. Monument pigk-
ny, idealnie wierny (bohater
w dresie!), doskonaty!

I chyba dobrze si¢ sta-
o, ze nie nazwano Stadionu
Narodowego jego imieniem -
cho¢ takie zakusy byly. Ten spi-
zowy pomnik jest optymalnym
i najlepszym rozwigzaniem.
A stadion, ten gigant przyjmu-
jacy réwniez zawodnikéw in-
nych dyscyplin sportu, niech
nadal bedzie narodowym.

Ponad trzymetrowa sylwetka Kazimierza Gorskiego zaprojektowana zostata przez
rzezhiarza Marka Maslanica i powstata w jego krakowskiej pracowni. Opracz pomnika
odstonieta zostata takie tablica, na ktorej znajda sie informacje biograficzne i opis
najwazniejszych osiagniec trenera oraz wybrany przez kibicow cytat: .Dopoki pitka

w grze, wszystko jest mozliwe".

dwie tamtejsze druzyny kolej-
no zdobyly mistrzostwo kraju.
Kiedy wrécil do kraju, stuch
o nim zaginal.

Lecz nie tylko dzigki olbrzy-
miemu talentowi, pasji i uzyska-
nym wynikom go pamigtamy.
Takze dlatego, iz ogromnie ko-
chal zawodnikéw i w ogoéle ludzi.
Byt niezwykle cieply, serdeczny
i dowcipny, ale nie ironiczny.
Lubil przypomnie¢, ze ,pitka
jest okragta, a bramki sg dwie”.
Strasznie tez przepadal za to-
warzystwem, byt jego duszg. W
ogole, to z humorem patrzyt na
wiele rzeczy. Gdy tylko w oto-
czeniu znalazl sie akordeonista
i zaintonowat, ,,Bo, gdybym sie
kiedy$ urodzi¢ mial znéw... on
natychmiast sie wlaczal i uzu-
petnial ... to, tylko we Lwowie”.
Bo tez tam si¢ urodzit, wycho-

Sama uroczysto$¢ odsto-
niecia miata podniosty charak-
ter: byly przemowienia, grala
wojskowa orkiestra, przyby-
li znakomici gosécie, a wsrdd
nich mnéstwo pitkarzy, ktérzy
z Gorskim $wietowali zdobyte
medale. Byli tez, a jakze!, obec-
ny trener kadry, Adam Nawalka
i sam Zbigniew Boniek, szef
PZPN-u. Ten ostatni powie-
dzial, m.in. tak:

»Kazimierz Goérski, byl naj-
wybitniejszym trenerem w hi-
storii. Ciesze si¢, ze moglem
u niego graé. Kazdy zaslugu-
je na drugie zycie, lecz tylko
nieliczni na zastugi”.

On zastuzyl!

INFORMATOR WARSZAWSKI

Red. Jozef Whodzimierz
PIELKA

Nowos¢ wydawnicza |G

rudne

dzieje  Polski

w okresie PRL-u zawa-
zyly na historiografii, na moz-
liwosciach przekazu osiagniec
i wkladu w $wiatowg cywiliza-
cje mieszkajacych na obczyznie
Polakéw oraz ich dzieci, ktére
w wielu przypadkach urodzi-
ly si¢ poza Polska, ale maja
$wiadomo$¢ swojego pocho-
dzenia i pomimo innego oby-

ILUSTROWANY SLOWNIK
BIOGRAFICZNY POLONII SWIATA (tom 1)

watelstwa czy stabej znajomo-
$ci jezyka polskiego czujg sie
zwigzani z krajem rodzicow.
Konsekwencja tego jest niezna-
jomos¢ polskich zrédet i mala
$wiadomo$¢ o udziale Polonii
w formowaniu naszej cywilizacji.

Wielomilionowa  Polonia,
zaréwno swoja obecnoscia jak
i indywidualnymi czynami,
wspoltworzyla przez lata histo-
rie kraju osiedlenia i tym sa-
mym histori¢ kraju pochodze-
nia. Dotychczasowe, skromne
polonijne badania biograficzne
sprawily, ze wigkszo$¢ czynow
- niejednokrotnie wspaniatych
czy wrecz bohaterskich - ulegta
kompletnemu zapomnieniu. Nie
znalazly réwniez pelnego od-
zwierciedlenia w zagranicznych
publikacjach stownikowych,
ajeslijuz, to sabardzo fragmenta-
ryczne, nie ukazujg calej prawdy
i przewaznie nie informuja o pol-
skim rodowodzie danej osoby, co
wprzypadku czestej zmianyimion
i nazwisk prowadzi do dezinfor-
magji.

W I tomie Ilustrowanego
Stownika Biograficznego Po-
lonii  Swiata znalazly sie
w wiekszo$ci hasta nie uwzgled-
nione w Polskim Stowniku
Biograficznym. Tylko okoto
10% stanowig biogramy juz ist-
niejace w PSB, ale opracowane
z zastosowaniem najnowszych
zrédet naukowych. Przyjmujac
taka zasade kierowano sie zato-
zeniem, by zaprezentowa¢ czy-
telnikowi postacie mniej znane,
aczkolwiek w pelni zastugujace
na pamie¢ oraz te, ktdre z przy-
czyn politycznych zostaly pomi-
niete lub z uwagi na date $mier-
ci nie mogly by¢ zamieszczone
w PSB, w zwiazku z przyjeciem
dla tego stownika systemu al-
fabetycznego. W nastepnych
tomach, w celu uzyskania pel-
nego obrazu dorobku polskiej
emigracji i osob polskiego po-
chodzenia, bedg sukcesywnie
prezentowane réwniez postacie
juz opracowane w PSB.

Wiecej informacji:
www.ksiegarnia.can.pl

Powroty do zrodet

B IpneHi 3HOBY
€ Bynuui BapwascbKa
| CeBepuHiBCbKa

Ipninb - Mmonope micro KuiBmuHu, Ake BUHMKIO HAa MOYAaTKy
MuHynoro cromirrsa. Cepep, iforo Iepumx >KuTeinis 6yno 6araro

MOJIAKIB.
Ipneni  pmiaB  pumo-
KaTONMUIIbKUI  KOCTeN
(posrpommennit y  1930-x

pokax). OpnHa 3 Bynmuupb Ipnens
Ha3yBaacs Bapmascbkoro,
mie JBi BYIMII Manyu Has3BU
CeBepuniBcbkaiCaraToBcbKoro
Ha 4eCTb I0/IbChbKOTO MOMIIIMKa
CeBepuna CaraToBCbKOTO,
Ha 3eM/IAX SKOro OymyBaBcs
Ipmine.

Y 1923 poui Ipninceka paga
nepeiiMeHyBana Bapmascbky Ha
Papanceky, a CaraToBcbKOTO Ha
Kotnsapescpkoro. Y 1927 poui
CeBepuHIiBCbKY HaliMeHyBalu
Bymuueo JKoBTHs  (3rogom
JKoBtHEeBOW0) Ha Yecth JKOBT-

HeBOi pesomonil 1917 poky.
3 IMepeMorol MUHYIOIO POKY
Ha BuOOpax MICBKOTO TOJIOBU
MOJIOZOTO 1 €HEepTiifHOro
Bonopumupa Kapmmioka B Ip-

IIeHI  posMoYalncsa  3Ha4Hi
3MiHM, 30Kp€Ma, CTBOPIOIOTHCSA
HOBI ITapKIL.

Takox Oy/0 pPO3IJSIHYTO
Ha TPOMAafCbKUX CIyXaHHAX
NUTaHHA TIPO Ha3BM BYINIIb.
JlesAKi Bynu1yi nepeiiMeHOBYIOTb,
IOesKMM  IIOBEepPTalOTh  CTapi
Ha3BU. Bigrenep micto Ipminp
3HOBY Ma€ Bynuli Bapmascbky
i CeBepMHiBCBKY.

Amnamoniii 350POBCHKUI

i ¥l

“N"j
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BAPLUABCbKA

VARSHAVSKA street

BYNULA

PORADY
JEZYKOWE

Cpotkamy cie
po pét godziny czy
po p6t godzinie?

Za pol godziny sie zobaczy-
my, po pol godzinie si¢ spot-
kamy. Zajmijmy si¢ tez innym
utamkowym liczebnikiem, pot-
tora, poltorej. Co$ si¢ wydarzy
za poltora miesigca, poltora
roku i kto§ mi przynidst pol-
tora litra wody czy mleka.
Natomiast co$ si¢ moze zdarzy¢
za poltorej sekundy, poéltorej
minuty, poltorej godziny - for-
my rodzaju zenskiego. Myla si¢
tu ludzie sfer naukowych, poli-
tycznych, dziennikarskich...

Przy okazji jeszcze dopo-
wiedzmy, ze w polszczyznie nie
tak odleglej, bo jeszcze sto lat
temu, obok formy poéttora, kto-
ra pochodzi z dawniejszej: pot
wtora, czyli jeden i pél, istniata
tez postaé pottrzecia, potczwar-
ta, pdlpiata, czyli kolejno: dwa
i pol, trzy i pol, cztery i pét. Te
ostatnie jednak okazaly si¢ prze-
cigzeniem systemu gramatycz-
nego i zniknety.

Prof. Jan MIODEK

Czytaj «Dziennik
Kijowski» na stronie
internetowej:

www.dk.com.ua
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Kiedy woda bedzie bardzo
brgzowa wtedy doda¢ jajka
i ugotowa¢ na twardo. Kiedy
jajka bedg brazowe nalezy ostu-
dzi¢ i mozna ozdabia¢. Braz
otrzymuje si¢ jeszcze z lupin
i korzenia orzecha oraz igliwia
jodly.

¢ Zotty - z lidcia brzozy
i olchy, z kory mlodej jabtoni,
z drewna morwy, z suszonych
kwiatow jaskrow polnych, z ru-
mianku, oraz igiet modrzewia.

4 Czerwony - z kory kru-
szyny i debu, z olchowych szy-
szek, owocodw czarnego bzu,
z suszonych jagod.

4 Pomaranczowy - z mar-
chwi i dyni oraz z polaczenia
czerwonego i zoltego

4 Niebieski - z owocow
tarniny

¢ Zioty - przez polaczenie
brazowego z z6ltym.

4 Czarny - z wygotowa-

DZIENNIK | 3

datkami od oblania woda. Owo
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WIELKANOCNE SYMBOLEL
N

nych olchowych szyszek

4 Fiolet - z platkéw ciem-
nej malwy, i mieszanie koloru
czerwonego i niebieskiego

¢ Zielen - z niektérych
traw, ziol, w tym gléwnie z po-
krzywy, liscia barwinka.

ZAJACZEK
WIELKANOCNY

Nie ma przeciez $wiat
wielkanocnych bez zajaczka.
Tak dokladnie to niewiadomo
dlaczego zajaczek stal sie sym-
bolem $wiagt wielkanocnych.
Pierwsze wzmianki ukazaly sie
w 1678 roku, kiedy to niemiecki
profesor medycyny Georg von
Frankenau z Heidelbergu, napi-
sal, iz zwyczaj uzywania zajacz-
ka jako symbolu Wielkanocy
istnial nad gérnym Renem, juz
od 300 lat.

Whasciwie mozna sobie ten
zwiazek tak wytlumaczy¢: wios-
ng zajac podchodzi bardzo bli-
sko czlowieka, przede wszyst-
kim do jego ogrédkéw w poszu-
kiwaniu jedzenia.

CMIGUC DYNGUC

Przed wiekami  $migus
i dyngus byly dwoma odr¢bny-

0 zajeciach z jezyka polskiego dla dorostych

mi zwyczajami wielkanocny-
mi, a ich korzeni nalezy szuka¢
w stowianskiej obrzedowosci
poganskiej.

Smigus polegal na wzajem-
nym smaganiu si¢ wierzbowy-
mi witkami, pokrytymi baziami
(takze poswieconymi palmami)
po nogach i udach.

Natomiast dyngus - na pro-
bie wykupywaniu si¢ réznymi

»~wykupienie si¢” bylo czysto
symboliczne, bo woda (majaca
moc oczyszczajaca) kazdy mu-
sial by¢ tego dnia oblany.

Smigus-dyngus pozwalal na
bezkarne lanie woda wszyst-
kich i wszedzie. Przesad mowil,
ze najbardziej zlane tego dnia
panny mialy najwieksze szanse
na zamazpojscie. I nie wolno si¢
bylo obraza¢, bo wtedy szanse
na znalezienie meZa znacznie
spadaty.

W niektérych regionach
po dyngusie chodzono ,z kur-
kiem”, ktéry mial zapewni¢ od-
wiedzanym rodzinom zdrowie i
pomyslnoé¢. Kurkiem byt zywy
kogut, nakarmiony ziarnem
umoczonym w spirytusie, przez
co byt spokojnyiglosno pial. We
wtorek po Wielkanocy dziew-
czyny gonily chtopcow, ktorzy
ich mocno polali, miottami.

CHLEB

W tradycji chrzescijanskiej
to symbol ciala Chrystusa.
Chleb ma zapewnia¢ dostatek
i pomys$lnos¢. Im wiecej kro-
mek réznych rodzajéow chleba
w wielkanocnym koszyku, tym
lepie;j.

BUKCZPAN

Jego liscie dlugo po $cieciu
zachowujg $wiezos¢ i zielo-
ny kolor. Dlatego symbolizuja
wieczno$¢ i odradzajacy sie po
zimie nature. Dlatego bukszpan
ozdabia wielkanocne koszyki

i stoly.

CHRZAN

Mimo, ze zawsze smakuje
réwniez dobrze, to jednak naj-
bardziej kojarzy si¢ z wielkanoc-
nym stolem.

Pasuje zaréwno do mies,
jak 1 jajka. Zgodnie z tradycja
symbolizuje gabki namoczo-
ne octem, ktérymi przemy-
wano rany ukrzyzowanego
Chrystusa.

Dziesiec lat temu powstato
Centrum Jezyka i Kultury Polskiej
w Berdiansku. Te jednostke
naukowo-metodyczna powotat
Larzad Gtowny Polskiego
Kulturalno-0swiatowego
Towarzystwa ..0drodzenie”

i wtadze Uniwersytetu Zarzadzania
i Biznesu w Berdiansku.

d chwili powstania

Centrum jego dy-
rektorem jest dr hab. prof.
Lech Aleksy Suchomlynow,
prezes PKOT ,Odrodzenie”.
Obecnie zajecia prowadza dr.
doc. Piotr Syheda, mgr Olga
Popowa-Zarczytiska oraz mgr
Mikotaj Bondarew, absolwent
Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Pracownicy CJiKP organizujg
zajecia jezyka polskiego jako ob-
cego dla studentéw Uniwersytetu
oraz kursy dla kilku grup wie-
kowych miejscowych Polakdw.
Pomimo dyscyplin lingwistycz-
nych dla Polonii Berdianska or-
ganizowane sg zajecia w zakresie
kulturoznawstwa, historii Polski
i literatury polskie;j.

Pomimo prowadzonej od
wielu lat nauki jezyka polskie-
go, wigkszo$¢ miejscowych
Polakéw nadal nie stanowi zin-
tegrowanej i preznej grupy na-
rodowosciowej. Taka sytuacja
wystepuje rowniez w innych or-
ganizacjach narodowosciowych
w regionie. Tozsamos$¢ bazuje

Jezyk polski a tozsamosc narodowa

sie tu raczej na poczuciu odreb-
nosci, a wiec na antynomii Swoj
- Obcy. Dominuje przekona-
nie: ,jestem tutejszy, ale Inny”.
Wilasnie $wiadomo$¢ pocho-
dzenia i narodowosci przodkow
czesto wplywa na samookresle-
nie si¢ i przemyslany ,wybdr”
narodowosci.

Warto zaznaczy¢, iz $wia-
domos$¢ narodowa wiekszo$ci
mieszkancow potudniowo-
-wschodniej Ukrainy, nieza-
leznie od pochodzenia, w tym

Ukraincéw, jest w stanie ,ga-
larety”, dowodem czego sa wy-
darzenia na Donbasie. Mamy
do czynienia z tak zwang ,,roz-
myta” czy znieksztalcong tozsa-
moscig narodows.

Co dotyczy Polakéw, chee-
my podkredli¢, ze ze wzgledu na
brak kulturowej ciaglosci poko-
leniowej (starsze pokolenie sta-
rannie ukrywato fakt przynalez-
nosci do narodowosci polskiej)
$wiadomi dzialacze polonijni
czesto muszg ksztaltowac polska
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Rektor Uniwersytetu Managementu i Biznesu w Berdiansku prof. dr hab.
Lidia Antoszkina i dyrektor Centrum Jezyka i Kultury Polskiej
dr hab. prof. Lech Aleksy Suchomtynow

tozsamos$¢ dzieci i mltodziezy od
zera, na podstawie tak zwanych
wartosci fundamentalnych. Stad
tez, znajomo$¢ jezyka polskiego
jest tylko jednym z wielu sktad-
nikéw tozsamosci narodowe;.

Obserwujac od ponad dzie-
sieciu lat srodowisko Polakéw
na Ukrainie wschodniej, na
podstawie badan przeprowa-
dzonych wspdlnie z pracow-
nikami Instytutu Slawistyki
Polskiej Akademii Nauk moze-
my stwierdzié, ze poziom toz-
samos$ci narodowej jest bezpo-
$rednio zwigzany z konsolidacjg
grupy, stopniem mobilizacji
etnicznej, obecnoécig infra-
struktury zachowujacej naro-
dowa tozsamo$¢, atrakcyjnoscia
i perspektywe przynaleznosci
do grupy etnicznej. Tych nie-
zbednych czynnikéw, niestety,
brakuje nie tylko na terenach
Ukrainy wschodniej.

Moéwigc o skutecznosci od-
radzania polskosci lub ksztal-
towaniu tozsamo$ci narodowej R
tym bardziej na zasymilowa-
nych terenach, warto pamietac,
ze znajomos$¢ jezyka polskie-
go, jako oznaka przynalezno-
$ci narodowej, powinna stawa¢
sie $rodkiem komunikowania
nie tylko na zajeciach. Dlatego

szkolnictwo nie powinno by¢
wyodrebnione z ogdlnego zy-
cia polskiego (kulturalnego,
religijnego etc.). Nauka jezyka
polskiego, jako cze$¢ integral-
na procesu krzewienia polsko-
$ci, oraz dzialalno$¢ poszcze-
golnych organizacji polskich
powinny sprzyja¢ temu, Zzeby
znajomos$¢ jezyka miala cha-
rakter stosowany, a polszczyzna
wchodzila w zycie codzienne
w  $rodowiskach  rodakéw.
A wiec, dofinansowanie dzia-
talnosci organizacji polskich za
granica nie powinno zamykac

sie wylacznie na szkolnictwie.
Olga POPOWA-
ZARCZYNSKA,
Lech SUCHOMLYNOW
S G
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Wiesci z Biatej Cerkwi |
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Na | Konkursie obwodowym poezji
ks. Jana Twardowskiego pod
tytutem .Kochac cztowieka, by
dazy¢ do Boga” zorganizowanym

w auli Szkoty Ogolnoksztatcacej

nr 1 w Biatej Cerkwi rozgoscita sie
niejedna klasa szkolna jak rowniez
rodzice, przyjaciele i znajomi.

Ibowiem trzeba wie-
dzie¢, ze  Konkurs
Recytatorski, w ktorym uczest-
niczg przedstawiciele szkot

z ofrodka Polakéow miastecz-
ka Kociubinskiego (obwod ki-
jowski), uczniowie Szkoly nr 1
oraz dzieci Wspolnoty Polakéw

Jury konkursu (od lewej) przedstawicielka wiadz miejskich Wiktoria Bondarenko,
Konsul RP w Kijowie Ewa Matuszek-Zagata, proboszcz katolickiej parafii Biatej Cerkwi
ks. Jarostaw Patka

L redakcyjnej poczty

Do wezyetkich érodowick <
propagujacych kulture Poleki

Szanowni Pafistwo, ,,Co kaszubskie - to polskie”.

Jeste$my grupa mito$nikéw naszej kaszubskiej kultury. W ra-
mach wolnego czasu tworzymy wlasne utwory w jezyku kaszubskim
do rytméw muzyki wspdlczesnej, kierowanych do dzieci, mtodziezy
i dorostych.

Nasze utwory wykonywane sg przez zespot ,,Kartésczé Zwonczi”
oraz duet ,, Tropico”.

Mamy tez przygotowane prezentacje multimedialne o Kaszubach
i ich kulturze. Ze swojej strony staramy si¢ wskazywac na rozwoj
kultury kaszubskiej i mozliwosci jej funkcjonowania w realiach
wspotczesnego $wiata.

Posiadamy tez w repertuarze utwory koscielne do muzycznego
ubogacenia Mszy $wigtej.

Kontakt: Marek Serkowski, Kartuzy, tel. 502-144-400.

»DK” mozna zaprenumerowac na poczcie!!!
Ingexc mepepnnatu 3 Q67 8. YKPIIOIITA.

oraz przez Internet: WWw.presa.ua
w rozdziale ,nepeonnama ou-naiin”

Bialocerkowszczyzny to nietu-
zinkowy epizod w zyciu kazde-
go, kto pasjonuje sie jezykiem
polskim a ponadto polska poe-
zja a szczegdlnie filozoficzng
i gteboko humanistyczna poezja
ks. Jana Twardowskiego, ktéry
byt harmonijnie usposobionym
duszpasterzem i natchnionym
od Boga poeta.

Organizatorami wieczo-
ru, ktéry odbyl sie¢ 20 marca
br. przy wsparciu Konsulatu
Generalnego w Kijowie byly
Helena Chomenko, prezes
Stowarzyszenia Kultury Polskiej
im. Z. Krasinskiego w Bialej

Cerkwi i z-ca dyrektora szkoty
nr 1 Tetiana Klimenko.
Uczestniczyli w nim ucz-
niowie stowarzyszen polonij-
nych i szkot ogélnoksztalcgcych
w wieku od siedmiu do szes-
nastu lat z Biatej Cerkwi i mia-
steczka Kociubinskiego. Pani
Konsul Ewa Matuszek-Zagata,
przedstawicielka wiladz miej-
skich Bialej Cerkwi ds. kultu-
ry Pani Wiktoria Bondarenko
i proboszcz katolickiej parafii
ks. Jarostaw Patka, zgodzili sie
utworzy¢ jury konkursu. Goscili
na tym wydarzeniu réwniez
przedstawiciele Stowarzyszenia
Polakéw ,Koralik” z miasta

WIECZOR POEZJI KC. JANA TWARDOWSCKIEGO

Bojarki obwodu  kijowskie-
go. Po rozbudowanym slo-
wie wstepnym Pani Heleny
Chomenko o zyciu i liryce Jana
Twardowskiego uczestnicy kon-
kursu zaprezentowali swoje
talenty i artyzm recytatorski,
a takze umiejetnosci wokalne
i choreograficzne na wystepach
poza konkursem. Po oglosze-
niu wynikéw konkursu i wre-
czeniu nagréd, gospodarze po-
czestowali uczestnikow i gosci
pysznym tortem kompensujac
im zatracong energie.

Sergiusz LUKASZ
(Zdjecia autora)

] -
Organizatorzy konkursu (od lewej): z-ca dyrektora Tetiana Klimenko,
Konsul Ewa Matuszek-Zagata, prezes Helena Chomenko

Sekrety Wielkich

Ludzie Kosciota odegrali

bardzo istotng role w poznaniu

i rozpowszechnieniu produktow
spozywczych, sprowadzanych

z nowo odkrytych ziem. Dostojnicy
Kosciota najszybciej zaakceptowali
w swoich kuchniach pochodzace
stamtad indyki, ziemniaki,
pomidory, fasole, papryke

i kukurydze, nasiona kakaowca

i wiele innych.

zekolada dotarta do

Hiszpanii w 1520 r.
i zostala entuzjastycznie przy-
jeta na europejskich dworach.
Watykan poczatkowo odnidst
sie do niej z rezerwg i planowat
wlaczenie jej do zestawu po-
karmoéw zakazanych w czasie
postu.

Co najmniej od 15 wiekow,
kuchnia watykanska jest jed-
nag z najlepszych na $wiecie.
Obszerna spizarnia tej kuchni
byla wypelniona przysmakami
z calej Europy, z ktérych zna-
komici kucharze tworzyli wspa-
niate dania, zaspokajajace upo-
dobania papiezy

Od  wczesnych  wiekdw
chrzescijanstwa papieze przy-
czyniali sie tez do propagowa-
nia zasad zdrowego zywienia,
popierajac kuchnie $rédziem-
nomorska, oparta na jarzy-
nach, rybach, owocach, oliwie,
winie i chlebie, z niewielka
iloscig miesa. Kosciot katolicki
od poczatku swego istnienia
postrzegal mieso jako swoiste
zagrozenie, uwazajac, ze po-

Watykan od kuchni

budza ludzi do rozwiazlosci.
W okresie renesansu na dworze
papieskim, podobnie jak i na
dworach krélewskich, wydawa-
no wspaniate uczty. W duzym
stopniu laczyly one jedzenie
ze scenografla, gastronomie ze
spektaklem. W watykanskich
kredensach ~ przechowywano
400 srebrnych szklanic, dzbany
ze szkla i krysztalu oprawione
w zloto oraz drogocenny serwis
ze zlota i emalii.

Leonardo da Vinci, jeden
z najwiekszych artystéw i wyna-
lazcow, pelnit réwniez funkcje
mistrza uczt dworskich, wpro-
wadzil zasade uzywania serwet
w czasie jedzenia, a takze udo-
skonalil prymitywny widelec,
dodajac jeden zab. Ten wielki ar-
tysta nie przepadal za miesnymi
ucztami, bo byt wegetarianinem

Szersze otwarcie Kosciota
w 20. 1 21. wieku, nowe kontakty
i zwyczaje wplynely na zmiane
spojrzenia na sprawy kulinarne.
Watykanskie bankiety staly sie
mniej zbytkowne. Zmniejszyta
sie liczba dan, a takze przepych
ich podawania.

Watykanskimi  kucharzami
do dzi§ bywaja na ogét Wilosi,
znajacy rowniez kuchnie francu-
ska, ale osobistymi kucharkami
papieza s3 niemal zawsze zakon-
nice, zwykle z kraju lub regionu,
z ktérego pochodzi papiez. Do
polowy XX w. uwazano, ze nikt

nie jest godny dzieli¢ stotu z pa-
piezem, poniewaz spozywanie
positku  przez zwierzchnika
Kosciota bylo poréwnywane do
celebrowania mszy. Tylko nie-
liczni mogli wchodzi¢ do jego
apartamentéw prywatnych

Kazdy pontyfikat pozosta-
wit wlasny kulinarny $lad, nie-
watpliwie jednak najwigksze
zmiany wprowadzil w ostatnich
latach Jan Pawel II, ktdry nigdy
do konica nie polubit kuchni
rdzennie wloskiej. Podstawa
papieskiego menu byly ziem-
niaki pod wszelkimi postacia-
mi: z zsiadlym mlekiem, z mie-
sem, w salatce, w pierogach,
jako puree, puddingi lub cia-
sto. Bardzo lubit barszcz z rurg
lub z uszkami, ryzu nie lubil,
poza jednym daniem - risotto
z grzybami i homarami.

Ulubione smakotyki Bene-
dykta XVI pochodza z kuchni
jego rodzinnej Bawarii: biala
kielbasa z dodatkiem cebuli,
pieczen wieprzowa.

Wséréd dan preferowanych
przez papieza Franciszka wy-
mienia sie, przede wszystkim,
argentynskie empanadas, czyli
pieczone pierogi z miesem i wa-
rzywami, oraz befsztyk z grilla.
Ulubionym napojem papieza
jest yerba mate, za$ deserem
dulce de leche, czyli mleczny
krem o smaku waniliowym.

Jerzy JAKUBOWICZ
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Konkurs recytatorski
w Chersoniu

10. jubileuszowy konkurs
recytatorski poezji polskiej,
poswigcony polskim poetom
urodzonym na Ukrainie odbyt sie
w dniu 22 marca w Chersoniu.

Organizatorem konkur-
su bylo Obwodowe

Towarzystwo Polskie ,,Polonia”,
sponsorem nagrod dla zwy-
ciezcow - Fundacja Wolno$¢é
i Demokracja. Celem konkursu
bylo pokazanie przenikania si¢
kultury polskiej i ukrainskiej.
Konkurs odbyl si¢ z inspira-
¢ji i inicjatywy pani Barbary
Wlodarczyk, nauczycielki je-
zyka polskiego, skierowanej do
pracy w OTP ,Polonia” przez

[
Poeci
LA 1 4
warszawski Osrodek Rozwoju
Polskiej Edukacji za Granica.

W konkursie wzieto udzial
42 uczestnikow w przedziale
wiekowym od 9 do 40 lat, repre-
zentujacych:

¢+ Ogolnoksztatcacy Wycho-
wawczo-O$wiatowy Zespdl nr
11 w Chersoniu Rady Miasta
Chersonia,

¢+ Szkote Ogdlnoksztatcaca
nr 16 I-III stopnia z naukg je-
zykéw mniejszo$ci  narodo-
wych w Chersoniu Rady Miasta

Chersonia,
Y |

Barbara Wtodarczyk i Anna Grek
opowiadaja o polskich poetach doby
romantyzmu

¢ Chersonski Uniwersytet
Panstwowy,
¢+ Szkote Sobotnio-Nie-

dzielng Jezyka i Kultury Polskiej
przy OTP ,,Polonia”.

Do zmagan przystapili tez
stuchacze kurséw wieczoro-
wych jezyka polskiego przy
OTP ,,Polonia”.

Konkurs otwarta prezes
Rozalia Lipinska, witajac gosci
i uczestnikow. Nastepnie pani
Barbara Wlodarczyk moéwila
o polskich poetach urodzonych
na Ukrainie, a méwila tak cie-
kawie, ze pozwole sobie przyto-
czy¢ fragment jej wystapienia:
W dzisiejszym  konkur-

uslysza Panstwo wier-
czterech poetéw  pol-
skich: Juliusza Stowackiego,
Seweryna Goszczynskiego,
Jozefa Bohdana Zaleskiego

sie
sze

B

z Ziem

i Antoniego Malczewskiego.
Ci poeci nalezg do jednego po-
kolenia - pokolenia romanty-
kéw. Wszyscy urodzili si¢ na
przetomie XVIII i XIX wieku,
a swoje najlepsze utwory na-
pisali w I polowie XIX wieku.
Wszyscy urodzili sie i wycho-
wali na Ukrainie.

Wszyscy  byli  Polakami,
szlachcicami  polskimi, ale
Jézef Bohdan Zaleski pocho-
dzit z biednej rodziny szla-
checkiej i byl 13 dzieckiem
wrodzinie, a Antoni Malczewski
skoligacony byt z arystokracja
a nawet z rodzinami krolewski-
mi. Wszyscy musieli emigrowac
i zaden z nich nie zmart na ro-
dzinnej ziemi. Stad w ich wier-
szach tyle tesknoty za Ukraina,
za krajem lat mlodzienczych
i dziecinnych. Stworzyli
w  swych wierszach obraz
Ukrainy - kraju szerokich prze-
strzeni, stepdw; kraju picknego,
tajemniczego, chwilami grozne-
go; pelnego kurhanéw, w kto-
rych zostala zapisana historia
tej ziemi, ale gdzie rowniez $pia
duchy i upiory; kraju nieograni-
czonej swobody.

Zachwycili sie  ludo-
wa tworczoscia ukrain-
ska - szczegdélnie dumkami,

i tworzyli swoje wiersze na wzor
ukrainskich pie$ni ludowych.
Wykreowali obraz kozaka -
niekwestionowanego krola ste-
péw; czlowieka absolutnie wol-
nego, niezaleznego ani od pana
ani od hetmana, kierujacego
sie wylacznie uczuciem - koza-
ka, ktory dla swej lubej zniesie
najci¢zsze meki i tortury, ktory
umrze dla swego kochania, ale
kiedy znienawidzi - zabije.

Jezeli ogladali Panstwo
film ,,Ogniem i mieczem”, to
z pewnoscia pamietaja Panstwo
Bohuna - dumnego, picknego,
wolnego kozaka - ucielesnienie
romantycznego mitu.

Juliusz ~ Stowacki zajmu-
je w literaturze polskiej po-
czesne miejsce — obok Adama

/) e e

A En?

Mickiewicza uznany zostal
za  wieszcza  narodowego.
Natomiast  twoérczo§¢  Mal-

czewskiego,  Goszczynskiego

i Zaleskiego ze wzgledu na obec-
motywow  ukrainskich

nosé

ma w historii literatury swoja
nazwe: szkola ukrainska pol-
skiego romantyzmu. I taki jest
tytul dzisiejszego konkursu.

Tekst, wyglaszany w je-
zyku polskim, tlumaczyla na
ukrainski pani Anna Grek,
nauczycielka jezyka polskie-
go w Ogdlnoksztatcacym Wy-
chowawczo-O$wiatowym Zes-
pole nr 16 w Chersoniu.

Nastepnie rozpocze-
ly sie zmagania konkursowe.
Uczestnicy wystapili w czterech
kategoriach wiekowych: dzieci
do lat 12, uczniowie klas 7 1 8,
studenci i mlodziez, dorosli.

W grupie dzieci pierw-
sze miejsce zajela Weronika
Krasniaﬁskaja, uczennica
Szkoly Sobotnio- Niedzielnej
przy OTP ,Polonia”; w grupie
ucznidéw klas 7 i 8 - Marianna
Sotnikowa, stuchaczka kur-
sow wieczorowych przy OTP
»Polonia”. W grupie studen-
tow najlepsza okazala si¢ Inna
Fedoriak, studentka 3 roku
Chersonskiego ~ Panstwowego
Uniwersytetu, a wérdéd doro-
stych - Maks Tokar, stuchacz
kurséw wieczorowych jezyka
polskiego przy OTP ,,Polonia”.

Prezes Rozalia Lipinska wrecza dyplom Mariannie Sotnikowej

Uczestnicy i organizatorzy konkursu

Ukrainnych

Kiedy jury udato si¢ na nara-
de, uczestnicy konkursu i pub-
liczno$¢ mieli okazje wystucha¢
krotkiego koncertu pie$ni ro-
mantycznej - piesni napisanych
przez Fryderyka Chopina do

stéw Jozefa Bohdana Zaleskiego
i Stefana Witwickiego w wyko-
naniu mlodych, utalentowa-
nych stuchaczek kurséw jezyka
polskiego: Nadiezdy Sotnikowej
i Nataszy Kaniwets.

Szczegblnie pragne podzie-
kowa¢ za udzial w koncercie
dwojgu artystom o miedzy-
narodowej slawie: pani Innie
Kisielnikowej, laureatce mie-
dzynarodowych konkurséw for-
tepianowych, i panu Charisowi
Szyrynskiemu - narodowemu
arty$cie Ukrainy. W ich wyko-
naniu wystuchaliémy piesni do
stow Tarasa Szewczenki.

Konkurs, $wietnie przygo-
towany i poprowadzony przez
nauczycieli, ktérzy przygotowa-
li swoich uczniéw do wystepu,
bardzo spodobal si¢ publicz-
nosci.

Dla wigkszo$ci z nas poe-
zja polskich romantykéw byla
czym$ nieznanym, ale bardzo
interesujagcym, poniewaz te-
matem wierszy byla Ukraina.
To zawsze jest ciekawe: postu-
cha¢, co inni moéwig (moéwili)
o Twoim kraju, zwlaszcza gdy
moéwig pieknie i dobrze.

Tatiana ZABIELAN

$wiecie, zdobycia nowych
znajomosci i nowych wrazen.
Anastazja
KOLESNIKOWA
(Uczennica 11 klasy
2z Krzywego Ro
L ywego Rogy) |
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ZALETY CTUDIOW
W POLCCE

dukacja w  Polsce

z kazdym rokiem zdo-
bywa coraz wieksza popular-
nos$¢. W ciagu ostatnich kilku
lat mnostwo mlodych ludzi
z Ukrainy wyjechalo zdoby-
waé  wyksztalcenie wyzsze
w Polsce. Czym podobna
perspektywa tak fascynuje
studentow z Ukrainy i ich
rodzicow?

Po pierwsze, edukacja
w Polsce, kraju ktory jest
czlonkiem Unii Europejskiej,
daje mozliwoé¢ otrzymania
europejskiego dyplomu. By¢
moze, iz glowna zaleta jest
wlasnie to, ze polski dyplom
uznawany jest we wszyst-
kich krajach Europy, a takze
w USA, Kanadzie i szeregu
innych panstw.

Po drugie, studenci maja
mozliwos$¢ otrzymania wyso-
kiego jakosciowo wyksztalce-
nia wyzszego (nie gorszego,
niz gdziekolwiek indziej),
ale ceny za ksztalcenie i po-
byt sa tu znacznie nizsze
w poréwnaniu do innych eu-
ropejskich wyzszych uczelni.
Oprocz tego, pewne uczelnie
oferujag znizki studentom
z Ukrainy, z powodu ciezkiej
sytuacji w kraju.

Oczywista zaletg jest tez
i to, ze mlodziez z Ukrainy
moze uczy< sie innego jezyka
w praktyce. Nie tylko polskie-
go, ale tez angielskiego, gdyz
w wielu uczelniach mozliwe
jest studiowanie w jezyku
angielskim albo w wariancie
laczonym polsko - angiel-
skim. Rownoczesnie jest tu
rozwiniety program stypen-
didéw i grantéw oraz program

Erasmus, tak ze studenci
moga pojecha¢ uczyé sie
(w modyfikacji programu

przewidujjcej wymiane) do
innego kraju. Istnieje moz-
liwo$¢ pracowa¢ dorywczo
w Polsce podczas studiow,
a takze pracowaé¢ w dowol-
nym kraju Unii Europejskiej
w czasie wakacji.

Warto tez zaznaczyd,
ze adaptacja w Polsce od-
bywa sie znacznie szybciej,
niz w jakimkolwiek innym
europejskim kraju, ponie-
waz mentalnos¢ Polakow
i sama atmosfera jest tu bar-
dziej bliska i przystepna dla
Ukraincow, anizeli mental-
no$¢ przypus¢my Niemcow
czy Brytyjczykow.

Globalnie, nauka w Polsce
przynosi Ukraincom wiele
korzysci: poczawszy od euro-
pejskiego dyplomu i jakosci
edukagcji, konczac na mozli-
wosciach podrozy po calym
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Cigg dalszy ze str. 1

»To powinna by¢ spokoj-
na rozmowa wskrzeszajaca pa-
mieé, ktéra pomoze nam ukrze-
pi¢ sity dla wspélnych dziatan
w imie prawdy, w imie stabiliza-
cji stosunkéw miedzy Polakami
i Ukraincami, ktére wyznacza¢
beda naszg przyszlo$é, w atmo-
sferze pobratymstwa i szczerosci
na podstawie doglebnego uswia-
domienia sobie, co z nami dzialo
sie w przesztosci” - powiedzial.

Konsul Generalny RP
w Kijowie Rafal Wolski, dzie-
kujac tak licznym instytucjom,
wspolorganizatorom konferencji
artykulowal, ze jednym z wy-
nikéw Rewolucji Godnodci jest
dzi§ mozliwo$é, jak nigdy do-
tychczas, w ukrainskiej oficjalnej
przestrzeni, tak otwarcie rozma-
wia¢ o tych sprawach, a nawigzu-
jac do tematu Forum powiedzial:

»Panstwo, ktére w 1939 roku
zagarnelo wschodnig czes¢ II
Rzeczypospolitej byto panstwem
zbudowanym na klamstwie
i przemocy. Panstwo to zamie-
rzalo zniszczy¢ elity wszystkich
narodoéw, planowalo przeksztal-
ci¢ naréod w jednolita mase,
z ktérg mozna bedzie zrobi¢
wszystko, cokolwiek zechca lide-
rzy tego postepujacego zgodnie
z prawem pigsci panstwa.

Naszym zadaniem na dzis, jest

Moderator panelu Oteksandr
Zinczenko, doradca Prezesa
Ukrainskiego Instytutu Pamigci
Narodowej
poczyni¢ wszystko, aby ozywi¢
pamie¢, jako ze ozywi¢ pamie¢ -
znaczy umocni¢ tozsamos¢”.
Zwracajac si¢ do obecnych
na sali przedstawicieli Polonii
Konsul Generalny powiedziat:
»Cieszy mnie, ze w kole polskich
i ukrainskich historykéw, eks-
pertéw obecna jest dzi$ duza gru-
pa nieobojetnych wobec historii
ukrainskich  Polakéw, repre-
zentujacych $rodowiska polskie

Ukrainy”. Prezes Ukrainskiego
Instytutu Pamieci Narodowej
Wotodymyr Wiatrowycz, przy-
pominajac, iz zblizajg si¢ obcho-
dy 70. rocznicy zwycigstwa nad
nazizmem zaznaczyl:

»Wtedy, w 1945 roku dla
Ukraincéw i Polakow ostateczne
zZwyciestwo, niestety, nie nastapi-
fo: rezim totalitarny zostal zasta-
piony przez inny. Ale im szerzej
odstaniano prawde o zbrodniach
rezimu komunistycznego, tym
bardziej tracit on sily, az w kon-
cu upadl. Dzisiaj powinni$my
nie zapominaé o tej wspdlnej
dla Ukraincéw i Polakoéw tra-
gicznej przeszlosci, co pomoze
nam lepiej zrozumieé te karty
historii, ktore w rézny sposdb sa
traktowane w naszych krajach
i co najwazniejsze - pomoze nam
w nawigzaniu trwalej wspotpracy
w imie wspolnej przysztosci”.

Sesje wprowadzajacg konfe-
rencji poprzedzila prezentacja
filmu dokumentalnego ,,Miejsce
pamieci — Bykownia”, emitowa-
nego wczesniej w telewizji UT-
1, autorstwa prof. dr hab. Jurija
Szapowata.

Po krétkiej dyskusji nad fil-
mem J. Szapowal wyglosit re-
ferat na temat: ,Ludobdjstwo
Ukraincéow i Polakéw przez
wladze komunistyczne w latach
1930- 19417, ktérym dzi$ rozpo-
czynamy publikacje materialéw
z tej konferencji.

Referat spotkal si¢ z duzym
zainteresowaniem obecnych na
sali, jak zreszta kolejne wystapie-
nia wielostronnych ekspertow.

Go$¢ z Polski - dr Stawomir
Kalbarczyk, Naczelnik Wydziatu
Badann Naukowych
Pamieci Narodowej
lit temat:

Katynskiej”.

wiedzial syn

Stowarzyszenia Wie¢zniéw Po-
litycznych i Ofiar Represji
Politycznych.

strzelano

i jakie jeszcze tajemnice pokry-

doradca Prezesa
Instytutu  Pamieci

»Polacy 1 Ukraificy ¢ wigcej, niz tego co nas dzieli”. Te

- wigzniowie zamordowani na § 4 o Jana Pawla mozna uzyé

Ukrainie w ramach Zbrodni w postaci swoistego epigrafu
. ¢ do historii Polski i Ukrainy XX
O polskim $ladzie w po- § _ . L .
) . § wieku, a teraz juz i XXI stulecia.
chéwkach w Bykowni - opo- §

spoczywajacego ¢

tam Polaka dr Adolf Kondracki, $ .
honorowy prezes Kijowskiego ¢ lub Szwajeary...
¢ roku jeden z wplywowych pol-

¢ skich politykéw o koncepcji
¢ ukrainsko-polskiego
Nad tym, dlaczego nie roz- § mienia,

Ludwika  Dominia & hetman Iwan Wyhowski i pro-

¢ zachodnie sily w jego rzadzie.
wajg zbrodnie katynskg zastana- § Dazyli oni ku temu, by polski

wial sie Oleksandr Zinczenko, § krél Jan Kazimierz uznat istnie-

Ukrainskiego §
Narodowej, § - Wielkiego Ksiestwa Ruskiego,

ktéry ponadto wraz z kierowni- § ktére by na prawach czesci au-

¢ tonomicznej
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Otwarcie konferencji. Konsul Generalny RP w Kijowie Rafat Wolski, Prezes Ukralnsklego Instytutu Pamigci Narodowej
Wotodymyr Wiatrowych, Wiceminister Spraw Zagranicznych Ukrainy Danyto tubkiwskyj

kiem Sektora Badan Historyczno-
Encyklopedycznych w Instytucie
Historii Ukrainy NANU Walerym
Wasyliewym moderowal panele
dyskusyjne konferencji.
Niezwykle precyzyjnie i rze-
czowo o powigzaniach deporta-
cji Polakéw w z Galicji i Wolynia
z egzekucjami w Bykowni oraz
o zagadnieniach rehabilitacji
Polakéw na Ukrainie - opo-
wiedzial plk wymiaru spra-
wiedliwo$ci w st. sp. Andrij
Amons, cztonek Rady Naukowo-
Dydaktycznej Narodowego
Muzeum Pamieci Historycznej
»Bykownianskie Mogily”.
Wielkg zaleta konferencji
bylo to, ze problemy w niej po-
stawione omawiali historycy,
praktycy, znawcy i eksperci a nie

Autor filmu - .Miejsce pamigci —

Bykownia” prof. dr hab. Jurij Szapowat

i radca, kierownik Referatu WNO Ambasady RP na Ukrainie Anna Kuzma

politycy, co dodawato wiarygod-
nosci faktu.

Wystapienia i materia-
ly konferencji zostang wydane
przez Zjednoczenie Naukowo-
Wydawnicze ,,Duch i Litera”, na

naszych za$ szpaltach bedziemy
sukcesywnie publikowa¢ najbliz-
sze nam refleksje i informacje
dotyczace tego waznego tematu.

Stanistaw PANTELUK
(Zd]gcza A. Piaksma)

I(omumstyczne Iudobmstwo Ukramcow
i Polakow w latach 1930-41

Instytutu §
naswiet- ¢

»Tego co nas faczy jest duzo

Ijeszcze jeden cytat. ,Kozacy
chca by¢ sobie takag Holandia
” - pisal w 1658

porozu-

ktore zaproponowat

nia nowej formacji panstwowej

przylaczylo sie¢

¢ do polsko-litewskiej federacji.
¢ Mialo to na celu powstrzymac
¢ agresywno$¢ Moskwy; odwré-

ci¢ zagrozenie osmanskie; prze-
ksztalci¢ Ukraing na potezny
czynnik europejskiego systemu
bezpieczenstwa.

Minely stulecia. W roku
1920 podpisano umowe mie-
dzy Rzeczapospolita Polskg i

Ukrainskg Republikg Ludows,
uklad Symona Petlury i Jozefa
Pilsudskiego. W zamian za
obiecang pomoc w odzyska-
niu zajetej przez bolszewikow
Naddnieprzanskiej  Ukrainy,
ukrainski przywddca zrezyg-
nowal z praw na Wschodnig
Galicje na korzys¢ Polski. W
kwietniu 1920 roku ruszylo
polsko-ukrainskie natarcie na
Kijow. Zdobycie stolicy Ukrainy
wskutek przeciwnatarcia wojsk
bolszewickich przeszkodzito za-
mierzonym celom.

Jednak, ukrainskie oddzialy
wojskowe walczyly po stronie
polskiej armii, az do konca woj-
ny polsko-bolszewickiej, kto-
ra zakonczyla si¢ w 1921 roku
podpisaniem traktatu pokojo-
wego w Rydze. W granicach II
Rzeczypospolitej znalazlo sie
ponad 5 mln Ukraincéw, co sta-
nowilo 16% ogétu mieszkancow
panstwa polskiego.

Starajac sie rozbudzi¢ sym-
patie Ukraincéw do panstwa
Polskiego, polscy przywddcy
piastowali ~ ,promeistyczne”
plany pogromu ZSRS i podzie-

lenia go na panstwa narodowe.
W tym celu, pomagajac pet-
lurowskiej emigracji, Polacy
faktycznie wspierali dazenie
Ukraincéw do  stworzenia
panstwa na terytorium przed-
wojennej USRS. Ponadto, po
porozumieniu z emigracyjnym
rzadem Ukrainskiej Republiki
Ludowej w Armii Polskiej stu-
zyta grupa ukrainskich ofi-
ceréow tak zwanych zolnierzy
kontraktowych, ktérzy w ra-
zie wojny ze ZSRS mieli staé
sie trzonem kadry oficerskiej
wskrzeszonej armii Ukrainskiej
Republiki Ludowe;j.

Z chwila wybuchu drugiej
wojny $wiatowej polscy Zolnie-
rze narodowos$ci ukrainskiej w
czasie polskiej kampanii 1939
roku sumiennie spelnili swoj
obowigzek stuzby wojskowej.
Wedlug szacunkéw profesora
Wiadyslawa Riemieza w szere-
gach Wojska Polskiego byto po-
nad 100 tysiecy Ukraincow.

Zakoticzenie w nastgpnym numerze

Jurij Szapowalt, profesor,
doktor hab. nauk historycznych,
Instytutu Badasi Politycznych

i Etnonarodowych Narodowej
Akademii Nauk Ukrainy
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Krakow w obiektywie znad Dniepru

Cigg dalszy ze str. 1

A jeszcze, miedzy innym,
zdecydowatem studiowa¢ w Kra-
kowie dlatego, ze wedltug mnie,
zawsze miasto to malo jakas
magiczng atmosfere. Na zdje-
ciach Krakowa rzuca si¢ w oczy
piekno zabytkéw i ich historycz-
ne tlo i to z pewnoscig zachwy-
ca kazdego. Bylem przekonany,
ze mozna tu odnalez¢ tysiace
miejsc, w ktorych nawet najbar-
dziej wymagajacy turysta, nie
moéwigc o mieszkancach, prze-
kona sie, ze Krakow jest jed-
nym z najpiekniejszych miast
w Europie, i takg byla rzeczy-
wisto$¢ stad dzi$ jestem pewien,
ze byla to najtrafniejsza decyzja
W moim zyciu.

Jak dojechac do...

Krakéw, w  pordéwnaniu
z wieloma miastami ukrainski-
mi, ma dobrze przemyslang in-
frastrukture. Bylem zaskoczony,
gdy przekonalem sie, w jaki spo-
séb  funkcjonuje komunikacja
miejska. Nie musisz czeka¢ na
przystanku, a tylko sprawdzasz
na stronie internetowej, o ktorej
dokladnie przybedzie w kon-
kretny punkt autobus lub tram-
waj. Dzigki temu mozna ulozy¢
sobie efektywny czasowo szlak.
Ogodlnie, sie¢ polaczen komu-
nikacyjnych jest bardzo dobra.
Wida¢ od razu, ze najwiekszy
wplyw na to ma znaczna dostep-
noé¢ lotéw migdzynarodowych
oraz bliskos¢ europejskiej sieci
autostrad. W pewnym sensie
Krakdéw jest sercem translokacji
europejskiej.

Miasto
Kazdy moze tu znalez¢ co$
ciekawego dla siebie, na przy-

L redakcyjnej poczty [

ktad wycieczki do galerii sztu-
ki, na silowni¢, do muzeum,
czy tez... na boisko, by pograé
w pitke. W Krakowie nie da sie
nudzi¢. Miasto jest kolebkg kul-
tury. Zaczynam od ,serca mia-
sta”... Drogowskazem stuzy mi
Hejnat Mariacki, ptynacy z wiezy
Koéciota.

Nie szukam drogi, bo pra-
wie kazda prowadzi na Rynek
Gléwny, ktory dziata na tury-
stow niczym magnes. dziesigt-
ki baréw, restauracji i innych
miejsc - na kazda kieszen. Na
Rynku od rana juz nabiera sily
jarmark, gdzie mozna kupic¢
rozmaite smaczne i oryginalne
wytwory. Trzeba poswigci¢ duzo
czasu, zeby obejrze¢ wszystkie
tak wabigce wystawy sklepow.
Dalej... Galeria Krakowska
- spora placéwka handlowa
i zawsze petno tu ludzi. Na kaz-
dym kroku panuje $wigteczna
atmosfera, gdzie okiem siegna¢
- mnoéstwo ludzi, zapach kawy
i ciastek. A przed Sylwestrem
nastrdj jest tu po prostu fanta-
styczny.

Bylem zachwycony widokiem
Krakowa z Kopca Kosciuszki.
Udato mi si¢ zobaczy¢ to miej-
sce, kiedy wstep byl wolny.
Niestety nie trafilem do Zamku
Kroélewskiego na Wawelu. Caly
listopad wstep byt darmowy, ale
nie wszyscy z kolejki mieli mozli-
wos¢ wejs¢ do $rodka.

Atrakcja dla mnie stal sie
Kazimierz, bedacy dzielnicg gro-
du i czesécig Starego Miasta. On
wpisany jest na Liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO, podob-
nie, jak i Stare Miasto. Droga
sercu Polakéw metropolia kul-
turalna i uniwersytecka, dawna
siedziba kréléw jest klejnotem
kultury polskie;j.

Krakéw nie jest podobny do
zadnego z miast. W Ukrainie

mieszkam w miescie przemysto-
wym na brzegu Dniepru i tam
tez mam pickne krajobrazy, ale
z pierwszym wdechem czystego
powietrza Krakowa z odkryciem
piekna wislanych bulwaréw, zro-
zumialem, ze miasto to nie jest
dla mnie obcym. Poczutem sie
tu, jak w domu.

By¢ moze, Krakéw mozna
poréwnaé ze prastarym ukra-

inskim Lwowem, potozonym
na pograniczu Wschodniego
Roztocza i Wyzyny Podolskiej,
nad rzeka Peltwig. Jego budynki
i waskie uliczki sg tak podobne do
krakowskich. Powszechnie uwa-
zasie, ze Krakdw jest tradycyjnym
i konserwatywnym miastem. Ale
ja odczulem, ze dawna stolica
kraju jest dzi$§ miastem miodym
i dynamicznym. Moze dlatego
czuje sie tu tak swojsko. A tam,
gdzie s3 tradycje nie moze zgina¢
kultura.

Jezyk i krakowianie

Kazdy wie, ze komuniko-
wanie si¢ z Polakiem jest naj-
bardziej efektywnym sposobem
nauki jezyka polskiego. Inng
kwestig jest to, jak komunikowa¢
sie z ludZmi, ktérzy rozmawia-
ja w innym jezyku? Mysle, ze w

tym wypadku studenci z Ukrainy
nie majg wigckszych probleméw,
poniewaz polski jest bardzo
podobny w gramatyce i inter-
punkgji do jezyka ukrainskiego.
Cieszy mnie, ze uczylem sie je-
zyka na studiach w ,,Univer PL”
i moge teraz korzystac z rozkoszy
postugiwania sie¢ nim wsrdd kra-

kowian. Co mozna powiedzieé
o0 ludziach w Krakowie? Wszyscy
sg bardzo uprzejmi i zawsze go-
towi pomoéc. To ulatwia zycie
w dali od rodzinnych stron.

Tradycje

Krakéw to miasto gdzie nie-
zwykle mocno odczuwalny jest
duch historii. Ciekawym faktem
jest to, ze w tak historycznym
miejscu mozna dojrze¢ przepla-
tanie si¢ réznych kultur, cho-
ciaz, nasze tradycje zapewne
nie réznig si¢ specjalnie, gdyz
iUkraincyiPolacysg Stowianami.
Styszalem od Ukraincow, ze
wkrotce w Krakowie odbedzie
sie tydzien kultury ukrainskiej.
Moim zdaniem, stworzy to jesz-
cze jedna mozliwos¢ glebiej
pokocha¢ kulture swego kraju,
pokaza¢ swoje tradycje i pozna¢
odmiennosci kulturowe studen-
tow innych krajow.

Studia

Krakéw jest miastem studen-
tow. Studia w Polsce istotnie roz-
nig sie od ukrainskich. Studenci
majg tu tylko trzy lata studiow
licencjackich, za§ w Ukrainie
- cztery. Studia s3 na wysokim
poziomie. System edukacji jest
dla studentéw efektywny i nie-
szablonowy. Nie zaluje swojej
decyzji o podjeciu nauki w Polsce,
tym bardziej w tym wspanialym
miescie, ktéorym jest Krakdw.
Wybralem kierunek ,,Stosunki
miedzynarodowe”. Bardzo ucie-
szylem sie z tego, bo wyklady sa
ciekawe i fascynujace. Dzigki pro-
gramowi Erasmus, studenci maja
szanse pojecha¢ na praktyki do
innych krajéw, a poprzez to po-
zna¢ nowych ludzi i zdoby¢ cen-
ne do$wiadczenie. Dla wigkszosci
Ukraincéw podrdze stajg si¢ ma-
rzeniem. Ukraina nie jest czlon-
kiem Unii i studenci z Ukrainy
nie wiedzg o programie Erasmus.

Postowie

Niektorzy Ukraincy sadza, ze
studia za granica s abstrakcyjna
mrzonky. Powiem, Ze trzeba tyl-
ko uwierzy¢ w swoje sily i zrobi¢
pierwszy krok. Wiem, ze coraz
wigcej mlodych mieszkancow
Ukrainy decyduje si¢ na wyjazd
do Polski. Jest to dobra droga do
nowych doswiadczen i realizacji
planéw na przyszlosc.

Polska jest panstwem gos-
cinnym i chetnym przyjac
ukrainska mlodziez na studia.
Spotykatem tu wielu Ukraincéow,
ktérzy rowniez zdecydowali sie
na studia w Krakowie. Jedynym
minusem jest niekiedy tesknota
za rodzing, prawda, w dzisiej-
szych czasach nowoczesne tech-
nologie komunikacyjne bez kto-
potéw ulatwiaja nam pozadany
kontakt.

Kyryto HONCZAR

Lasneta w Panu wskrzesicielka, pierwszej powojennej polskiej gazety na Ukrainie - .Gazety Lwowskiej”

23 marca, we Lwowie odeszla

na zawsze $p. Bozena RAFALSKA,
wilensko-lwowska dziennikarka, ani-
matorka zycia kulturalnego Polakow
we Lwowie. Mistrzyni dziennikarskie-
go pidra, calym swym zyciem stuzyla
spolecznosci Polakéw pozostawionych
za wschodnig granica, na zawsze
laczac swoja szalong dziennikarska
energig Wilno i Lwow. Odeszla w wie-
ku 66 lat, po ci¢zkiej chorobie.

Bozena Rafalska urodzita sie w 1949
roku we Lwowie. Ukonczyta polska szko-
te im. Marii Konopnickiej we Lwowie.
W 1975 r., po studiach polonistycznych
w Instytucie Pedagogicznym w Wilnie
zostala na Litwie, rozpoczela prace
w jedynej wowczas w Zwiazku
Radzieckim  polskiej  gazecie -
»Czerwonym Sztandarze”.

Przez pewien czas redagowala pis-
mo Zwigzku Polakéw na Litwie ,Nasza
Gazeta”. W koncu lat osiemdziesigtych XX
wieku, w okresie odrodzenia polskosci na
Ukrainie, wrdcila do rodzinnego Lwowa
i korzystajac z doswiadczen wilenskich
stala si¢ pomyslodawczynia i zalozyciel-
ka pierwszej polskiej gazety na Ukrainie
- »,Gazety Lwowskiej”. Przez dziesie¢ lat
byla jej redaktor naczelna.

Nadata gazecie unikatowy charakter

i niepowtarzalny klimat, wigzac polsko$¢ z
uniwersalng tradycja Lwowa.

W 2001 r. zalozyla miesiecznik
»Lwowskie Spotkania”, poswiecony gtéw-
nie kulturze, sztuce i Zyciu artystycznemu
Polakéw we Lwowie, na Ziemi Lwowskiej
i na Ukrainie. W swoim rodzinnym mie-
$cie inspirowala i realizowata wazne pro-
jekty kulturalne, takie jak ,,Dni Zbigniewa
Herberta”, polsko-ukrainskie wydanie
jego poezji, czy upamietnianie miejsc we
Lwowie zwigzanych z poeta.

Uczestniczyta w Festiwalach Kultury
Polskiej na Ukrainie, zajmowata sie pro-
mocjag mlodych twdrcéw polskich: poe-
tow, fotograféw, malarzy, literatow.
Inspirowata szereg dziatan kulturalnych
stuzacych wspolpracy polsko-ukrainskiej,
czego najlepszym dowodem jest bogata
seria literatury polskiej w tlumaczeniu na
jezyk ukrainski, wydana przez Iwowskie

wydawnictwo ,Kamieniar”, z ktérym
wspotpracowata.

Byla zalozycielka i czfonkinig zarza-
du Lwowskiego Towarzystwa Przyjaciot
Sztuk Pieknych, czlonkiem Zwiazku
Dziennikarzy Polskich na Wschodzie
oraz Federacji Organizacji Polskich na
Ukrainie. Prowadzita we Lwowie polska
galerie ,Wlasna strzecha”, ktdra stano-
wi niezwykle wazne miejsce na polskiej
mapie kulturalnej tego miasta.

Odejscie Bozeny Rafalskiej to ogromna
strata dla spraw polskich na Wschodzie.
Rodzinie Zmarlej sktadamy wyrazy
glebokiego wspétczucia.

Czes¢ Jej pamieci!

Kolegium Redakcyjne
»Dziennika Kijowskiego”,
Zwiazek Dziennikarzy Polskich
na Wschodzie
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4 Najkrotsza ulica w Polsce nosi nazwe Samborska ma
22 metry, znajduje si¢ na warszawskim Nowym Miescie, od-
chodzi od ul. Przyrynek w poblizu budynku Polskiej Wytwérni
Papierow Wartosciowych. Zostala wytyczona w 1770 lub 1771
roku. Jej nazwa pochodzi od nazwiska Samborskich, wlasci-
cieli okolicznych gruntéw, mieszczan warszawskich.

¢ Najwieksza wie$ w Polsce nosi nazwe Kozy i znajdu-
je sie niedaleko Bielsko-Bialej. Wie$ ta liczy sobie 11 tysie-
cy mieszkancow i dysponuje stadionem, basenem i kilkoma
marketami.

4 Najdalej wysunietym punktem na zachdéd Polski jest
luk Odry niedaleko Osinowa Dolnego. Na wschodzie - naj-
bardziej wysunietym punktem jest zakole Bugu kolo Zosina.
Roznica dlugosci geograficznej wynosi 10 stopni i 2 minuty,
co powoduje, ze slorice wschodzi na wschodzie o 40 minut
wcze$niej niz na zachodzie.

S 2

: ZURAWINA LECZY

Zurawina jest jednym z najbardziej niedocenianych owo-

e cOw. Malo 0s6b wie, ze posiada ona nie tylko walory smakowe,
< lecz takze ma whasciwosci lecznicze.
e  Drobne, czerwone owoce zZurawiny zazwyczaj spozywamy
< jako dodatek do pieczeni oraz przetworzone w formie konfitury
e czy soku. Niewiele 0sdb wie, Ze zurawina nie tylko komponuje
+ z pieczonymi migsami, lecz takze wspomaga nasze drogi mo-
e czowe! Spozywanie zurawiny w kazdej formie - zaréwno suro-
< wej, jak i przetworzonej na soki czy napary - pomoze walczy¢
e z powracajacymi infekcjami pecherza i jelit. Zurawina dziala
< jako silny érodek antybak-
e teryjny, a takze przez dzia-
< tanie moczopedne wyptu- S8
e kuje bakterie na $ciankach
+ pecherza.
e  Dietetycy dowiedli, ze
: spozywanie naturalnego @ _
e soku czy owocOw zura- B
o winy ma lepsze dziatanie
e niz przyjmowanie tabletek
< na jej bazie. Dzialanie antybakteryjne trwa jednak tylko kilka
e godzin, wiec w trakcie choroby nalezy przyjmowaé zurawing
¢ kilka razy dziennie.

Oprécz walki z infekcjami drég moczowych zurawina
pomoze takze w ochronie jamy ustnej przed prochnica!

©6

Przychodzi do KGB

stary Izaak Goldberg

i oswiadcza, ze chce
paszport, bo ma zamiar
wyemigrowac.

Oficer pyta sie go:

- Co Wy?! Wytrzymaliscie
Stalina, Chruszczowa,
Brezniewa, pierestrojke

i kryzys, a teraz, gdy
nareszcie mozna
odetchna¢ spokojnie, to
chcecie emigrowac na
stare lata?

- To z powodu
homoseksualizmu.

- Przeciez u was z tym nie
ma problemu, Zadnych
sklonnosci nie macie!

- U mnie w porzadku,

ale widze dokad to
zmierza. Za Stalina
homoseksualistow
rozstrzeliwali. Za
Chruszczowa wsadzali

do lagra. Za Brezniewa

- przymusowo leczyli

w psychuszce. Za
Gorbaczowa przestali
sobie nimi zawraca¢
glowe, a potem
homoseksualizm zrobil sie
modny. To ja chce zdazy¢
wyjechac, poki jeszcze nie
jest obowigzkowy.

%%

Gos¢ do kelnera:

- Dlaczego wasza
restauracja nazywa sie
»Wielkie Oczy”?

- Dowie si¢ pan jak
przyniose rachunek.

%%

Pyta turysta bace:

- Baco, czy ten maly piesek
jest twdj?

- Ta.

- To dlaczego na furtce jest
napisane uwaga pies?

- Bo juz trzy razy mi go
nadepnieto!

%%

Kowalski spotyka
przyjaciela.

- Czy dostales moj list?

- Ten, w ktérym
przypominasz mi zebym
Ci oddal 300 z1?

- Wlasnie ten!

- Nie, jeszcze nie
dostalem...
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Jajko epetni twe oczekiwania

Nie kazdy potrafi ugotowaé prawidlowo jajko. Czasem te,
ktére mialy by¢ na migkko, wychodza twarde, a te na twardo
- dziwnie migkkie. Aby zawsze juz uzyskaé pozadany efekt za-
pamietajmy regule 3-5-10. Cyfry odpowiadaja liczbie minut,
ktére jajo spedza we wrzatku.

I tak: po 3 minutach - jajko bedzie na miekko. Po 5 - biatko
bedzie $ciete, zoitko potmiegkkie. Po 10- uzyskamy jajo na twar-
do. Warto tez dodag, iz dtuzsze gotowanie jaj powoduje, ze sa
one ciezkostrawne i niesmaczne.

Zaweze éwieze ziemniaki
Ziemniaki, ktore kielkujg a znajduja si¢ w siatce badz koszycz-
ku wystarczy, ze wraz z nimi bedzie lezalo §wieze jablko. Wtedy

kziemniakj nie beda kietkowaly, beda twardsze i nie beda ,,ﬂaczaly”.y

% Na poczatku byto Stowo. Dopiero potem powstato Milczenie.

% Bezzebnym wiele rzeczy tatwiej przechodzi przez usta.

#* Jehyz mie¢ tylu stuchaczy, ilu podstuchujacych!
Stanistaw Jerzy LEC

r
BULECZKI WIELKANOCNE )

Sktadniki:
50 g swiezych drozdzy, 450 g mgki pszennej, 1 lyzeczka soli, %5 ly-
zZeczki cukru, 20 ml oleju rzepakowego, ziarna stonecznika, jajko.

Przygotowanie:

Do duzej miski wsypujemy: pokruszone drozdze, sdl, cukier,
dolewamy 250 ml cieptej wody, dodajemy 100 g maki i wszystkie
skladniki mieszamy za pomocg miksera.

Miske przykrywamy bawelniang $ciereczka i odstawiamy
w ciepte miejsce do wyroéniecia.

Nastepnie dodajemy pozostaly czes¢ maki, olej rzepakowy
i wyrabiamy na gladkie, jednolite ciasto. W zaleznosci od potrze-
by dodajemy maki.

Ciasto dzielimy na 10 réwnych czgsci, formulujemy lekko
podiuzne buleczki, wykalaczka robimy dwie dziurki - beda to
oczka zajaczka.

W kazdy otwor wkladamy po jednym ziarenku stonecznika.

Nozyczkami nacinamy ciasto w dwoch miejscach, (nad ocz-
kami) beda to uszy.

Buleczki zajaczki przekladamy na blasze posmarowang ole-
jem. Kazdego zajaczka smarujemy roztrzepanym jajkiem i odsta-
wiamy na ok. 20 min do wyrosnigcia.

Pieczemy w piekarniku rozgrzanym do 200°C. ok 15 min.

SMACZNEGO!
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T'a3era BuxomuTh 2 pasn Ha micsup. Innexc nepemmnara 30678.
IlepennaaTuTd MOXKHA MPOTATOM POKY B YCiX BiIIiIeHHAX 3B‘A3KY YKpaiHu.
TlepeannaTna Bapricts 3,00 rpH. Ha micsup. Po3apiona nina y mpoaaxy — A0roBipHa.
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«AnTonoria». 3am. Ne 109-03-15
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Ministerstwo
Spraw Zagranicznych

Projekt jest wspolfinansowany ze $rodkow
finansowych otrzymanych od Ministerstwa
Spraw Zagranicznych w ramach konkursu
na realizacje zadania ,Wspotpraca

z Polonig i Polakami za granica w 2014 r”




